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玄
米
で
こ
つ
こ
つ
健
康

〜
日
々
の
食
事
で
心
身
の
健
康
を
つ
く
る

が
ん
は
な
く
な
ら
な
い
。

し
か
し
、が
ん
の
発
生
を

遅
ら
せ
る
こ
と
は
で
き
る
。（
上
）

〝
ド
ク
タ
ー
の
た
め
の
ド
ク
タ
ー
〞

臨
床
で
は
な
く
、
病
理
学
を
専
攻

医
学
部
に
進
学
す
る
と
、
最
終
的

に
は
ほ
と
ん
ど
の
人
が
臨
床
医
に
な
り

ま
す
が
、
私
の
場
合
、
そ
の
ま
ま
大
学

に
残
り
、
ず
っ
と
病
理
学
に
携
わ
る
こ

と
に
な
り
ま
し
た
。

病
理
医
と
は
、
患
者
さ
ん
の
体
か

ら
採
取
し
た
病
変
の
組
織
や
細
胞
を
顕

微
鏡
で
観
察
し
て
診
断
を
下
す
医
師
で

す
。
採
取
し
た
細
胞
に
が
ん
細
胞
が
混

じ
っ
て
い
な
い
か
を
判
断
し
た
り
、
手

術
で
摘
出
し
た
臓
器
や
組
織
か
ら
、
病

変
の
進
行
具
合
、
が
ん
の
転
移
の
有

無
な
ど
を
診
断
し
た
り
し
ま
す
。
ま
た
、

亡
く
な
っ
た
患
者
さ
ん
の「
病
理
解
剖
」

を
行
い
、
実
際
の
病
気
の
進
行
具
合
や

生
前
の
診
断
の
正
否
、
治
療
の
効
果
、

死
因
と
い
っ
た
も
の
も
判
断
し
ま
す
。

大
学
の
研
究
室
で
は
、〝
腫
瘍
病
理
〞

を
テ
ー
マ
に
、
主
に
消
化
器
、
特
に
肝

臓
や
大
腸
に
お
け
る
が
ん
発
生
の
プ
ロ

セ
ス
を
研
究
し
、
併
せ
て
、
環
境
中
の

様
々
な
物
質
の
発
が
ん
促
進
性
や
発
が

ん
抑
制
効
果
を
研
究
し
て
き
ま
し
た
。

例
え
ば
、
コ
ー
ヒ
ー
に
含
ま
れ
る
ク
ロ

ロ
ゲ
ン
酸
。
こ
の
物
質
は
当
初
、
発
が

ん
促
進
作
用
が
あ
る
と
予
想
し
た
の
で

す
が
、
動
物
モ
デ
ル
を
使
っ
て
研
究
を

行
っ
た
と
こ
ろ
、
発
が
ん
を
抑
制
す
る

と
い
う
結
果
が
出
ま
し
た
。
今
、
世
の

中
で
コ
ー
ヒ
ー
の
ク
ロ
ロ
ゲ
ン
酸
が
い

い
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
が
、
そ
の
最
初

の
デ
ー
タ
を
発
表
し
た
の
は
私
ど
も
の

研
究
室
で
す
。
が
ん
の
発
生
を
予
防
す

る
物
質
（
化
学
予
防
物
質
）
に
関
す
る

研
究
デ
ー
タ
と
し
て
、
私
ど
も
の
研
究

室
が
日
本
で
い
ち
ば
ん
多
く
発
表
し
て

き
た
の
で
は
と
思
い
ま
す
。

が
ん
の
予
防
に
は

「
カ
ロ
リ
ー
制
限
」と「
適
度
な
運
動
」

研
究
室
で
の
実
験
結
果
は
動
物
モ

デ
ル
を
用
い
た
も
の
で
、
必
ず
し
も
人

に
当
て
は
ま
る
と
は
い
え
ま
せ
ん
が
、

人
の
場
合
の
想
定
に
大
い
に
参
考
に
な

り
ま
す
。
動
物
実
験
で
は
、
高
カ
ロ
リ

ー
食
を
続
け
た
場
合
と
カ
ロ
リ
ー
制
限

を
し
た
場
合
で
は
、
カ
ロ
リ
ー
制
限
を

し
た
群
の
方
が
大
腸
が
ん
の
低
い
発
生

率
を
示
し
ま
す
。
ま
た
、
ラ
ッ
ト
を
用

い
た
随
意
運
動
実
験
で
も
興
味
あ
る
成

績
が
知
ら
れ
て
い
ま
す
。
ケ
ー
ジ
の
外

に
ラ
ッ
ト
が
自
由
に
出
入
り
で
き
る
ス

ペ
ー
ス
を
作
り
、
好
き
な
時
に
運
動
が

で
き
る
環
境
を
作
っ
て
行
っ
た
も
の
で

す
。「
ボ
ラ
ン
タ
リ
ー
（
自
発
的
な
）
エ

ク
サ
サ
イ
ズ
」
と
呼
ぶ
の
で
す
が
、
こ

う
し
た
自
由
意
思
に
基
づ
く
運
動
を
行

っ
た
場
合
も
、
腫
瘍
発
生
率
は
抑
え
ら

れ
ま
す
。
で
す
か
ら
、
肥
満
に
な
る
カ

ロ
リ
ー
数
値
を
１
０
０
と
す
れ
ば
、
70

く
ら
い
に
抑
え
、
適
度
な
運
動
を
す
る
、

と
い
う
生
活
習
慣
は
大
事
だ
と
思
い
ま

す
。 

（
つ
づ
く
）

玄米酵素と私
FBRAは長期間食べるのに適している。
動物を使った長期間の研究で、FBRAは多くの臓
器において発がんを抑制することが分かりまし
たが、長期間投与による毒性は認められません。
安心して長い期間食べられるものと思います。

森 秀樹■1943年岐阜県生まれ。医学博士。68年
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理学。現在、岐阜大学名誉教授。

第５回（上）の元気者

前岐阜大学学長 森 秀樹さん

玄米酵素は健康に必要な栄養素が40
種類以上含まれた健康補助食品です。
５秒で食べられ、持ち運び便利
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ディズニー・クルーズライン
バハマ４泊の旅 前編

文／佐藤美玲（Text byMirei Sato）　取材協力／ミッキーネット 

クルーズの季節がやってきた！
エンターテインメントやサービスの質の高さに定評が
ある、ディズニー・クルーズライン。巨大客船「ディ
ズニー・ドリーム号」でゆく、「４泊５日・バハマの
旅」を紹介する。

本特集は、ウェブサイト（www.usfl.com）で全ページカラーでご覧いただけます。

Kent Phillips, Disney Cruise Line

Preston Mack, Disney Cruise Line

Todd Anderson, Disney Cruise Line
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フ
ロ
リ
ダ
の
オ
ー
ラ
ン
ド
国
際
空

港
に
到
着
し
た
。
周
り
も
み
ん

な
、
デ
ィ
ズ
ニ
ー
の
ク
ル
ー
ズ

に
乗
る
人
ば
か
り
の
よ
う
だ
。
ミ
ッ
キ
ー
マ

ウ
ス
や
ミ
ニ
ー
マ
ウ
ス
の
シ
ャ
ツ
を
着
た
人

た
ち
の
流
れ
に
従
っ
て
、
空
港
の
端
に
あ
る

デ
ィ
ズ
ニ
ー
の
専
用
シ
ャ
ト
ル
バ
ス
乗
り
場

へ
向
か
っ
た
。

バ
ス
に
乗
る
前
に
、
簡
単
な
チ
ェ
ッ
ク
イ

ン
を
済
ま
せ
る
。
ク
ル
ー
ズ
船
が
発
着
す
る

ポ
ー
ト
・
カ
ナ
ベ
ラ
ル
へ
は
、
50
分
ほ
ど
で

着
い
た
。
宇
宙
ロ
ケ
ッ
ト
や
ス
ペ
ー
ス
シ
ャ

ト
ル
の
発
射
場
所
と
し
て
有
名
な
、
ケ
ー

プ
・
カ
ナ
ベ
ラ
ル
の
近
く
だ
。

午
後
３
時
45
分
ま
で
に
乗
れ
ば
い
い
の
だ

が
、
昼
前
か
ら
港
の
タ
ー
ミ
ナ
ル
は
混
雑
し

て
い
た
。
船
長
の
格
好
を
し
た
ミ
ッ
キ
ー
と

ミ
ニ
ー
が
出
迎
え
に
来
て
お
り
、
記
念
写
真

を
撮
ろ
う
と
い
う
子
供
た
ち
の
長
い
列
も
で

き
て
い
る
。

セ
キ
ュ
リ
テ
ィ
ー
・
チ
ェ
ッ
ク
ポ
イ
ン
ト

を
通
り
抜
け
、
カ
ウ
ン
タ
ー
で
手
続
き
を
行

う
と
、
さ
っ
そ
く
乗
船
Ｏ
Ｋ
に
。
ス
ー
ツ
ケ

ー
ス
な
ど
大
き
な
荷
物
は
、
客
室
の
用
意
が

で
き
る
夕
方
に
運
ん
で
く
れ
る
と
い
う
の
で
、

手
ぶ
ら
に
な
る
。

タ
ー
ミ
ナ
ル
と
船
を
結
ぶ
通
路
の
入
り
口

は
、
ミ
ッ
キ
ー
マ
ウ
ス
の
耳
の
形
。
ト
ン
ネ

ル
を
く
ぐ
る
と
、
も
う
船
内
ロ
ビ
ー
だ
。

船
の
名
前
は
「
デ
ィ
ズ
ニ
ー
・
ド
リ
ー
ム

号
」。
ロ
ビ
ー
は
豪
華
で
、
船
の
３
階
か
ら
５

階
に
あ
た
る
部
分
が
吹
き
抜
け
に
な
っ
て
い

る
。ら
せ
ん
階
段

が
中
央
に
。
天

井
に
シ
ャ
ン
デ

リ
ア
が
輝
い
て

い
る
。

客
室
の
用
意

が
で
き
る
ま
で
、

そ
し
て
、
ほ
か

の
乗
客
が
す
べ

て
乗
り
込
む
ま

で
、
ま
だ
時
間

が
あ
る
。
探
険

が
て
ら
、
11
階

の
デ
ッ
キ
で
バ

ッ
フ
ェ
形
式
の

ラ
ン
チ
が
食
べ

DAY1
フロリダを出港

●日の出6:46am／日の入り7:55pm

●天気　晴れ

●最高気温　摂氏27度

●本日のメーンイベント

3:45pm 全員乗船
4:00pm 緊急時避難訓練
4:30pm 「Sailing Away」ショー
5:00pm ポート・カナベラル出港

●キャラクター・グリーティング

ミッキーマウス、シンデレラ、ミニーマウス、
ラプンツェル

●夜のミュージカル

「The GoldenMickeys : 
A Timeless Tribute」

●映画上映

「Cinderella」「Monkey Kingdom」

●ファミリー向けイベント

カラオケ、ダンスパーティーなど

●子供向けイベント

「トイ・ストーリー」のブートキャンプなど

●大人向けイベント

ワイン・テイスティング、
コニャック・テイスティング
など

●ディナー会場

「Animator’s Palate」
ディズニーが誇るアニメー
ションの技術とマジック、
創造性をテーマにしたレス
トラン。店内にあるスクリ
ーンから、「Finding Nemo」

に出てくるウミガメのキャラクター、クラッシュが話しかけ
てくる。料理は、コンテンポラリー・アメリカン、およびパ
シフィック・リムのスタイル。
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ポート・カナベラ
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り口は、ミッキー
の耳の形
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ら
れ
る
レ
ス
ト
ラ

ン「C
ab
an
as

」

へ
行
っ
て
み
た
。

デ
ィ
ズ
ニ
ー

の
ク
ル
ー
ズ
で

は
、
ア
ル
コ
ー
ル
や

一
部
の
飲
料
を
除
い
て
、
船

内
ど
こ
で
何
を
食
べ
て
も
お
金
は
か
か

ら
な
い
。
ク
ル
ー
ズ
参
加
費
に
含
ま
れ

て
い
る
。
乗
船
す
る
と
き
に
渡
さ
れ
た

客
室
の
カ
ギ
と
Ｉ
Ｄ
を
兼
ね
た
カ
ー
ド

を
見
せ
る
だ
け
で
い
い
。

レ
ス
ト
ラ
ン
も
満
席
に
近
か
っ
た

が
、
そ
れ
よ
り
に
ぎ
わ
っ
て
い
た
の
が
、

ソ
フ
ト
ク
リ
ー
ム
・
シ
ョ
ッ
プ
。
こ
こ

は
、
昼
前
か
ら
深
夜
ま
で
開
い
て
い
る

店
で
、
日
替
わ
り
３
種
類
の
ソ
フ
ト
ク

リ
ー
ム
が
食
べ
放
題
だ
。

11
階
の
デ
ッ
キ
は
、
船
の
顔
と
い
え

る
「
プ
ー
ル
」
が
あ
る
場
所
だ
。
早
く

も
プ
ー
ル
サ
イ
ド
の
デ
ッ
キ
チ
ェ
ア
は

埋
ま
っ
て
い
た
。
滑
り
台
に
は
行
列
が

で
き
、
バ
シ
ャ
バ
シ
ャ
と
子
供
た
ち
が

水
遊
び
を
し
て
い
る
。
見
守
る
大
人
も
、

ド
リ
ン
ク
片
手
に
く
つ
ろ
い
で
い
た
。

ま
だ
出
港
も
し
て
い
な
い
の
に
？

と
思
っ
た
が
、
デ
ィ
ズ
ニ
ー
の
ク
ル
ー

ズ
に
は
「
リ
ピ
ー

タ
ー
」
が
多
い
と

聞
く
か
ら
、
み
ん

な
、
勝
手
知
っ
た

る
様
子
な
の
も
当

然
か
。
乗
船
か
ら

下
船
ま
で
、
１
秒

も
無
駄
に
す
る
こ

と
な
く
楽
し
も
う

と
い
う
構
え
の
よ

う
だ
。

４
時
か
ら
は
、

全
員
参
加
で
緊
急

時
の
避
難
訓
練
が

行
わ
れ
た
。
乗
客

全
員
が
甲
板
に
出

る
と
、
巨
大
客
船

と
は
い
え
、
か
な

り
混
雑
し
た
。
訓

練
が
終
わ
る
と
、

そ
の
ま
ま
上
階
デ

ッ
キ
へ
な
だ
れ
込

む
。
船
出
を
祝
う

パ
ー
テ
ィ
ー

「S
ailing A

w
ay

」

が
始
ま
っ
た
。

セ
ー
ラ
ー
服
姿

で
飛
び
跳
ね
る
ス
タ
ッ
フ
た
ち
。
船
長
の

格
好
を
し
た
ミ
ッ
キ
ー
と
ミ
ニ
ー
が
登

場
す
る
と
、
デ
ッ
キ
を
埋
め
た
老
若
男
女

か
ら
歓
声
が
沸
い
た
。

ス
テ
ー
ジ
の
大
音
響
を
よ
そ
に
、船
は

静
か
に
出
港
し
た
。
じ
ゃ
っ
か
ん
曇
っ
て

い
た
が
、
微
風
が
心
地
よ
い
夕
方
だ
。

◆
　
◆
　
◆

デ
ィ
ズ
ニ
ー
・
ド
リ
ー
ム
号

は
、
２
０
１
１
年
１
月
に

デ
ビ
ュ
ー
し
た
。
13
万
ト

ン
と
か
な
り
大
き
く
、
１
２
５
０
の
客

室
が
あ
る
。

「
お
部
屋
の
用
意
が
で
き
ま
し
た
よ
」

と
言
わ
れ
て
、
階
下
の
客
室
へ
向
か
っ

た
。
デ
ィ
ズ
ニ
ー
の
ク
ル
ー
ズ
で
は
、

客
室
は
「
ス
テ
ー
ト
ル
ー
ム
」
と
呼
ば

れ
る
。
部
屋
は
バ
ス
・
ト
イ
レ
つ
き
。

清
潔
で
、
機
能
的
だ
。
ベ
ッ
ド
や
ソ
フ

ァ
、
デ
ス
ク
や
テ
レ
ビ
、
ク
ロ
ー
ゼ
ッ

ト
も
あ
り
、
５
日
間
を
快
適
に
過
ご
せ

そ
う
だ
。

部
屋
ご
と
に
「
ホ
ス
ト
」
と
呼
ば
れ

る
ス
タ
ッ
フ
が
い
て
、
掃
除
や
タ
オ
ル

の
交
換
は
も
ち
ろ
ん
、
さ
ま
ざ
ま
な
質

問
に
も
答
え
て
く
れ
る
。

私
の
ホ
ス
ト
は
、
イ
ン
ド
ネ
シ
ア
・

バ
リ
島
出
身
の
ギ
ー
デ
さ
ん
。
客
の
名

前
を
す
ぐ
覚
え
、
廊
下
で
す
れ
違
う
た

び
、
明
る
い
声
で
気
遣
っ
て
く
れ
る
。

５
日
間
を
通
し
て
、
い
つ
見
て
も
か
い

が
い
し
く
動
き
回
っ
て
い
た
の
が
印
象

的
だ
っ
た
。

船
で
働
く
人
た
ち
は
、
世
界
中
か
ら

集
ま
っ
て
い
る
。
制
服
の
胸
に
つ
け
て

い
る
名
札
に
、
名
前
と
出
身
国
が
書
い

て
あ
る
の
で
覚
え
や
す
い
し
、
母
国
の

話
題
で
会
話
が
は
ず
め
ば
、
親
し
く
も

な
れ
る
。

ク
ル
ー
ズ
で
は
、
朝
食
と
昼
食
は
船

内
の
ど
こ
で
食
べ
て
も
い
い
。
夜
の
デ

ィ
ナ
ー
だ
け
は
、
毎
晩
レ
ス
ト
ラ
ン
が

決
ま
っ
て
い
る
。「
ロ
ー
テ
ー
シ
ョ

ン
・
ダ
イ
ニ
ン
グ
」
と
呼
ば
れ
る
シ
ス

テ
ム
だ
。
日
替
わ
り
で
３
カ
所
の
メ
ー

ン
・
レ
ス
ト
ラ
ン
を
回
る
。
テ
ー
ブ
ル

ご
と
に
客
も
サ
ー
バ
ー
も
一
緒
に
移
動

す
る
の
が
ユ
ニ
ー
ク
。
客
と
ス
タ
ッ
フ

が
、
あ
る
い
は
同
じ
テ
ー
ブ
ル
に
つ
い

た
客
同
士
が
親
し
く
な
れ
る
よ
う
に
、

と
い
う
配
慮
か
ら
だ
。

最
初
の
晩
の
レ
ス
ト
ラ
ン
は
、
カ
リ

フ
ォ
ル
ニ
ア
料
理
を
出
す

「A
n
im
a
to
r’s P

a
la
te

」
だ
っ
た
。

サ
ー
バ
ー
は
３
人
１
組
。
私
の
テ
ー
ブ

ル
担
当
は
、
ジ
ャ
マ
イ
カ
出
身
の
リ
ン

バ
ル
さ
ん
、
イ
ン
ド
出
身
の
ブ
ラ
イ
ト

ン
さ
ん
、
ト
ル
コ
出
身
の
セ
ロ
さ
ん
の

面
々
。
料
理
の
注
文
や
配
膳
だ
け
で
な

く
、
テ
ー
ブ
ル
を
回
っ
て
子
供
に
マ
ジ

7       U.S. FrontLine     June 20, 2015
デッキで飲めるカクテル

出港を祝う「SailingAway」パーティー

「Cabanas」のバッフェ形式のランチ。シュリンプやクラブが食べ放題

子供向け
のプール
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最上階にあるロ
イヤル・スイー
トの客室

海が見える窓が
ついている、ス
テートルーム

客室のアメニ
ティーも、デ
ィズニー一色
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「キャラクター・グリーティング」は、サインをもらったり
写真を撮ったりできる貴重な時間 船内にある「ウォルト・ディズニー・シアター」

ミュージカル「The Golden Mickeys」
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日
の
出
を
見
よ
う
と
、
早
く

起
き
て
デ
ッ
キ
に
上
が
っ

た
。
い
る
の
は
プ
ー
ル
サ

イ
ド
を
掃
除
す
る
ス
タ
ッ
フ
ぐ
ら
い

で
、
昨
夜
の
熱
気
が
嘘
の
よ
う
。

ナ
ッ
ソ
ー
で
は
、
下
船
す
る
と
、

30
種
類
ぐ
ら
い
の
ア
ク
テ
ィ
ビ
テ
ィ

ー
（
別
料
金
）
が
用
意
さ
れ
て
い
る
。

船
内
の
予
約
カ
ウ
ン
タ
ー
に
は
昨
日
、

出
港
前
か
ら
長
い
行
列
が
で
き
て
い

た
。
人
気
の
ア
ク
テ
ィ
ビ
テ
ィ
ー
は

す
ぐ
に
満
員
売
り
切
れ
に
な
っ
て
し

ま
う
、
と
い
う
の
を
私
は
知
ら
な
か

っ
た
。
気
づ
い
た
と
き
に
は
も
う
遅

く
、「
イ
ル
カ
と
泳
ぐ
ツ
ア
ー
」
は
売

り
切
れ
て
い
た
。

イ
ル
カ
と
泳
が
な
く
て
も
た
だ
の

ん
び
り
す
れ
ば
い
い
か
、
と
思
い
直

し
、「
沖
合
で
シ
ュ
ノ
ー
ケ
ル
」
に
申

し
込
も
う
と
し
た
が
、「
天
気
が
不
安

定
な
の
で
明
日
の
朝
に
な
っ
て
か
ら

い
ら
っ
し
ゃ
い
」
と
言
わ
れ
て
い
た
。

結
局
、
そ
ん
な
心
配
は
無
用
だ
っ

た
。
バ
ハ
マ
の
強
い
日
差
し
。
白
い

カ
タ
マ
ラ
ン
に
乗
り
込
ん
で
、
青
緑

色
の
海
を
進
む
。

も
ぐ
る
と
、

カ
ラ
フ
ル

な
魚
や

ロ
ブ
ス

タ
ー
が

見
え
た
。

意
外
と
水
温
は
低
く
、
波
も
あ
っ

た
の
で
、
シ
ュ
ノ
ー
ケ
ル
は
早
々
に

切
り
上
げ
て
、
港
へ
戻
っ
た
。
ナ
ッ

ソ
ー
に
は
、
デ
ィ
ズ
ニ
ー
の
船
以
外

に
も
、
大
手
の
ク
ル
ー
ズ
船
が
３
隻

も
停
泊
し
て
い
た
。

ナ
ッ
ソ
ー
は
、
多
く
の
ク
ル
ー
ズ

客
に
と
っ
て
は
「
高
級
ブ
ラ
ン
ド
品

が
安
く
免
税
で
買
え
る
場
所
」
ら
し

い
。
港
の
前
の
目
抜
き
通
り
に
は
、

そ
ん
な
感
じ
の
店
の
看
板
も
ち
ら
っ

と
見
え
た
が
、
そ
れ
と
は
反
対
方
向

へ
歩
く
こ
と
に
し
た
。

生
の
コ
ン
ク
貝
が
食
べ
た
か
っ
た

か
ら
だ
。
通
り
か
か
っ
た
人
に
聞
く

と
、「
ビ
ー
チ
に
沿
っ
て
ず
っ
と
歩
い

て
い
く
と
、
フ
ィ
ッ
シ
ュ
・
フ
ラ
イ

と
い
う
店
に
着
く
か
ら
」
と
言
わ
れ

た
の
で
、
そ
こ
を
目
指
し
た
。

途
中
、
イ
ギ
リ
ス
統
治
時
代
の
名

残
を
感
じ
さ
せ
る
建
物
や
、
奴
隷
貿

易
の
歴
史
を
記
録
す
る
博
物
館
な
ど

を
通
り
過
ぎ
た
。
ア
メ
リ
カ
人
観
光

客
向
け
だ
ろ
う
か
、
キ
ュ
ー
バ
産
の

葉
巻
を
売
っ
て
い
る
店
も
多
い
。
で

も
、
ア
メ
リ
カ
と
キ
ュ
ー
バ
の
国
交

が
正
常
化
し
、
間
も
な
く
往
来
も
自

由
に
な
っ
た
ら
、
あ
り
が
た
み
は
な

く
な
っ
て
し
ま
う
か
も
。

市
場
「
ス
ト
ロ
ー
・
マ
ー
ケ
ッ
ト
」

は
、
中
が
真
っ
暗
で
、
迷
路
の
よ
う
。

似
た
よ
う
な
土
産
物
を
売
る
店
が
ぎ
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ッ
ク
を
し
て
見
せ
た
り
、
バ
ー
ス
デ
ー

ソ
ン
グ
を
歌
っ
た
り
と
、
忙
し
い
。

夜
は
、
大
劇
場
ウ
ォ
ル
ト
・
デ
ィ
ズ

ニ
ー
・
シ
ア
タ
ー
で
、
オ
リ
ジ
ナ
ル
の

ミ
ュ
ー
ジ
カ
ル
が
上
演
さ
れ
る
。
レ
ッ

ド
カ
ー
ペ
ッ
ト
に
ミ
ッ
キ
ー
が
登
場
す

る
趣
向
ま
で
あ
っ
て
、
就
寝
時
間
を
過

ぎ
て
い
る
の
で
は
と
思
う
よ
う
な
小
さ

な
子
供
た
ち
が
、
興
奮
し
て
駆
け
回
っ

て
い
た
。

客
室
に
戻
る
と
、
き
れ
い
に
タ
ー
ン

ダ
ウ
ン
・
サ
ー
ビ
ス
が
し
て
あ
っ
た
。

ギ
ー
デ
さ
ん
だ
ろ
う
。

明
日
は
、
バ
ハ
マ
の
首

都
ナ
ッ
ソ
ー
に
上
陸

す
る
。
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①大小700の島から成るバハマの首都、ナッソー
②港で演奏するバンド
③ジャンカヌー・ビーチの様子
④バハマの海を疾走するボート
⑤ナッソーの「ストロー・マーケット」

①

③

②

④

⑤

ナッソーで、み
んな一斉に下船

DAY2
ナッソーに上陸

●日の出6:37am／日の入り7:39pm

●天気　晴れ

●最高気温　摂氏26度

●本日のメーンイベント

9:30am ナッソー下船
5:15pm 全員乗船

●キャラクター・グリーティング

ミッキー＆フレンズ、プリンセス・ミニー、
ティンカーベル、チップ＆デール、白雪姫、
ドナルドダック、デイジーダック、グーフィー、
プルート、シンデレラ、ベル

●夜のミュージカル

「Villains Tonight!」

●映画上映

「Cinderella」「Monkey Kingdom」「Big Hero 6」

●ファミリー向けイベント

ゲームショー、カラオケ、ダンスパーティーなど

●子供向けイベント

プルートのパジャマ・パーティー、ティンカーベルの
タレントショーなど

●大人向けイベント

シャンペン・テイスティング、テキーラ＆マルガリータ・
テイスティングなど

●ディナー会場

「Enchanted Garden」
ベルサイユ宮殿の庭をモデ
ルにしたレストラン。噴水
やフレスコ画に囲まれ、温
室にいるようなイメージで
食事ができる。朝と昼もオ

ープンしているが、夜は照明を含めて、イメージががら
りと変わる。

シュリンプとオニオンのチーズケーキディナー会場「Animator's Palate」

サンデーの上にミッキーが！
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っ
し
り
と

並
ん
で

い
て
、

女
性
た

ち
が
椅

子
に
腰
か

け
て
ワ
ラ
細

工
を
編
ん
で
い
る
。

暗
す
ぎ
て
目
が
悪
く
な
ら
な
い
か
し

ら
と
心
配
に
な
っ
た
。

ビ
ー
チ
の
名
は
ジ
ャ
ン
カ
ヌ
ー
と

い
う
。
こ
こ
ま
で
来
る
と
、
ク
ル
ー

ズ
客
や
外
国
人
は
少
な
く
な
る
。

生
の
コ
ン
ク
貝
は
、
メ
ニ
ュ
ー
で

は
「
コ
ン
ク
・
サ
ラ
ダ
」。
コ
リ
コ

リ
し
た
貝
を
小
さ
く
刻
ん
で
、
ト
マ

ト
や
キ
ュ
ウ
リ
、
チ
リ
な
ど
と
あ
え

て
、
ピ
リ
辛
サ
ル
サ
風
に
し
て
食
べ

る
。
揚
げ
た
コ
ン
ク
・
フ
リ
ッ
タ
ー

も
注
文
。
こ
ち
ら
も
少
し
辛
い
。
観

光
客
定
番
の
カ
ク
テ
ル
「
バ
ハ
マ
・

マ
マ
」
で
流
し
込
ん
だ
。

港
の
広
場
で
は
、
お
じ
さ
ん
バ
ン

ド
が
ラ
イ
ブ
を
し
て
い
た
り
、
お
ば

さ
ん
た
ち
が
子
供
の
髪
の
毛
を
編
ん

で
あ
げ
た
り
し
て
い
る
。
の
ん
び
り

ペ
ー
ス
に
巻
き
込
ま
れ
て
、
気
づ
い

た
ら
も
う
５
時
。
急
い
で
船
に
戻
っ

た
。明

日
は
、バ
ハ
マ
洋
上
に
浮
か
ぶ
、

デ
ィ
ズ
ニ
ー
所
有
の
島
「
キ
ャ
ス
タ

ウ
ェ
イ
・
ケ
イ
」に
上
陸
し
て
遊
ぶ
。

9       U.S. FrontLine     June 20, 2015

コンク・フリッター
とバハマ・ママ

ナッソーの港から、カタマランに乗り込んで、沖合へ

生でコリコリし
た貝をかじる、
コンク・サラダ

Diana Zalucky, Disney Cruise Line
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マジョラムで香りづけしたオーガニック・チキン

カレー味キャロットとアップルのスープディナー会場の「Enchanted Garden」

今回の取材を設定してくれたミッ
キーネットは、フロリダ州オーラン
ドに本社を持つ旅行社だ。
アメリカのディズニー関連の旅行

商品に特化し、日本語で個人旅行を
手配する。
ディズニー・クルーズラインは、バ

ハマだけで数種類（３～５泊）ある。
ほかに、西カリブ、東カリブ、アラス
カの航路も人気がある。ミッキーネッ
トでは、これらのクルーズをすべて日
本語で手配してくれる。オプショナ
ル・ツアーの代理予約もしてくれる。
また、フロリダ・オーランドのウ

ォルト・ディズニー・ワールド、カ
リフォルニア・アナハイムのディズ
ニーランドなども手配が可能。ディ
ズニー好きの人は、クルーズの前後
にテーマパークを組み合わせ、ディ
ズニーのホテルに宿泊することも多
いという。

ミッキーネットで申し込む
ディズニー・クルーズライン

ミッキーネット株式会社
■ 本社（オーランド）：
13574 Village Park Drive, Suite 260, Orlando, FL 32837 

■ 営業所（カリフォルニア・ディズニーランド・ホテル内）：
Disneyland Hotel, 1150 West Magic Way, Anaheim, CA 92802

■ 電話：407-854-4290 / 888-448-7727（フリーダイヤル）/ 03-4520-9446（日本・東京）

■ ウェブサイト：jp.mickeynet.com
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後編は７月５日
号に掲載！

次号のフロントラ
イン（７月５日号）
で、「ディズニー・
クルーズライン
バハマ４泊の旅
後編」をお届けし
ます。ディズニー
が所有する島「キ
ャスタウェイ・ケ
イ」の様子や、子
供から大人までが
楽しめる船内のさ
まざまなアクティ
ビティーを紹介す
る予定です。お楽
しみに！

名前：

鎌苅
かまかり

紗也香
さやか

さん（大阪府堺市在住）

参加したクルーズ：

バハマ３泊４日（2014年12月）

同行者：

鎌苅香里
かおり

さん（妹）

参加した理由：

数年前から、クルーズの存在を知り、魅力的に感じていました。５年
前に訪れたフロリダのディズニー・ワールドにまた行きたいと思ってい
たところ、日程的にクルーズとワールドと両方行かれることが分かり、
参加を決めました。

船内での思い出：

「キャラクター・グリーティング」（＊ディズニーのキャラクターと触
れ合い一緒に写真が撮れる）です。日本と違って、短い待ち時間でたく

さんのキャラクターに会えました。船内で偶然遭遇
することもありました。
今回の旅行は妹と二人で参加しました。

妹は、出港パーティーの「Sailing Away」
がよかったと言っています。ショーに集中し
すぎて、いつ出港したのかが分からないぐら

い面白かったです。

船外アクティビティーの思い出：

「キャスタウェイ・ケイ」でバー
ベキューを食べたことです。ディ
ズニーのクルーズでしか来られな

い島の海辺で、できたてのバーベキューが食べられて大満足でした。
妹は、パラセーリングに初めて挑戦しましたが、上空からディズニー

のクルーズ船と島を眺められて感動しました。天気もよく、大変気持ち
よかったです。

客室について：

窓やベランダがないタイプで、外の景色が見えませんでしたが、バー
チャル・ウィンドウがあり、たまにディズニーのキャラクターが現れる
ので、見つけた時は嬉しかったです。

食事について：

夕食は、ローテーションで違うレストランになるので、自分の好きなメ
ニューをコース料理で食べられ、贅沢でした。朝食、昼食も好きな時間に
好きな場所で食事でき、大変美味しかったです。レストランが変わっても、
担当サーバーさんが同じだったので、気を使わず、よかったです。

ディズニーの魅力とは：

飽きさせない。いつ行っても、新しい発見があり、夢の国の一員にな
り、元気になれる場所です。大人だからこそ、朝早くから夜遅くまで自
由に動けて、思いっきり楽しめると思います。プール、キャラクター・
グリーティング、ショー、レストランなどたくさんのイベントがあるの
で、それぞれの目的に合った過ごし方ができます。バーや映画やいろい
ろな体験など、やり残したことがたくさんありました。

ミッキーネットでよかったこと：

現地の最新情報を日本語で収集できることが、本当によかったです。
予約や質問などの対応も大変迅速で丁寧にして下さるので、安心して日
本を出発できました。ミッキーネット・オリジナルのガイドブックを頂
けたり、細かいところまで、しっかりサポートがあるので、大変頼りに
なりました。

上 ： 船 内 レ ス ト ラ ン
「Royal Palace」でランチ
をする鎌苅紗也香さん（左）
と香里さん
下：レストラン「Royal
Palace」に飾られたクリ
スマスツリーの前で

名前：

内山てるみさん（千葉県市川市在住）

参加したクルーズ：

バハマ４泊５日（2012年４月、2013年５月、2014年12月）

同行者：

内山眞太郎さん（夫）
  

船内での思い出：

ほとんどキャラクターを追いかけていましたが、その時のクルーズのスタッ
フの方の対応が素晴らしいと思いました。サインをもらう時は先にキャラクター
にサイン帳を渡してくれたり、サインが終わって写真撮影の時もバッグなどの荷
物を持っていてくれたり。そのキャラクターのシャツを着ていると（ミッキーマ
ウスに会う時はミッキーのシャツなど）、そのことをキャラクターにアピールし
てくれて、キャラクターがとても喜んでそのシャツを指差している写真を撮って
もらいました。
毎晩行われるショーはとても素敵でしたが、やはり屋外で行われるパイレー

ツ・ナイトは迫力が違います。花火には感動しました！　キャラクターと踊るダ
ンス・パーティーも楽しかったです。全く踊れないのですが、雰囲気だけでも十
分に楽しめます。
アクアダック・コースターは、はまりますね。お尻がゴツゴツとあたって痛

いですし、降りた後、風が結構冷たくて寒いのですが、ついまた並んでしまいま
す。子供のものと思わずに、是非大人だけでも乗ってほしいです。

船外アクティビティーの思い出：

バハマでは、グラスボトムのボートに乗って、下に泳ぐ魚を見に行きました。
もちろん魚はたくさん見えましたが、その時にそのボートから見えたディズニ
ー・ドリーム号を含むたくさんの船が並んでいるのが圧巻でした。キャスタウェ
イ・ケイでは、泳ぐにはちょっと水が冷たかったので、トライク（三輪車の形を
した足こぎボート）に乗りましたが、あまり進まず足が疲れました。でも、その
ボートからドリーム号を間近で見て大きさを改めて感じました。また、セレニテ
ィ・ベイにはハンモックがあり、それに揺られてとても気持ちよかったです。

サービスについて：

2012年のクルーズでの客室のホストは、
とても良かったです。初日に部屋に来て挨
拶し、日本人とわかると日本語の説明文を
持ってきてくれました。少し寒いのでブラ
ンケットをお願いすると、「イージー」と言って３枚
も持ってきてくれたり、石鹸やシャンプーなども少
し減ってきたかなと思うと新しいものを置いておい
てくれたり、本当に親切にしてもらいました。
ほとんど通じないであろう英語でも、一生懸命

分かろうとしてくれますし、コインランドリーの使
い方が分からなくて近くにいた人に聞いたら本当に親
身になって手伝ってくれました。

食事について：

毎回違うレストランでのローテーション・ダイニングというのはとても楽し
くていいと思います。サーバーの人たちも一緒に移動するので、好みを毎回説明
する必要がなく、分かってくれているというのが嬉しいです。
デザートのチョコレートが少し残ってしまった時に「部屋に持ち帰りたい」

と言うと、ドギーバッグはないけれどと言いながら、チョコレートをお皿ごと奥
へ持っていって、違うお皿に載せて上に銀の蓋をして持ってきてくれました。そ
のまま部屋へ持ち帰り、美味しくいただきました。

ディズニーの魅力とは：

いくつになっても子供の心で遊べること。テーマパークは一歩中に足を踏み
入れただけでワクワクしますし、空港からテーマパークに向かう途中にDISNEY
の文字を見るだけで嬉しくなります。年齢に関係なく、キャラクターと触れ合え
るというのが一番の魅力だと思います。

ミッキーネットでよかったこと：

申し込みが終わった後でもプロモーションが発表になればそれに対応してく
れますし、普通の旅行代理店では申し込めない、ディズニーの公式ページにしか
載っていないようなオプショナル・ツアーも代行してくれます。結婚30周年の
時、ホームページに載っているようなケーキをオーダーしたいと相談したところ、
好きなキャラクターのケーキをオーダーしてもらえました。

上：2012年、キャスタウェ
イ・ケイに降りたときの写真
下：2012年、下船時に船長を
見つけて、一緒に撮影
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ニ
ュ
ー
ヨ
ー
ク
・
タ
イ
ム
ズ
の
調
査

報
道
記
事
「The Price of N

ice N
ails

」

（
素
敵
な
マ
ニ
キ
ュ
ア
の
代
償
）
が
反
響

を
呼
ん
で
い
る
。

国
勢
調
査
デ
ー
タ
に
よ
る
と
、
全
米

に
は
１
万
７
０
０
０
軒
の
ネ
イ
ル
サ
ロ

ン
が
あ
る
。
特
に
ニ
ュ
ー
ヨ
ー
ク
は
多

く
、
ネ
イ
リ
ス
ト
に
対
す
る
虐
待
や
搾

取
が
横
行
し
て
い
る
。
同
紙
が
１
５
０

人
以
上
に
聞
い
た
結
果
、
大
半
が
最
低

賃
金
よ
り
低
く
、
無
給
で
働
か
さ
れ
て

い
る
人
も
い
た
。
経
営
者
か
ら
ビ
デ
オ

で
監
視
さ
れ
暴
力
を
受
け
て
い
る
人
も

い
た
。

新
し
い
サ
ロ
ン
で
働
き
始
め
る
と
き

は
店
に
１
０
０
ド
ル
を
払
う
の
が
「
慣

例
」。
技
量
が
十
分
と
認
め
ら
れ
る
ま

で
時
給
は
も
ら
え
ず
、
わ
ず
か
な
チ
ッ

プ
で
生
き
延
び
る
。
約
３
カ
月
後
に
有

給
と
な
る
が
、
１
日
30
ド
ル
も
も
ら
え

れ
ば
ラ
ッ
キ
ー
だ
。
残
業
代
は
な
く
、

労
働
時
間
は
１
日
平
均
12
時
間
で
、
週

６
〜
７
日
働
く
。

マ
ン
ハ
ッ
タ
ン
の
１
０
５
軒
の
サ
ロ

ン
を
調
べ
た
と
こ
ろ
、
マ
ニ
キ
ュ
ア
の

平
均
的
な
値
段
は
10
・
50
ド
ル
。
全
米

平
均
の
半
額
と
激
安
だ
。

マ
ン
ハ
ッ
タ
ン
の
マ
デ
ィ
ソ
ン
街
や

コ
ネ
テ
ィ
カ
ッ
ト
州
グ
リ
ニ
ッ
チ
な
ど

の
高
級
サ
ロ
ン
に
通
う
金
持
ち
の
女
性

と
、
そ
の
爪
を
塗
る
ネ
イ
リ
ス
ト
と
の

生
活
に
は
天
地
の
差
が
あ
る
。
中
国
出

身
の
20
歳
の
ジ
ン
・
レ
ン
さ
ん
は
、
ニ

ュ
ー
ヨ
ー
ク
州
ヒ
ッ
ク
ス
ビ
ル
の
サ

ロ
ン
「
ビ
ー
・
ネ
イ
ル
ズ
」
で
働
い
た
。

シ
ャ
ン
デ
リ
ア
が
さ
が
り
、
ペ
デ
ィ
キ

ュ
ア
用
の
椅
子
は
革
張
り
で
、
ア
イ
パ

ッ
ド
つ
き
。
椅
子
の
ア
ー
ム
は
、
客
が

爪
を
傷
つ
け
ず
に
画
面
を
ス
ク
ロ
ー
ル

し
や
す
い
よ
う
工
夫
さ
れ
て
い
る
。

一
方
の
レ
ン
さ
ん
は
、
ク
イ
ー
ン

ズ
・
フ
ラ
ッ
シ
ン
グ
の
１
ベ
ッ
ド
ル
ー

ム
の
ア
パ
ー
ト
で
、
親
戚
や
見
知
ら
ぬ

人
と
暮
ら
す
。
シ
ャ
ワ
ー
カ
ー
テ
ン
で

仕
切
っ
た
居
間
に
は
ゴ
キ
ブ
リ
が
走
る
。

数
カ
月
は
無
給
、
そ
の
後
３
ド
ル
以
下

の
時
給
を
も
ら
っ
て
い
る
。

経
験
を
積
み
、
ア
ク
リ
ル
で
ネ
イ
ル

を
つ
く
れ
る
よ
う
に
な
る
と
時
給
は
上

が
る
が
、
健
康
に
悪
く
流
産
を
す
る
人

が
多
い
た
め
、
ネ
イ
リ
ス
ト
は
客
の
手

を
タ
オ
ル
で
温
め
た
り
爪
を
切
っ
た
り

す
る
だ
け
の
給
与
の
低
い
仕
事
を
あ
え

て
選
ぶ
。

住
民
の
所
得
が
低
い
場
所
、
た
と

え
ば
ブ
ロ
ン
ク
ス
や
ク
イ
ー
ン
ズ
で
は
、

コ
ミ
ッ
シ
ョ
ン
し
か
も
ら
え
な
い
こ
と

も
あ
る
。
サ
ン
ダ
ル
履
き
が
増
え
る
春

夏
に
は
収
入
が
増
え
る
が
、
雪
が
降
る

と
１
セ
ン
ト
も
も
ら
え
な
い
。

ア
ッ
パ
ー
イ
ー
ス
ト
の
サ
ロ
ン
で
働

く
ク
イ
ン
・
リ
ン
さ
ん
は
、
客
の
プ
ラ

ダ
の
サ
ン
ダ
ル
に
除
光
液
を
こ
ぼ
し
て

し
ま
っ
た
。
女
性
客
は
怒
っ
て
弁
償
を

要
求
し
、
サ
ロ
ン
の
経
営
者
は
２
７
０

ド
ル
を
渡
し
た
が
、
こ
れ
は
リ
ン
さ
ん

の
給
料
か
ら
引
か
れ
、
リ
ン
さ
ん
は
解

雇
さ
れ
た
。「
私
の
価
値
は
１
足
の
靴
よ

り
も
低
い
」
と
リ
ン
さ
ん
は
泣
き
な
が

ら
話
し
た
。

独
自
の
「
身
分
制
度
」
も
あ
る
。
業

界
を
独
占
し
て
い
る
の
は
韓
国
系
で
、

マ
ン
ハ
ッ
タ
ン
の
サ
ロ
ン
の
８
割
を
占

め
る
。
韓
国
系
の
ネ
イ
リ
ス
ト
の
給
料

は
、
そ
れ
以
外
の
人
の
２
倍
。
次
が
中

国
系
で
、
ヒ
ス
パ
ニ
ッ
ク
と
ほ
か
の
ア

ジ
ア
系
は
「
最
底
辺
」
だ
。

マ
デ
ィ
ソ
ン
街
の
高
級
サ
ロ
ン
で
は

韓
国
系
の
ネ
イ
リ
ス
ト
が
多
い
が
、
マ

ン
ハ
ッ
タ
ン
の
中
で
も
脇
道
に
そ
れ
た

店
や
２
階
に
あ
る
店
で
は
ネ
イ
リ
ス
ト

は
「
多
国
籍
」
に
な
る
。
男
性
客
は
「
爪

が
硬
い
、
毛
が
は
え
て
い
る
」
な
ど
の

理
由
で
嫌
わ
れ
る
。
だ
か
ら
男
性
客
が

く
る
と
、
非
韓
国
系
の
ネ
イ
リ
ス
ト
が

あ
て
が
わ
れ
る
。

ネ
イ
ル
サ
ロ
ン
が
広
が
っ
た
の
は
１

９
９
０
年
代
。
マ
ニ
キ
ュ
ア
が
洗
練
さ

れ
、
長
く
持
続
し
て
、
消
す
の
も
ラ
ク

に
な
っ
た
。
数
千
ド
ル
の
資
金
と
椅
子

が
あ
れ
ば
サ
ロ
ン
は
開
け
る
。
英
語
が

で
き
な
く
て
も
い
い
し
、
必
要
な
資
格

も
少
な
い
。
経
営
者
の
中
に
は
「
不
法

移
民
を
助
け
て
や
っ
て
い
る
」
と
公
言

す
る
人
も
多
い
。

ネ
イ
リ
ス
ト
は
チ
ッ
プ
を
も
ら
う

労
働
者
と
見
な
さ
れ
、
ニ
ュ
ー
ヨ
ー
ク

州
で
は
、
雇
用
主
が
払
う
給
与
は
、
州

が
定
め
た
最
低
賃
金
の
８
ド
ル
75
セ
ン

ト
を
下
回
っ
て
も
い
い
と
さ
れ
て
い
る
。

し
か
し
、
一
連
の
報
道
と
反
響
を
受
け

て
、
ニ
ュ
ー
ヨ
ー
ク
州
の
ク
オ
モ
知
事

と
ニ
ュ
ー
ヨ
ー
ク
市
の
デ
ブ
ラ
ジ
オ
市

長
は
、
ネ
イ
ル
サ
ロ
ン
業
界
の
監
視
を

強
め
、
ネ
イ
リ
ス
ト
の
労
働
環
境
を
改

善
す
る
た
め
取
り
組
む
と
発
表
し
た
。

テ
キ
サ
ス
州
オ
ー
ス
テ
ィ
ン
市
の
消

防
局
は
、
火
災
現
場
の
状
況
を
評
価
す

る
た
め
の
ロ
ボ
ッ
ト
２
機
を
購
入
し
た
。

ア
ニ
メ
映
画
の
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー
に
ち
な

ん
で
「
ウ
ォ
ー
リ
ー
」
と
「
イ
ブ
」
と
名

付
け
ら
れ
、
連
邦
政
府
の
テ
ロ
リ
ズ
ム

対
策
技
術
支
援
局
か
ら
調
達
さ
れ
た
。

デ
イ
リ
ー
・
テ
キ
サ
ン
紙
に
よ
る
と
、

ロ
ボ
ッ
ト
は
、
ト
ン
ネ
ル
内
で
の
使
用

に
向
け
て
最
適
化
さ
れ
、
互
い
に
通
信

し
な
が
ら
状
況
を
確
認
し
て
い
く
。
消

防
士
が
現
場
に
立
ち
入
る
前
に
ロ
ボ
ッ

ト
で
状
況
評
価
で
き
る
よ
う
に
な
る
の

が
最
終
的
目
標
だ
。

「
ト
ン
ネ
ル
や
閉
鎖
さ
れ
た
空
間
、

倒
壊
し
た
建
物
の
よ
う
に
、
消
防
士
が

What's 
Up

2
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Up

1
テ
キ
サ
ス
州
オ
ー
ス
テ
ィ
ン
市
消
防
局

火
災
現
場
で
ロ
ボ
ッ
ト
活
用
し
ま
す
！

激
安
ネ
イ
ル
サ
ロ
ン
の
実
態
明
ら
か
に

無
給
や
虐
待
、「
身
分
制
度
」
が
横
行
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ニューヨークのネイルサロンの様子
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入
れ
な
い
場
所
に
も
ロ
ボ
ッ
ト
を
送
れ

る
よ
う
に
な
る
。
カ
メ
ラ
で
内
部
状
況

を
見
る
こ
と
も
で
き
る
」
と
、
同
消
防

局
の
リ
ズ
・
ド
ネ
ル
ソ
ン
隊
長
補
佐
は

話
す
。

消
防
士
ら
は
ロ
ボ
ッ
ト
を
操
作
す
る

訓
練
を
さ
っ
そ
く
開
始
。
前
後
に
移
動

す
る
単
純
な
動
き
の
ほ
か
、
マ
ネ
キ
ン

を
見
つ
け
て
、
マ
ネ
キ
ン
が
手
に
持
っ

て
い
る
パ
イ
プ
を
取
り
上
げ
、
バ
ケ
ツ

に
入
れ
る
と
い
う
動
作
も
で
き
る
よ
う

に
な
っ
た
。

「
ビ
デ
オ
ゲ
ー
ム
機
や
リ
モ
コ
ン
式

の
お
も
ち
ゃ
で
遊
ん
だ
経
験
が
あ
れ
ば
、

動
か
し
方
は
似
て
い
る
」
と
ド
ネ
ル
ソ

ン
氏
。
特
に
、
捜
索
と
救
出
の
場
面
で

価
値
を
発
揮
す
る
可
能
性
が
あ
る
。「
私

は
12
年
前
に
消
防
隊
に
入
っ
た
。
自
分

の
手
で
消
火
や
救
援
を
す
る
の
が
常
識

だ
っ
た
。
こ
の
よ
う
な
技
術
を
使
え
る

よ
う
に
な
る
こ
と
は
と
て
も
喜
ば
し

い
」
と
話
し
た
。

災
害
現
場
で
瓦
礫
の
下
に
捕
ら
わ

れ
た
人
の
と
こ
ろ
に
ロ
ボ
ッ
ト
を
送
り
、

救
援
が
向
か
っ
て
い
る
と
知
ら
せ
る
こ

と
も
で
き
そ
う
だ
。

観
客
に
細
か
い
ご
み
の
分
別
を
求
め

る
ス
ポ
ー
ツ
施
設
が
増
え
て
い
る
。
ニ

ュ
ー
ヨ
ー
ク
・
タ
イ
ム
ズ
に
よ
る
と
、

全
米
の
ア
リ
ー
ナ
や
ス
タ
ジ
ア
ム
は
こ

れ
ま
で
も
ガ
ラ
ス
瓶
、
ア
ル
ミ
缶
、
厚

紙
な
ど
を
リ
サ
イ
ク
ル
用
に
分
別
し
て

い
た
が
、
最
近
で
は
残
飯
や
フ
ォ
ー
ク

／
ス
プ
ー
ン
、
ト
レ
ー
、
カ
ッ
プ
な
ど

に
関
し
て
も
専
用
の
ご
み
箱
を
置
く
と

こ
ろ
が
増
え
た
。

シ
ア
ト
ル
・
マ
リ
ナ
ー
ズ
、
ピ
ッ
ツ

バ
ー
グ
・
パ
イ
レ
ー
ツ
、
ポ
ー
ト
ラ
ン

ド
・
ト
レ
イ
ル
ブ
レ
イ
ザ
ー
ズ
と
い
っ

た
ス
ポ
ー
ツ
・
チ
ー
ム
の
施
設
や
全
米

オ
ー
プ
ン
な
ど
の
イ
ベ
ン
ト
で
は
、
ご

み
の
コ
ン
ポ
ス
ト
（
堆
肥
）
化
に
よ
っ

て
埋
め
立
て
場
や
焼
却
場
へ
の
ご
み
運

搬
コ
ス
ト
を
大
幅
に
削
減
し
て
い
る
。

堆
肥
化
は
、
メ
タ
ン
の
よ
う
な
温
室

効
果
ガ
ス
排
出
量
を
大
幅
に
減
ら
す
一

方
で
、
肥
料
に
も
な
る
マ
ル
チ
（
根
囲

い
）
を
大
量
に
生
産
で
き
る
た
め
、
ス

タ
ジ
ア
ム
の
厨
房
で
は
常
識
と
な
っ
て

い
る
。
こ
れ
ま
で
観
客
席
に
細
か
い
分

別
を
広
げ
な
か
っ
た
の
は
、
フ
ァ
ン
に

嫌
わ
れ
る
恐
れ
が
あ
っ
た
か
ら
だ
。
し

か
し
最
近
は
堆
肥
化
が
可
能
な
生
物
分

解
性
の
食
器
類
が
値
下
が
り
し
、
実
施

が
可
能
に
な
っ
た
。

土
に
帰
る
食
器
の
多
く
は
、
ネ
イ
チ

ャ
ー
ワ
ー
ク
ス
（N

atureW
orks

、
ミ

ネ
ソ
タ
州
）
が
開
発
し
た
コ
ー
ン
ス
タ

ー
チ
原
料
の
バ
イ
オ
樹
脂
「
イ
ン
ジ
オ

（Ingeo

）」
で
で
き
て
お
り
、
軽
く
て
丈

夫
な
上
、
残
飯
と
一
緒
に
堆
肥
化
で
き

る
。
従
来
商
品
よ
り
は
割
高
だ
が
、
差

額
は
ご
み
処
分
費
の
削
減
で
相
殺
で
き

る
。

米
国
で
は
食
品
ご
み
の
約
96
％
（
年

間
約
１
０
０
０
億
ポ
ン
ド
）
が
埋
め
立

て
場
か
焼
却
場
に
送
ら
れ
て
い
る
が
、

ミ
ネ
ソ
タ
州
セ
ン
ト
ポ
ー
ル
で
は
積
極

的
な
資
源
再
生
お
よ
び
堆
肥
化
運
動
に

よ
っ
て
ア
リ
ー
ナ
や
コ
ン
ベ
ン
シ
ョ
ン

セ
ン
タ
ー
か
ら
処
理
場
に
送
ら
れ
る
ご

み
の
量
が
08
年
以
降
60
％
（
年
間
７
２

５
ト
ン
）
も
減
少
し
て
い
る
。

What's 
Up

4
カ
リ
フ
ォ
ル
ニ
ア
州
議
会
は
、
俳
優

で
コ
メ
デ
ィ
ア
ン
の
ロ
ビ
ン
・
ウ
ィ
リ

ア
ム
ズ
さ
ん
を
偲
ん
で
、
サ
ン
フ
ラ
ン

シ
ス
コ
の
ゴ
ー
ル
デ
ン
ゲ
ー
ト
・
ブ
リ

ッ
ジ
と
マ
リ
ン
郡
を
結
ぶ
ト
ン
ネ
ル
に

ウ
ィ
リ
ア
ム
ズ
さ
ん
の
名
前
を
つ
け
る

こ
と
を
決
め
た
。

サ
ン
フ
ラ
ン
シ
ス
コ
・
ク
ロ
ニ
ク
ル

に
よ
る
と
、
サ
ン
ラ
フ
ァ
エ
ル
選
出
の

マ
ー
ク
・
レ
ビ
ン
議
員
が
提
出
し
た
法

案
で
、
全
会
一
致
で
可
決
さ
れ
た
。
レ

ビ
ン
議
員
は
、「Change.org

」
の
イ
ン

タ
ー
ネ
ッ
ト
上
で
６
万
人
以
上
の
署
名

が
集
ま
っ
た
こ
と
を
受
け
て
、
命
名
を

提
案
し
て
い
た
。

も
と
も
と
こ
の
ト
ン
ネ
ル
に
正
式

な
名
前
は
な
く
、
１
８
５
３
年
に
州
知

事
候
補
に
な
っ
た
政
治
家
の
愛
称
か
ら

「
ウ
ォ
ル
ド
・
ト
ン
ネ
ル
」、
カ
ラ
フ
ル

な
モ
チ
ー
フ
か
ら
「
レ
イ
ン
ボ
ー
・
ト

ン
ネ
ル
」
と
呼
ば
れ
た
り
し
て
い
た
。

ウ
ィ
リ
ア
ム
ズ
さ
ん
は
、
生
涯
の
ほ

と
ん
ど
を
マ
リ
ン
郡
で
過
ご
し
た
。
サ

ン
フ
ラ
ン
シ
ス
コ
の
コ
メ
デ
ィ
ー
ク
ラ

ブ
に
向
か
う
途
中
、
こ
の
ト
ン
ネ
ル
を

運
転
し
て
通
り
抜
け
た
こ
と
が
何
度
も

あ
っ
た
と
い
う
。
昨
年
８
月
、
テ
ィ
ブ

ロ
ン
半
島
の
自
宅
で
自
殺
し
た
。
63
歳

だ
っ
た
。

What's 
Up

3
俳
優
ロ
ビ
ン
・
ウ
ィ
リ
ア
ム
ズ
を
偲
び

サ
ン
フ
ラ
ン
シ
ス
コ
の
ト
ン
ネ
ル
に
命
名

ス
ポ
ー
ツ
施
設
が
資
源
再
生
に
本
腰

来
場
者
に
も
細
か
い
分
別
求
め
る

T
he

 N
ew

 Y
or

k 
T

im
es

T
he

 N
ew

 Y
or

k 
T

im
es

ニュージャージー州のメトライフ・スタジアムで、ごみとなった
食べ残しや余ったホットドッグなどを集めて分別するスタッフ 在りし日のロビン・ウィリアムズさん
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梅
と
糖
類
、
酒
類
だ
け
で

造
る
昔
な
が
ら
の
梅
酒
に
は
、

酸
味
料
や
着
色
料
を
添
加
し

た
梅
酒
よ
り
、
ポ
リ
フ
ェ
ノ

ー
ル
と
カ
リ
ウ
ム
が
多
く
含

ま
れ
る
―
。
国
内
の
梅
生
産

量
の
６
割
を
占
め
る
和
歌
山

県
が
、
そ
ん
な
分
析
結
果
を

明
ら
か
に
し
た
。

こ
と
し
１
月
か
ら
梅
と
糖

類
、
酒
類
の
み
で
造
れ
ば

「
本
格
梅
酒
」
と
表
示
で
き

る
と
い
う
業
界
の
自
主
基
準

が
始
ま
り
、
県
は
原
料
と
な

る
青
梅
を
Ｐ
Ｒ
し
て
い
き
た

い
考
え
だ
。

県
に
よ
る
と
、
ポ
リ
フ
ェ

ノ
ー
ル
に
は
抗
酸
化
作
用
が

あ
り
、
動
脈
硬
化
予
防
な
ど

に
効
果
が
あ
る
。
カ
リ
ウ
ム

に
も
血
圧
の
上
昇
を
抑
え
る

働
き
が
あ
る
と
い
う
。

県
工
業
技
術
セ
ン
タ
ー
が
、

市
販
品
か
ら
本
格
梅
酒
に
該

当
す
る
26
種
類
と
、
そ
れ
以

外
の
22
種
類
を
分
析
。
本
格

梅
酒
に
は
そ
れ
以
外
の
梅
酒

に
比
べ
、
ポ
リ
フ
ェ
ノ
ー
ル

と
カ
リ
ウ
ム
が
約
２
〜
４
倍

含
ま
れ
る
も
の
が
多
か
っ
た
。

い
ず
れ
も
梅
に
豊
富
に
含
ま

れ
る
成
分
で
、
県
は
「
梅
を

多
く
使
っ
て
い
る
こ
と
で
差

が
出
た
」
と
推
測
し
て
い
る
。

（
共
同
）

コ
ー
ヒ
ー
を
１
日
３
〜

４
杯
飲
む
人
は
、
ほ
と
ん

ど
飲
ま
な
い
人
に
比
べ
て

心
臓
や
脳
血
管
、
呼
吸
器

の
病
気
で
死
亡
す
る
危
険

性
が
４
割
ほ
ど
減
る
と
の
研

究
結
果
を
、
国
立
が
ん
研
究

セ
ン
タ
ー
や
東
京
大
な
ど
の

研
究
チ
ー
ム
が
、
公
表
し
た
。

が
ん
に
よ
る
死
亡
と
の

関
連
は
見
ら
れ
ず
、

全
て
の
死
亡
の
危

険
性
で
比
較
す

る
と
24
％
減
だ

っ
た
。

１
９
９
０
年

代
に
10
都
府
県

に
住
ん
で
い
た
40

〜
69
歳
の
約
９
万

人
を
２
０
１
１
年
ま
で
追
跡

し
、
生
活
習
慣
と
日
本
人
の

主
要
な
死
因
と
の
関
係
を
調

べ
た
。

コ
ー
ヒ
ー
を
飲
む
量
が
多

い
ほ
ど
死
亡
の
危
険
性
は
減

り
、「
１
日
３
〜
４
杯
」
と
答

え
た
人
は
、
狭
心
症
や
心
筋

梗
塞
な
ど
の
心
臓
病
で
死
ぬ

危
険
性
が
「
ほ
と
ん
ど
飲
ま

な
い
」
と
し
た
人
に
比
べ
て

36
％
低
か
っ
た
。
脳
内
出
血

や
脳
梗
塞
な
ど
の
脳
血
管
病

は
43
％
、
肺
炎
な
ど
の
呼
吸

器
病
は
40
％
低
か
っ
た
。

５
杯
以
上
飲
む
人
の
場
合

は
、
数
が
少
な
く
詳
細
な
分

析
は
困
難
と
い
う
。
砂
糖
や

ミ
ル
ク
を
入
れ
る
か
な
ど
飲

み
方
の
違
い
は
考
慮
し
て
い

な
い
。
チ
ー
ム
は
コ
ー
ヒ
ー

に
含
ま
れ
血
糖
値
や
血
圧
を

調
整
す
る
ク
ロ
ロ
ゲ
ン
酸
や
、

血
管
の
健
康
を
保
つ
カ
フ
ェ

イ
ン
の
効
果
が
考
え
ら
れ
る

と
し
て
い
る
。

緑
茶
も
１
日
５
杯
以
上
飲

む
男
性
は
、
ほ
と
ん
ど
飲
ま

な
い
男
性
に
比
べ
て
脳
血
管

病
で
死
ぬ
危
険
性
が
24
％
減
、

呼
吸
器
病
で
45
％
減
だ
っ
た
。

女
性
は
心
臓
病
で
死
ぬ
危
険

性
が
37
％
減
っ
た
。（
共
同
）

脳
卒
中
や
高
血
圧
の
原
因

の
一
つ
と
さ
れ
る
の
が
、
過

剰
な
塩
分
摂
取
で
す
。
減
塩

は
も
ち
ろ
ん
、
摂
取
し
た
ナ

ト
リ
ウ
ム
を
上
手
に
排
出
す

る
こ
と
も
重
要
で
す
。

ナ
ト
リ
ウ
ム
の
排
出
を
促

す
カ
リ
ウ
ム
は
野
菜
や
芋
類
、

果
物
に
含
ま
れ
て
い
ま
す
が
、

特
に
ホ
ウ
レ
ン
ソ
ウ
や
春
菊
、

リ
ン
ゴ
、
バ
ナ
ナ
、
サ
ト
イ

モ
な
ど
に
多
い
の
で
す
。
ス

パ
ゲ
テ
ィ
、
う
ど
ん
な
ど
塩

分
が
含
ま
れ
て
い
る
食
材
を

調
理
す
る
際
は
、
具
材
に
ホ

ウ
レ
ン
ソ
ウ
や
サ
ト
イ
モ
を

使
い
、
デ
ザ
ー
ト
に
リ
ン
ゴ

の
ス
イ
ー
ツ
を
用
意
す
る
と

ナ
ト
リ
ウ
ム
を
排
出
し
や
す

く
な
り
ま
す
。

た
だ
し
、
カ
リ
ウ
ム
は
煮

た
り
、
ゆ
で
た
り
す
る
と
湯

に
溶
け
出
て
し
ま
い
ま
す
。

煮
汁
ご
と
摂
取
で
き
る
よ
う

に
し
ま
し
ょ
う
。（
共
同
）

１２３
「
本
格
梅
酒
」
に
良
好
成
分

ポ
リ
フ
ェ
ノ
ー
ル
や
カ
リ
ウ
ム

コ
ー
ヒ
ー
で
病
死
の
危
険
減

「
１
日
３
〜
４
杯
」は
体
に
い
い
？

カ
リ
ウ
ム
で
塩
分
摂
取
減

煮
た
り
ゆ
で
た
り
は
注
意
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Q
：
私
た
ち
親
子
は
、
花

が
咲
き
乱
れ
る
春
の
シ
ー
ズ

ン
に
な
る
と
、
目
が
充
血
し
、

涙
が
ひ
っ
き
り
な
し
に
出
て
、

く
し
ゃ
み
鼻
水
が
絶
え
間
な

く
出
る
の
に
悩
ま
さ
れ
て
い

ま
す
。
抗
ヒ
ス
タ
ミ
ン
剤
を

と
っ
て
い
ま
す
が
、
一
時
的

に
症
状
を
抑
え
る
こ
と
は
で

き
て
も
、
薬
を
止
め
る
と
ま

た
ア
レ
ル
ギ
ー
が
再
発
し
ま

す
。
抗
ヒ
ス
タ
ミ
ン
剤
の
服

用
量
も
増
や
さ
な
い
と
効
か

な
く
な
っ
て
き
た
う
え
に
、

腎
臓
障
害
も
起
こ
る
よ
う
に

な
っ
て
き
ま
し
た
。
私
は
45

歳
の
主
婦
で
、
息
子
は
15
歳

の
中
学
生
で
す
が
、
二
人
と

も
ア
レ
ル
ギ
ー
以
外
は
別
に

他
の
病
気
も
な
く
、
至
極
元

気
で
す
。
花
粉
ア
レ
ル
ギ
ー

に
よ
く
効
く
漢
方
が
あ
り
ま

し
た
ら
、
お
教
え
下
さ
い
。

Ａ
：
ア
レ
ル
ギ
ー
に
一
番

使
用
さ
れ
て
い
る
西
洋
薬

は
、
抗
ヒ
ス
タ
ミ
ン
剤
と
ス

テ
ロ
イ
ド
で
す
。
抗
ヒ
ス
タ

ミ
ン
剤
は
眠
く
な
っ
て
頭
が

す
っ
き
り
し
な
い
副
作
用
が

あ
り
、
ス
テ
ロ
イ
ド
は
顔
面

浮
腫
、
骨
粗
鬆
症
、
免
疫
性

低
下
な
ど
の
副
作
用
が
あ
り

ま
す
。
そ
の
た
め
日
本
で
は
、

副
作
用
の
な
い
漢
方
が
ア
レ

ル
ギ
ー
に
は
よ
く
使
わ
れ
て

い
ま
す
。

　ア
レ
ル
ギ
ー
は
過
敏
症
と

も
言
い
、
平
常
は
害
の
な
い

免
疫
反
応
が
敏
感
に
な
り
過

ぎ
、
体
内
組
織
に
損
傷
を
与

え
る
た
め
に
起
こ
る
も
の
で
、

一
般
に
ヒ
ス
タ
ミ
ン
な
ど
の

化
学
物
質
か
免
疫
グ
ロ
ブ
リ

ン
Ｅ
が
関
与
し
て
い
ま
す
。

　ア
レ
ル
ギ
ー
性
疾
患
は

一
般
に
、
体
質
あ
る
い
は

遺
伝
的
な
素
因
に
根
ざ
す

も
の
が
多
く
、
こ
れ
に
加

え
て
内
分
泌
的
変
化
、
食

事
の
影
響
、
環
境
変
化
な

ど
の
内
的
・
外
的
素
因
が
加

わ
っ
て
発
症
す
る
も
の
と

考
え
ら
れ
て
い
ま
す
。
従

っ
て
、
ア
レ
ル
ギ
ー
の
発

症
を
抑
え
る
に
は
、
こ
う

し
た
後
天
的
な
内
的
・
外

的
素
因
に
耐
え
う
る
体
質

づ
く
り
が
最
も
大
切
で
す
。

体
質
づ
く
り
は
即
ち
、
身

体
の
免
疫
機
能
を
正
常
化

す
る
こ
と
で
、
漢
方
の
最

も
得
意
と
す
る
も
の
で
す
。

　花
粉
ア
レ
ル
ギ
ー
は
、
花

粉
症
ま
た
は
ア
レ
ル
ギ
ー

性
鼻
炎
と
言
わ
れ
、
漢
方
療

法
で
は
葛か

っ
こ
ん
じ
び
と
う

根
治
鼻
湯
が
よ
く

使
わ
れ
て
い
ま
す
。
葛
根
治

鼻
湯
は
葛か

っ
こ
ん
と
う

根
湯
の
よ
う
に
花

粉
を
い
ち
早
く
体
外
に
排
除

す
る
働
き
が
あ
る
の
で
、
花

粉
シ
ー
ズ
ン
が
始
ま
る
一
週

間
前
か
ら
服
用
し
始
め
る
と
、

花
粉
を
体
内
か
ら
早
く
排
除

す
る
効
果
が
出
て
、
ア
レ
ル

ギ
ー
症
状
が
軽
く
な
り
ま
す
。

　最
近
、
花
粉
ア
レ
ル
ギ
ー

の
治
療
に
、
葛
根
治
鼻
湯

と
小し

ょ
う
さ
い
こ
と
う

柴
胡
湯
を
併
用
す
る
と
、

葛
根
治
鼻
湯
を
単
独
使
用
し

た
時
よ
り
も
早
く
効
き
、
効

果
が
上
が
る
と
い
う
こ
と
が

分
か
り
ま
し
た
。
小
柴
胡
湯

は
肝
臓
機
能
を
促
進
増
強
す

る
漢
方
で
肝
炎
治
療
に
よ
く

使
わ
れ
て
い
ま
す
が
、
免
疫

機
能
を
促
進
増
強
す
る
働
き

が
あ
る
こ
と
も
知
ら
れ
て
い

ま
す
。
従
っ
て
、
こ
の
両
漢

方
の
併
用
に
お
い
て
、
小

柴
胡
湯
は
葛

根
治
鼻
湯
の

治
療
効
果
を

補
強
し
て
い

る
と
同
時
に
、

免
疫
機
能
が

正
常
化
す
る

よ
う
に
作
用

し
て
い
る
と

考
え
ら
れ
ま

す
。　私

の
患
者

の
Ａ
さ
ん
は
、
花
粉
ア
レ
ル

ギ
ー
で
鼻
づ
ま
り
、
く
し
ゃ

み
、
鼻
水
、
片
頭
痛
な
ど

の
症
状
に
悩
ま
さ
れ
て
数
年

に
な
り
ま
す
。
抗
ヒ
ス
タ
ミ

ン
剤
と
ス
テ
ロ
イ
ド
剤
を
大

分
使
っ
て
い
ま
す
の
で
、
副

作
用
が
恐
ろ
し
く
な
り
、
今

年
の
花
粉
シ
ー
ズ
ン
か
ら
葛

根
治
鼻
湯
と
小
柴
胡
湯
を
一

緒
に
使
い
始
め
た
ら
、
鼻
づ

ま
り
が
大
分
和
ら
ぎ
、
例
年

起
こ
る
片
頭
痛
も
起
こ
ら
な

く
な
っ
た
と
、
喜
ん
で
電
話

を
か
け
て
き
ま
し
た
。
私
の

隣
人
の
妻
子
も
、
あ
な
た
た

ち
親
子
と
同
じ
よ
う
に
花
粉

ア
レ
ル
ギ
ー
に
悩
ま
さ
れ
て

い
ま
し
た
が
、
毎
年
花
粉
シ

ー
ズ
ン
が
始
ま
る
一
週
間
前

か
ら
、
葛
根
治
鼻
湯
と
小
柴

胡
湯
を
併
用
し
て
い
る
の
で
、

今
で
は
軽
い
症
状
で
す
む
よ

う
に
な
り
ま
し
た
。

花
粉
ア
レ
ル
ギ
ー
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Q1
米
国
在
住
で
す
が
、
父
親

が
亡
く
な
り
財
産
（
日
本
国

内
外
に
あ
り
）
を
相
続
す
る
こ
と
に

な
り
ま
し
た
。
日
本
で
の
相
続
税
の

対
象
に
な
る
で
し
ょ
う
か
？

亡
く
な
ら
れ
た
人
（
被
相
続
人
）
や

亡
く
な
ら
れ
た
人
の
財
産
を
相
続
す

る
人
（
相
続
人
）
の
い
ず
れ
か
が
日
本

に
住
ん
で
い
た
（
い
る
）
場
合
や
、
亡

く
な
ら
れ
た
人
が
日
本
に
財
産
を
所

有
さ
れ
て
い
た
場
合
に
、
日
本
で
の

相
続
税
申
告
及
び
納
税
が
必
要
に
な

る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

具
体
的
に
は
、
次
の
表
の
区
分
で
、

納
税
義
務
を
確
認
し
ま
す
。

日
本
に
あ
る
相
続
財
産
は
、
全
て

日
本
の
相
続
税
の
対
象
に
な
り
ま
す
。

日
本
国
外
に
あ
る
財
産
は
被
相
続
人

と
相
続
人
の
住
所
、
国
籍
に
よ
っ
て
、

日
本
の
相
続
税
の
対
象
と
な
る
か
が

異
な
り
ま
す
。（
上
記
表
の
網
掛
け
部

分
が
課
税
対
象
）

表
の
①
の
場
合

：

相
続
発
生
時
に
被
相
続
人
が
日
本

に
住
ん
で
い
た
場
合
は
、
相
続
人
が

日
本
国
外
に
住
ん
で
い
る
と
き
で
も
、

全
て
の
相
続
財
産
に
つ
い
て
日
本
の

相
続
税
の
対
象
と
な
り
ま
す
。

表
の
②
の
場
合

：

相
続
発
生
時
に
被
相
続
人
が
日
本

に
住
ん
で
い
な
か
っ
た
が
、
過
去
5

年
以
内
に
日
本
に
住
所
を
有
し
て
い

た
こ
と
が
あ
っ
た
場
合
は
、
相
続
人

が
日
本
国
外
に
住
ん
で
お
り
、
か
つ

日
本
国
籍
を
保
有
し
て
い
な
い
ケ
ー

ス
を
除
い
て
、
全
て
の
相
続
財
産
に

つ
い
て
日
本
の
相
続
税
の
対
象
と
な

り
ま
す
。

表
の
③
の
場
合

：

被
相
続
人
が
過
去
5
年
以
内
に
お

い
て
も
日
本
に
住
所
を
有
し
て
い
な

か
っ
た
場
合
に
は
、
相
続
人
が
「
日
本

に
住
ん
で
い
る
と
き
」、
ま
た
は
「
日

本
国
籍
を
持
ち
、
か
つ
過
去
5
年
以

内
に
日
本
に
住
所
を
有
し
て
い
た
と

き
」
に
、
全
て
の
相
続
財
産
に
つ
い
て

日
本
の
相
続
税
の
対
象
と
な
り
ま
す
。

ご
質
問
の
ケ
ー
ス
に
つ
い
て
は
、

お
父
様
が
日
本
に
お
住
ま
い
で
あ
っ

た
か
、
お
父
様
ま
た
は
あ
な
た
が
日

本
を
離
れ
て
5
年
を
超
え
る
か
、
日

本
国
籍
を
保
有
し
て
い
る
か
、
相
続

す
る
財
産
が
日
本
に
あ
る
か
ど
う
か

に
よ
っ
て
、
判
断
を
す
る
こ
と
に
な

り
ま
す
。

Q2
日
本
の
相
続
税
額
の
計
算

の
方
法
を
教
え
て
下
さ
い
。

ア
メ
リ
カ
で
は
相
続
が
発
生
し
た

場
合
、
遺
産
に
対
し
て
遺
産
税
が
課

さ
れ
、
遺
産
税
が
控
除
さ
れ
た
後
の

財
産
が
各
相
続
人
に
分
配
さ
れ
ま
す
。

一
方
、
日
本
で
は
、
財
産
を
相
続
し

た
相
続
人
が
納
税
義
務
者
と
な
り
、

各
人
の
相
続
財
産
に
つ
い
て
相
続
税

の
計
算
を
行
い
ま
す
。
日
本
の
相
続

税
は
以
下
の
フ
ロ
ー
チ
ャ
ー
ト
の
よ

う
な
イ
メ
ー
ジ
で
計
算
さ
れ
ま
す
。

財
産
価
額
が
基
礎
控
除
額
以
下
の

場
合
に
は
、
相
続
税
申
告
は
不
要
で

す
。
ま
た
、
基
礎
控
除
額
を
超
え
る

場
合
で
も
、
各
人
別
の
税
額
控
除
を

適
用
し
て
納
付
税
額
が
発
生
し
な
い

ケ
ー
ス
も
あ
り
ま
す
。
た
だ
し
、
納

付
税
額
が
発
生
し
な
い
ケ
ー
ス
で
も
、

相
続
税
申
告
が
必
要
に
な
る
こ
と
が

あ
り
ま
す
の
で
、
財
産
価
額
が
基
礎

控
除
額
を
超
え
る
場
合
に
は
、
専
門

家
に
相
談
し
て
確
認
し
た
方
が
い
い

で
し
ょ
う
。

財
産
価
額
は
、
時
価
に
基
づ
い
て

計
算
し
、
財
産
評
価
の
方
法
は
国
税

庁
か
ら
公
表
さ
れ
て
い
ま
す
。

Q3
日
本
の
相
続
税
は
い
つ
ま

で
に
納
め
れ
ば
い
い
で
す

か
？日

本
の
相
続
税
は
、
原
則
と
し
て
、

相
続
が
発
生
し
て
か
ら
10
か
月
以
内

に
現
金
で
一
括
し
て
納
付
す
る
必
要

が
あ
り
ま
す
。
被
相
続
人
や
相
続
人

が
日
本
国
外
に
居
住
し
て
い
た
場
合

や
財
産
が
日
本
国
外
に
あ
る
場
合
に

は
、「
在
留
証
明
書
」
な
ど
日
本
国
外
の

官
庁
で
特
別
な
書
類
を
入
手
す
る
必

要
が
あ
る
な
ど
、
通
常
の
相
続
税
申

告
よ
り
も
準
備
に
時
間
が
か
か
る
こ

と
が
あ
り
ま
す
。
早
め
に
専
門
家
に

ご
相
談
す
る
こ
と
を
お
薦
め
致
し
ま

す
。Q4

日
本
の
贈
与
税
に
つ
い
て

概
要
を
教
え
て
下
さ
い
。

日
本
の
贈
与
税
の
納
税
義
務
の
範

囲
に
つ
い
て
は
、
相
続
税
と
同
様
に

な
り
ま
す
（
Ｑ
１
の
表
参
照
）。
贈
与

税
の
納
税
義
務
者
は
贈
与
を
受
け
た

人
（
受
贈
者
）
と
な
り
ま
す
。
原
則
と

し
て
、
1
年
間
の
う
ち
に
贈
与
を
受

け
た
財
産
総
額
に
つ
い
て
贈
与
税
が

課
さ
れ
ま
す
。
受
贈
者
ご
と
に
1
年

１
１
０
万
円
の
基
礎
控
除
額
が
あ
り
、

1
年
１
１
０
万
円
を
超
え
て
贈
与
を

受
け
た
場
合
に
は
、
日
本
で
の
贈
与

税
申
告
及
び
納
税
が
必
要
に
な
り
ま

す
。
贈
与
税
の
申
告
期
限
は
、
贈
与

を
受
け
た
年
の
翌
年
3
月
15
日
で
す
。

日
本
の
相
続
税
申
告
が
必
要
な
の
は

ど
ん
な
場
合
？

日
本
の
相
続
税
申
告
が
必
要
な
の
は

ど
ん
な
場
合
？

文
責
／
税
理
士
法
人

　山
田
＆
パ
ー
ト
ナ
ー
ズ

相続財産価額　（財産額△債務額）

基礎控除額 ※3,000万円＋600万円
×法定相続人数

課税対象財産

法定相続分 法定相続分 法定相続分

× 税率 × 税率 × 税率 ※各法定相続分に税率10％～55％の累
進税率が課せられます

法定相続分に
対する税額

法定相続分に
対する税額

法定相続分に
対する税額

相続税の総額

相続分に基づく
各税額

相続分に基づく
各税額

相続分に基づく
各税額

※上記で算出された税額を実際に相続
する財産価額割合で按分します

各種控除 各種控除 各種控除 ※配偶者の税額軽減や外国税額控除な
どがあります

各人の納付税額 各人の納付税額 各人の納付税額

【相続税の計算のフローチャート】

　　　　　　　　 　      相続人
                                    　 （受贈者）

 被相続人
 （贈与者）

日本に
住所あり

日本に住所なし

日本国籍あり
外国籍

（日本国籍なし）５年以内住所あり ５年超住所なし

① 日本に住所あり

② 日本に
住所なし

５年以内に住所あり 日本国内外にある全ての財産が対象

③ ５年超住所なし 日本国内にある財産のみ対象

※「住所ありなし」は住民票の有無ではなく、「生活の本拠地」を住居、職業、家族の状況から客観的に判断することになります

【日本の相続税の納税義務の範囲】

【PR】
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日
本
か
ら
派
遣
さ
れ
る
駐

在
員
は
一
般
に
数
年
後
に
日

本
に
帰
任
し
ま
す
が
、
会
社

は
駐
在
員
の
帰
任
先
の
手
配

は
し
て
く
れ
る
も
の
の
、
子

供
の
受
け
入
れ
先
学
校
や
新

し
い
教
育
環
境
に
つ
い
て
は

親
が
調
べ
な
け
れ
ば
な
り
ま

せ
ん
。

子
供
は
一
般
に
９
歳
く
ら

い
ま
で
は
環
境
の
変
化
に
適

応
し
や
す
く
、
外
国
語
も
比

較
的
容
易
に
習
得
す
る
こ
と

が
で
き
ま
す
。
し
た
が
っ
て
、

小
学
生
も
し
く
は
そ
れ
以
下

の
子
供
が
日
本
に
帰
国
し
て

も
、
順
応
性
に
さ
ほ
ど
問
題

は
な
い
よ
う
で
す
。
と
こ
ろ

が
、
日
本
に
は
ア
メ
リ
カ
の

よ
う
に
英
語
を
母
国
語
と
し

な
い
児
童
を
い
つ
で
も
受
け

入
れ
る
プ
ロ
グ
ラ
ム
が
な
い

た
め
、
高
学
年
に
な
れ
ば
な

る
ほ
ど
、
日
本
語
の
授
業
に

つ
い
て
い
く
の
が
難
し
く
な

り
が
ち
で
す
。
幸
い
、
帰
国

子
女
枠
で
の
編
入
や
受
験
を

認
め
る
学
校
も
増
え
て
き
て

い
る
た
め
、
以
前
に
比
べ
れ

ば
受
け
入
れ
先
の
選
択
肢
が

か
な
り
増
え
た
と
言
え
る
で

し
ょ
う
。

し
か
し
な
が
ら
、
会
社
が

学
校
の
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル
を
考

慮
し
な
い
で
異
動
計
画
を
た

て
る
と
、
子
供
が
帰
国
子
女

枠
で
の
編
入
や
受
験
の
条
件

を
満
た
さ
な
く
な
る
可
能
性

が
あ
り
ま
す
。
例
え
ば
、
ア

メ
リ
カ
で
は
一
般
に
５
月
ま

た
は
６
月
に
学
年
が
修
了
し

ま
す
が
、
３
月
に
帰
任
命
令

が
出
た
場
合
、
子
供
は
学
期

を
中
断
し
て
帰
国
し
な
け
れ

ば
な
ら
な
く
な
り
ま
す
。
父

親
の
帰
任
と
同
時
に
家
族
も

滞
在
資
格
を
失
う
の
で
、
学

期
末
ま
で
家
族
だ
け
同
じ
ビ

ザ
で
ア
メ
リ
カ
に
残
る
こ
と

は
で
き
ま
せ
ん
。
こ
の
場
合
、

帰
任
時
期
を
１
〜
２
カ
月
だ

け
延
ば
し
て
も
ら
え
れ
ば
問

題
は
解
決
す
る
の
で
す
が
、

ほ
と
ん
ど
が
日
本
側
人
事
に

相
談
す
る
の
を
避
け
て
い
る

た
め
、
帰
任
直
前
ま
で
解
決

策
が
見
出
せ
ず
に
悩
み
を
か

か
え
こ
ん
で
い
る
駐
在
員
が

多
く
み
ら
れ
ま
す
。

そ
の
他
の
方
法
と
し
て
、

子
供
自
身
が
学
生
ビ
ザ
を
申

請
す
る
こ
と
も
で
き
ま
す
が
、

小
学
生
と
中
学
生
は
学
生
ビ

ザ
で
公
立
校
に
通
う
こ
と
は

で
き
ま
せ
ん
の
で
、
子
供
は

私
立
校
に
転
校
し
な
け
れ
ば

な
ら
な
く
な
り
ま
す
。
高
校

生
は
１
年
間
だ
け
学
生
ビ
ザ

で
公
立
校
に
通
う
こ
と
は
で

き
ま
す
が
、
学
生
一
人
当
た

り
に
か
か
る
学
費
の
支
払
い

を
義
務
付
け
ら
れ
ま
す
。
私

立
校
で
あ
れ
ば
、
そ
の
よ
う

な
制
限
は
あ
り
ま
せ
ん
。
大

学
生
に
な
れ
ば
、
公
立
で
も

私
立
で
も
学
生
ビ
ザ
を
申
請

す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
子

供
が
学
生
ビ
ザ
に
切
り
替
え

た
場
合
、
母
親
に
は
家
族
用

の
ビ
ザ
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、

母
親
は
Ｂ
２
観
光
ビ
ザ
や
ビ

ザ
ウ
エ
イ
バ
ー（
Ｅ
Ｓ
Ｔ
Ａ
）

で
入
国
す
る
こ
と
は
で
き
ま

す
。
ま
た
、
親
が
学
生
ビ
ザ

を
申
請
し
て
ア
メ
リ
カ
の
大

学
や
語
学
の
プ
ロ
グ
ラ
ム
に

入
学
す
る
場
合
は
、
子
供
は

同
伴
家
族
と
し
て
ビ
ザ
を
申

請
し
て
、
学
校
に
通
う
こ
と

が
で
き
ま
す
。

親
と
一
緒
に
永
住
権
を
取

得
し
た
子
は
、
地
元
の
公
立

大
学
で
あ
れ
ば
州
内
居
住
者

用
の
学
費
適
用
と
な
る
た
め
、

外
国
人
用
の
高
額
な
学
費
を

回
避
す
る
こ
と
も
で
き
、
さ

ら
に
米
国
市
民
や
永
住
権
保

持
者
対
象
の
奨
学
金
や
ロ
ー

ン
の
申
請
も
可
能
に
な
り
ま

す
。

ま
た
、
自
由
に
ア
ル
バ
イ

ト
や
就
職
活
動
が
で
き
る
の

も
利
点
と
言
え
る
で
し
ょ
う
。

た
だ
し
、
子
供
が
21
歳
に
達

し
た
時
点
で
同
伴
家
族
と
し

て
ビ
ザ
を
申
請
す
る
資
格
を

失
う
の
で
、
そ
れ
ま
で
に
永

住
権
を
申
請
し
て
い
な
け
れ

ば
、
そ
れ
以
降
は
独
自
で
学

生
ビ
ザ
、
就
労
ビ
ザ
、
も
し

く
は
永
住
権
を
申
請
し
な
け

れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

＊
本
記
事
は
弁
護
士
と
し
て
法

律
上
ま
た
は
専
門
的
な
ア
ド
バ

イ
ス
の
提
供
を
意
図
し
た
も
の

で
は
な
く
、
一
般
的
情
報
の
提

供
を
目
的
と
す
る
も
の
で
す
。

し
か
も
、
法
律
や
政
府
の
方
針

は
頻
繁
に
変
更
す
る
も
の
で
あ

る
た
め
、
実
際
の
法
律
問
題
の

処
理
に
当
っ
て
は
、
必
ず
専
門

の
弁
護
士
も
し
く
は
専
門
家
の

意
見
を
求
め
て
く
だ
さ
い
。

人事異動と子供のビザ

Kiso & Tanaka, LLP
675 Third Avenue, Room 3008, New York, NY 10017

Phone: 212-972-4910   Fax: 212-867-7291
E-mail:  kisotanaka@kisotanaka.com

日系企業・個人を対象に会計・税務に関する
きめ細かいサービスを提供しています。

● 会計・監査サービス
● 税務サービス
● 会社設立・経営等の相談

● 会計ソフト導入・運用
● 個人所得税の相談
● スモール ビジネス サポート
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ディビッド・シンデル弁護士知っトク法律

Ｉ
―
１
３
０
申
請
と
は
、

配
偶
者
や
21
歳
以
上
の
子
供

な
ど
家
族
を
ス
ポ
ン
サ
ー
と

し
て
永
住
権
を
申
請
す
る
最

初
の
ス
テ
ッ
プ
で
す
。
限
ら

れ
た
状
況
に
お
い
て
は
、
在

外
米
国
大
使
館
へ
申
請
で
き
、

そ
こ
か
ら
管
轄
の
米
国
移
民

局
へ
審
査
可
能
か
の
リ
ク
エ

ス
ト
が
な
さ
れ
ま
す
。
現
状
、

仮
に
Ｉ
―
１
３
０
申
請
者
が

在
外
米
国
大
使
館
で
の
最
終

イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
を
希
望
す
る

申
請
で
あ
っ
て
も
、
全
申
請

の
99
％
に
お
い
て
、
Ｉ
―
１

３
０
申
請
書
に
関
し
て
は
ア

メ
リ
カ
国
内
に
あ
る
米
国
移

民
局
（
シ
カ
ゴ
ロ
ッ
ク
ボ
ッ

ク
ス
）
へ
の
申
請
書
の
提
出

が
求
め
ら
れ
て
い
ま
す
。
し

か
し
、
５
年
程
前
ま
で
は
、

ア
メ
リ
カ
国
外
に
住
む
申
請

者
は
、
そ
の
居
住
地
を
管
轄

す
る
在
外
米
国
大
使
館
を
通

し
て
、
こ
の
Ｉ
―
１
３
０
申

請
を
行
う
こ
と
が
で
き
ま
し

た
。こ

の
よ
う
に
現
在
で
は
ほ

ぼ
す
べ
て
の
ケ
ー
ス
に
お
い

て
米
国
移
民
局
へ
の
申
請
が

求
め
ら
れ
る
こ
と
で
、
５
年

程
前
に
比
べ
て
、
最
終
的
に

永
住
権
を
取
得
で
き
る
ま
で
、

追
加
で
５
カ
月
か
そ
れ
以
上

の
審
査
期
間
を
想
定
し
な
け

れ
ば
な
ら
な
い
状
況
と
な
っ

て
い
ま
す
。

こ
の
よ
う
な
状
況
の
も
と
、

移
民
局
は
特
定
の
緊
急
事
態

に
お
い
て
は
国
務
省
が
管
轄

す
る
在
外
米
国
大
使
館
に
審

査
を
行
う
権
限
を
与
え
る
こ

と
も
あ
り
ま
す
。
そ
の
特
定

の
緊
急
事
態
に
つ
い
て
は
下

記
に
示
す
状
況
が
例
と
し
て

あ
げ
ら
れ
ま
す

：

 • 

海
外
に
駐
留
す
る
米
国
軍

人
が
、
新
し
い
任
務
や
勤
務

地
変
更
に
つ
い
て
突
然
指
令

を
受
け
た
場
合
（
こ
の
場
合
、

米
国
軍
人
が
ビ
ザ
の
ス
ポ
ン

サ
ー
と
な
っ
て
い
る
こ
と
を

想
定
）

 • 

永
住
権
の
ス
ポ
ン
サ
ー
と

な
る
家
族
ま
た
は
永
住
権
受

益
者
が
、
即
時
の
渡
米
を
必

要
と
す
る
よ
う
な
医
療
上
の

緊
急
事
態
に
直
面
し
て
い
る

場
合

 • 

永
住
権
の
ス
ポ
ン
サ
ー
と

な
る
家
族
ま
た
は
永
住
権
受

益
者
個
人
の
安
全
が
、
差
し

迫
っ
た
脅
威
に
さ
ら
さ
れ
て

い
る
場
合

 • 

永
住
権
受
益
者
が
、
あ
と

数
カ
月
程
度
で
、
永
住
権
を

取
得
で
き
る
対
象
年
齢
で
な

く
な
っ
て
し
ま
う
場
合

 • 

永
住
権
の
ス
ポ
ン
サ
ー
と

な
る
家
族
ま
た
は
永
住
権
受

益
者
が
永
住
権
申
請
の
た
め

の
最
終
面
接
の
た
め
に
申
請

を
管
轄
す
る
国
を
訪
れ
て
い

る
が
、
永
住
権
の
ス
ポ
ン
サ

ー
と
な
る
家
族
が
ア
メ
リ
カ

国
籍
に
帰
化
し
た
こ
と
で
、

永
住
権
受
益
者
に
対
し
て
新

し
い
別
の
カ
テ
ゴ
リ
ー
で
の

申
請
が
必
要
と
な
る
場
合

 • 

永
住
権
の
ス
ポ
ン
サ
ー
と

な
る
家
族
が
養
子
を
迎
え
た

こ
と
で
、
ア
メ
リ
カ
へ
の
出

国
が
緊
急
な
事
態
と
な
っ
て

い
る
場
合

シ
カ
ゴ
ロ
ッ
ク
ボ
ッ
ク
ス

で
Ｉ
―
１
３
０
を
提
出
し
な

け
れ
ば
な
ら
な
い
申
請
者
は
、

現
在
の
正
し
い
申
請
方
法
に

つ
い
てw

w
w
.uscis.gov/

I-130

か
ら
情
報
を
入
手
す

る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

な
お
、
２
０
１
３
年
12
月

１
日
〜
２
０
１
４
年
11
月
30

日
に
お
い
て
、
４
８
１
件
の

ケ
ー
ス
に
つ
い
て
特
例
的
に

国
務
省
管
轄
の
在
外
米
国
大

使
館
で
審
査
で
き
る
よ
う
移

民
局
に
対
し
て
リ
ク
エ
ス
ト

が
出
さ
れ
ま
し
た
。
こ
れ
ら

リ
ク
エ
ス
ト
の
う
ち
、
３
８

８
件
（
80
・
７
％
）
に
対
し
て
、

在
外
米
国
大
使
館
で
の
審
査

が
認
め
ら
れ
ま
し
た
。

在
外
米
国
大
使
館
で
の
審

査
が
認
め
ら
れ
な
か
っ
た
要

因
と
し
て
は
、
ケ
ー
ス
が
通

常
の
ア
メ
リ
カ
国
内
で
の
移

民
局
審
査
プ
ロ
セ
ス
が
な
さ

れ
る
こ
と
を
前
提
と
し
た
場

合
、
そ
の
前
に
ア
メ
リ
カ
に

ど
う
し
て
も
戻
ら
な
け
れ
ば

な
ら
な
い
緊
急
の
状
況
で
あ

る
こ
と
の
説
明
が
不
十
分
だ

っ
た
こ
と
の
よ
う
で
す
。

も
し
、
ご
自
身
の
申
請
が

在
外
米
国
大
使
館
で
の
審
査

を
可
能
と
す
る
も
の
と
な
れ

ば
、
永
住
権
取
得
ま
で
の
期

間
を
大
幅
に
短
縮
す
る
こ
と

が
で
き
る
で
し
ょ
う
。

米国移民局を通しての
I-130申請書の審査状況
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この４月、テキサス郊外に住む、ある27歳のシングル

マザーの記事が取り上げられました。何カ月も無職で仕事

を探していて、ようやく就職先が決まったらしいのですが、

働く初日の朝に、Facebookへ自身が投稿した、たった２行

の文章が波紋を呼び、結局、働く前にクビになったという

話です。

ちなみに彼女は、チャイルドケアの仕事に就こうとして

いたのですが、Facebookの自分のページに、こんな投稿を

していました。

“I start my new job today, but I absolutely hate 

working at day care.（今日から新しい仕事が始まる。でも、

デイケアで働くのはまっぴら）” さらに続けて、“Lol, it's all 

good, I just really hate being around a lot of kids.（大笑い。

まあ、いいとしよう。たくさんの子どもが周りにいるのが

本当に嫌なだけ）”

彼女の発言に対して、すぐに多くの女性から批判的反応

があったようで、「バカ女」と罵られたり、「伝染病患者」の

ような扱いで激しくバッシングされたりしたそうです。

皆さんは、この話を聞いて、どう感じられましたか？　

シングルマザーの方や求職中の方なら、もしかしたら少し

は同情されるのかもしれませんが、私からすれば、これは

何層にも渡ってアウトでした。

あえて、どれくらいダメかをたとえるなら、誰かの講演

に行き、講演前のスピーカーとの挨拶で、「コネクション作

りで来ました」と本音で喋ってしまうくらいですかね。まぁ

若いときには、誰でも色々やらかすかな～（笑）。

さて、客観的に見て、どんな意図での発言だったとし

ても、これを、子供をもつ親、つまり施設にとってのクラ

イアントが見てしまったら、そんなスタッフのいる施設に

子供を預けたくはないだろうし、そういうスタッフを採用

した企業体制自体にも疑問を感じるだろうし、採用した側

も面目丸つぶれで、下手をすると既にそこで働いている他

の人にまで、色んな迷惑が及んでいるかもしれません。そ

して何より、たくさんの子供に囲まれるのが大嫌いな人が、

選ぶべき職業ではないでしょうね。

働き始める前にクビ！

投稿は、Facebook上の8000人のメンバーをもつヤード

セールグループにも拡散され、狭いコミュニティー内で広

まる噂のように、一気に広まっていき、遂には施設のオペ

レーターの耳にも入ったようで、本人に直接コンタクトし

てきて、実際に働き始める前に解雇を通達されたそうです。

他にも２月にテキサスに住む別の10代の女性が、ピザ

屋で働き出す前日に、ツイッター上で自身が呟いたことが

原因で、即クビになったそうです。彼女は、“Eww I start 

this f**k ass job tomorrow（ゲェー、明日から最悪の仕事

が始まる）”と７つの親指を下に向けた絵文字で呟き、それ

を見たスタッフが経営者に見せたところ、翌日、“...no you 

don't start that job today! I just fired you! Good luck 

with your no money, no job life!（いいや、今日、君の仕

事は始まらないよ。たった今クビにしたから。お金も仕事

もない生活に幸運を）”と、直接経営者からツイッター上で

返され、クビになったそうです。

ソーシャルメディアは、 
ガラス張りのプライバシーと思え

また、もう１つ別の層の問題として、プライバシー意識

の薄さがあります。もちろん、Facebookは、設定次第で自

分の投稿を見せる相手も任意に設定できます。つまり正し

く設定さえしていれば、ある程度クローズドの世界にはで

きるのですが、これが逆に人々の油断を誘っているのかも

しれません。

仮にFacebook上では、自分のフレンドのみに投稿を見

せていたとしても、例えばそのうちの誰かが勝手に画面コ

ピーをとって、外部へ拡散することだって可能なのです。

つまりは100％信頼の置ける相手とのみフレンドの関係

になっていない限り、設定云々も大した意味をもたないわ

けです。しかし、ソーシャルメディアをよく利用している

人ほど、ちょっとした知り合い程度の相手も含めて、フレ

ンド登録している人の方が大半であると思われるので、そ

もそもセキュアと考える方が無理がありそうです。

最初の彼女のケースでも、本人がどのようなプライバシ

ー設定にしていたのか定かではありませんが、ソーシャル

メディア上で行う自身の発言は、それがプライバシー設定

的にパブリックであれプライベートであれ、相手本人が目

の前にいるくらいのつもりで発言するべきなのでしょう。

ひびの　ひろし
静岡大学工学部卒。日米の企業向けに使える基幹システ
ムを多数開発。さらに年商２億円増のSEO、月商10万ド
ルのネットショップ、シェア１位を獲得するブランディ
ングなど、成果の伴うサービスをモットーに企業マーケ
ティングにも貢献。問い合わせ：usfl@artisancrew.com

日比野　泰
 ACE Inc. 代表

【第 151回】

ソーシャルメディアとキャリア ①
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大
雨
で
綿
花
の
作
付
け
遅
れ
る

テ
キ
サ
ス
、
年
末
の
収
穫
に
影
響
か

米
最
大
の
綿
花
の
産
地
テ
キ
サ
ス
州

で
は
５
月
、
記
録
的
な
大
雨
で
各
地
に

洪
水
が
発
生
し
た
。
こ
の
た
め
綿
花
の

作
付
け
が
遅
れ
、
収
穫
へ
の
影
響
が
懸

念
さ
れ
て
い
る
。

ロ
イ
タ
ー
通
信
に
よ
る
と
、
綿
花
農

家
は
５
月
31
日
ま
で
に
作
付
け
を
終
わ

ら
な
い
と
作
物
保
険
を
全
面
的
に
受
け

ら
れ
な
い
が
、
一
層
の
降
雨
が
予
想
さ

れ
た
た
め
５
月
中
の
作
付
け
拡
大
を
断

念
し
、
畑
の
一
部
を
グ
レ
イ
ン
ソ
ー
ガ

ム
（
穀
実
用
モ
ロ
コ
シ
）
な
ど
別
の
穀

物
に
切
り
替
え
た
農
家
も
多
い
。
農
家

は
こ
れ
ま
で
４
年
続
き
の
干
ば
つ
に
苦

し
み
、
今
回
は
作
付
け
の
時
期
に
洪
水

と
い
う
、
極
端
な
天
候
に
よ
る
不
運
に

見
舞
わ
れ
て
い
る
。

綿
花
は
価
格
の
低
下
に
加
え
て
世
界

的
に
在
庫
が
豊
富
な
た
め
、
米
国
で
は

栽
培
面
積
が
過
去
６
年
間
で
最
低
の
９

５
５
万
エ
ー
カ
ー
と
予
想
さ
れ
て
い
た

が
、
作
付
け
の
遅
れ
で
収
量
は
さ
ら
に

減
る
可
能
性
が
あ
る
。
農
務
省
に
よ
る

と
、
テ
キ
サ
ス
の
綿
花
農
家
は
５
月
24

日
時
点
で
２
０
１
５
〜
16
年
の
収
穫
量

目
標
の
33
％
以
下
に
当
た
る
面
積
し
か

作
付
け
を
し
て
お
ら
ず
、
昨
年
の
47
％
、

そ
れ
以
前
の
５
年
間
の
平
均
50
％
を
は

る
か
に
下
回
っ
て
い
る
。

今
年
の
テ
キ
サ
ス
は
５
月
に
記
録
的

多
雨
と
な
り
、
大
雨
で
少
な
く
と
も
16

人
が
死
亡
し
た
。
さ
ら
に
米
国
立
気
象

局
は
同
月
28
日
、
州
内
各
地
に
新
し
く

洪
水
警
報
を
出
し
た
。
雨
で
畑
に
水
が

多
く
な
り
す
ぎ
る
と
作
付
け
が
で
き
ず
、

作
付
け
が
遅
れ
る
と
収
穫
が
減
る
可
能

性
が
高
ま
る
。

味
の
素
が
北
米
に
麺
工
場

２
５
０
０
万
ド
ル
で
東
洋
水
産
と

味
の
素
は
、
４
月
に
東
洋
水
産
株
式

会
社
と
共
同
設
立
し
た
北
米
の
冷
凍
麺

生
産
会
社
「
味
の
素
東
洋
フ
ロ
ー
ズ
ン

ヌ
ー
ド
ル
」（
Ａ
Ｔ
Ｆ
Ｎ
、
オ
レ
ゴ
ン

州
）
が
、
事
業
費
約
２
５
０
０
万
ド
ル

で
冷
凍
麺
工
場
を
建
設
す
る
と
発
表
し

た
。味

の
素
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
に
よ
る
と
、

北
米
の
都
市
部
を
中
心
に
同
社
が
「
日

式
ラ
ー
メ
ン
」
と
呼
ぶ
和
風
ラ
ー
メ
ン

の
人
気
が
高
ま
っ
て
お
り
、
１
杯
15
ド

ル
の
ラ
ー
メ
ン
に
行
列
が
で
き
る
な
ど

の
現
象
が
見
ら
れ
る
。
ブ
ー
ム
を
追
い

風
に
、
同
社
は
２
０
２
０
年
に
年
間
２

０
０
０
万
食
の
冷
凍
麺
売
り
上
げ
を
目

指
す
。
工
場
の
生
産
能
力
は
年
間
約
８

６
０
０
ト
ン
。
16
年
７
月
に
生
産
を
開

始
す
る
予
定
。
Ａ
Ｔ
Ｆ
Ｎ
に
は
東
洋
水

産
が
20
％
出
資
し
て
い
る
。

味
の
素
は
昨
年
、
ギ
ョ
ー
ザ
や
チ
ャ

ー
ハ
ン
な
ど
ア
ジ
ア
食
に
強
い
冷
凍
食

品
メ
ー
カ
ー
の
ウ
ィ
ン
ザ
ー
・
ク
オ
リ

テ
ィ
・
ホ
ー
ル
デ
ィ
ン
グ
ス
（
テ
キ
サ

ス
州
）
を
買
収
し
、
こ
の
４
月
に
米
子

会
社
と
合
わ
せ
て
消
費
者
向
け
食
品
事

業
の
新
会
社「
味
の
素
ウ
ィ
ン
ザ
ー（
Ａ

Ｗ
Ｉ
、
カ
リ
フ
ォ
ル
ニ
ア
州
）」
に
改
組

し
た
。

冷
凍
麺
事
業
は
、
東
洋
水
産
の
製
麺

技
術
と
味
の
素
冷
凍
食
品
の
生
産
技
術

を
融
合
さ
せ
、
Ａ
Ｗ
Ｉ
の
販
売
基
盤
で

展
開
す
る
。

ガ
ス
発
生
剤
、
変
更
方
針
へ

タ
カ
タ
、
公
聴
会
で
表
明

下
院
エ
ネ
ル
ギ
ー
・
商
業
委
員
会
の

小
委
員
会
は
６
月
２
日
、
タ
カ
タ
製
エ

ア
バ
ッ
グ
の
欠
陥
問
題
の
公
聴
会
を
首

都
ワ
シ
ン
ト
ン
で
開
い
た
。
タ
カ
タ
米

子
会
社
の
ケ
ビ
ン
・
ケ
ネ
デ
ィ
上
級
副

社
長
は
、
異
常
破
裂
の
原
因
と
の
見
方

が
あ
る
エ
ア
バ
ッ
グ
を
膨
ら
ま
せ
る
ガ

ス
発
生
剤
を
別
の
発
生
剤
に
置
き
か
え

る
方
針
を
明
ら
か
に
し
た
。

ガ
ス
発
生
剤
で
使
っ
て
い
る
硝
酸
ア

ン
モ
ニ
ウ
ム
は
、
高
温
多
湿
の
状
態
で

不
安
定
に
な
り
、
異
常
破
裂
を
起
こ
す

と
の
指
摘
が
出
て
い
る
。
ケ
ネ
デ
ィ
氏

は
安
全
性
を
確
保
し
た
上
で
硝
酸
ア
ン

モ
ニ
ウ
ム
を
一
部
製
品
で
「
使
い
続
け

る
」
と
表
明
。
こ
れ
に
対
し
て
議
員
か

T
he

 N
ew

 Y
or

k 
T

im
es

洪水でひっくり返されたトラック。農地では多雨のため綿花の
作付けが遅れている＝５月28日、テキサス州ウィンバリーで
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ら
批
判
が
相
次
い
だ
。

連
邦
議
会
が
タ
カ
タ
製
エ
ア
バ
ッ
グ

問
題
の
公
聴
会
を
開
く
の
は
、
昨
年
12

月
に
下
院
で
開
い
て
以
来
、
3
回
目
。

ケ
ネ
デ
ィ
氏
は
ガ
ス
発
生
剤
の
変
更

を
進
め
る
理
由
を
「
原
因
の
一
つ
と
信

じ
ら
れ
、
問
題
で
悪
評
が
立
っ
た
た

め
」
と
説
明
し
た
。
他
の
主
要
エ
ア
バ

ッ
グ
メ
ー
カ
ー
が
使
っ
て
お
り
、
安
定

性
が
高
い
と
さ
れ
る
ガ
ス
発
生
剤
の
硝

酸
グ
ア
ニ
ジ
ン
へ
の
代
替
を
進
め
る
こ

と
も
表
明
。「
硝
酸
ア
ン
モ
ニ
ウ
ム
を
使

っ
た
製
品
の
生
産
は
急
速
に
減
っ
て
い

く
と
思
う
」
と
の
見
通
し
を
示
し
た
。

ケ
ネ
デ
ィ
氏
は
硝
酸
ア
ン
モ
ニ
ウ
ム

も
続
け
る
の
は
「
こ
れ
ま
で
に
投
資
し

て
成
功
し
、
顧
客
に
も
利
点
が
あ
る
た

め
だ
」
と
語
っ
た
。
硝
酸
ア
ン
モ
ニ
ウ

ム
を
使
い
続
け
て
も
「
危
険
で
は
な
い

と
確
信
し
て
い
る
」
と
の
認
識
を
示
し

た
上
で
、
エ
ア
バ
ッ
グ
の
設
計
変
更
に

よ
り
安
全
性
を
確
保
す
る
と
強
調
し
た
。

複
数
の
議
員
は
「
す
ぐ
に
使
用
を
取
り

や
め
な
い
の
か
」「
危
険
で
は
な
い
の

か
」な
ど
と
厳
し
く
追
及
し
た
。（
共
同
）

10
万
人
に
不
正
ア
ク
セ
ス

内
国
歳
入
庁
の
納
税
情
報

日
本
の
国
税
庁
に
当
た
る
内
国
歳
入

庁
（
Ｉ
Ｒ
Ｓ
）
は
５
月
26
日
、
今
年
２

〜
５
月
に
か
け
て
約
10
万
人
の
納
税
情

報
が
不
正
に
ア
ク
セ
ス
さ
れ
た
と
公
表

し
た
。
主
要
メ
デ
ィ
ア
は
、
Ｉ
Ｒ
Ｓ
の

コ
ス
キ
ネ
ン
長
官
が
組
織
的
犯
行
と
の

見
方
を
示
し
、
当
局
が
捜
査
し
て
い
る

と
伝
え
た
。

Ｉ
Ｒ
Ｓ
に
よ
る
と
、
過
去
に
申
告
し

た
納
税
情
報
を
呼
び
出
す
Ｉ
Ｒ
Ｓ
の
オ

ン
ラ
イ
ン
シ
ス
テ
ム
「
ゲ
ッ
ト
・
ト
ラ

ン
ス
ク
リ
プ
ト
」
が
約
20
万
回
の
攻
撃

を
受
け
、
約
10
万
人
の
ア
カ
ウ
ン
ト
が

不
正
に
ア
ク
セ
ス
さ
れ
た
と
い
う
。

個
人
認
証
に
必
要
な
納
税
者
の
生
年

月
日
や
住
所
、
社
会
保
障
番
号
な
ど
の

情
報
を
事
前
に
入
手
し
て
不
正
ア
ク
セ

ス
を
試
み
た
も
よ
う
だ
。

Ｉ
Ｒ
Ｓ
は
同
シ
ス
テ
ム
の
利
用
を
一

時
停
止
す
る
と
同
時
に
、
被
害
者
に
状

況
を
通
知
し
て
保
護
策
を
講
じ
る
と
説

明
し
て
い
る
。（
共
同
）

ア
イ
フ
ォ
ン
で
家
電
操
作

２
メ
ー
カ
ー
が
機
器
発
売

ア
ッ
プ
ル
の
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン

「iP
hone

（
ア
イ
フ
ォ
ン
）」
で
家
電
を

操
作
す
る
た
め
の
専
用
機
器
が
、
こ
の

ほ
ど
発
売
さ
れ
た
。
機
器
を
経
由
し
て

ス
マ
ホ
と
家
電
を
つ
な
ぎ
、
エ
ア
コ
ン

を
遠
隔
操
作
し
て
室
温
を
調
節
し
た
り
、

寝
る
前
に
家
中
を
一
斉
に
消
灯
し
た
り

で
き
る
。

発
売
し
た
の
は
ル
ー
ト
ロ
ン
・
エ
レ

ク
ト
ロ
ニ
ク
ス
と
イ
ン
ス
テ
オ
ン
。
価

格
は
79
ド
ル
か
ら
。
ア
ッ
プ
ル
の
最
新

基
本
ソ
フ
ト
「
ｉ
Ｏ
Ｓ
８
」
が
搭
載
し

た
家
電
操
作
機
能
「
ホ
ー
ム
キ
ッ
ト
」

に
対
応
す
る
。
対
応
機
器
の
発
売
は
初

め
て
と
い
う
。

こ
の
ほ
か
カ
ナ
ダ
や
ド
イ
ツ
の
メ
ー

カ
ー
も
同
日
ま
で
に
ホ
ー
ム
キ
ッ
ト
対

応
機
器
の
予
約
受
け
付
け
を
開
始
し
た
。

（
共
同
）

Ｊ
Ｔ
子
会
社
に
賠
償
命
令

１
４
２
億
円
、
カ
ナ
ダ
裁
判
所

日
本
た
ば
こ
産
業
（
Ｊ
Ｔ
）
は
６
月

２
日
、
カ
ナ
ダ
・
ケ
ベ
ッ
ク
州
で
同
社

子
会
社
の
Ｊ
Ｔ
Ｉ
マ
ク
ド
ナ
ル
ド
（
Ｊ

Ｔ
Ｉ
｜
Ｍ
Ｃ
）
を
含
む
た
ば
こ
会
社
３

社
に
対
し
て
起
こ
さ
れ
た
喫
煙
と
健
康

に
係
る
集
団
訴
訟
で
、
ケ
ベ
ッ
ク
州
上

位
裁
判
所
か
ら
第
１
審
判
決
と
し
て
３

社
で
総
額
約
２
０
億
カ
ナ
ダ
ド
ル
（
約

２
０
０
０
億
円
）
の
支
払
い
を
命
じ
ら

れ
た
と
発
表
し
た
。

同
社
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
に
よ
る
と
、
Ｊ

Ｔ
Ｉ
｜
Ｍ
Ｃ
が
命
じ
ら
れ
た
損
害
賠
償

金
は
約
１
億
４
２
０
０
万
カ
ナ
ダ
ド
ル

（
約
１
４
２
億
円
）。
７
月
26
日
ま
で
の

支
払
い
を
求
め
る
仮
執
行
命
令
も
付
け

ら
れ
た
が
、
Ｊ
Ｔ
は
判
決
を
不
服
と
し

て
控
訴
す
る
と
と
も
に
、
仮
執
行
命
令

に
対
し
て
も
執
行
停
止
を
求
め
る
方
針
。

判
決
が
Ｊ
Ｔ
グ
ル
ー
プ
の
２
０
１
５ 

年
12
月
期
連
結
業
績
に
与
え
る
影
響
は

な
い
と
い
う
。

企
業
買
収
総
額
８
５
４
２
億
ド
ル

世
界
の
１
Ｑ
、
８
年
ぶ
り
高
水
準

企
業
の
合
併
・
買
収
（
Ｍ
＆
Ａ
）
が

世
界
的
に
活
発
化
し
て
い
る
。
今
年
１

〜
３
月
期
に
公
表
さ
れ
た
総
額
は
８
５

４
２
億
ド
ル
と
、
同
期
と
し
て
は
２
０

０
７
年
以
来
８
年
ぶ
り
の
高
水
準
を
記

録
し
た
。
日
本
勢
に
よ
る
海
外
勢
の
Ｍ

＆
Ａ
は
３
６
９
億
ド
ル
と
、
同
期
と
し

て
は
最
高
。
低
金
利
を
追
い
風
に
、
企

業
が
収
益
力
強
化
へ
攻
め
の
姿
勢
に
転

じ
た
。
Ｍ
＆
Ａ
の
動
き
が
一
層
加
速
し

そ
う
だ
。

背
景
に
は
、
世
界
的
な
低
金
利
で
資

金
の
調
達
が
容
易
に
な
っ
た
こ
と
や
企

業
の
手
元
資
金
を
有
効
活
用
す
る
よ
う

求
め
る
株
主
の
圧
力
が
あ
る
。
先
進
国

で
株
価
が
高
値
圏
で
推
移
し
て
い
る
こ

と
も
追
い
風
と
な
っ
て
い
る
。

ト
ム
ソ
ン
・
ロ
イ
タ
ー
に
よ
る
と
、

１
〜
３
月
期
の
総
額
は
前
年
同
期
比
24
・

９
％
増
え
た
。
一
方
で
、
件
数
は
９
１

６
５
件
と
２
・
５
％
減
り
、
１
件
当
た

り
の
金
額
が
膨
ら
ん
だ
の
が
特
徴
だ
。

主
な
案
件
は
、
米
食
品
・
飲
料
大
手

ク
ラ
フ
ト
・
フ
ー
ズ
に
よ
る
同
業
の
米

Ｈ
・
Ｊ
・
ハ
イ
ン
ツ
の
合
併
（
約
５
４

７
億
ド
ル
）
や
米
製
薬
会
社
ア
ッ
ヴ
ィ

に
よ
る
が
ん
治
療
薬
の
米
フ
ァ
ー
マ
サ

イ
ク
リ
ク
ス
買
収
（
約
１
９
９
億
ド
ル
）、

香
港
の
複
合
企
業
ハ
チ
ソ
ン
・
ワ
ン
ポ

ア
の
英
携
帯
電
話
会
社
「
Ｏ
２
（
オ
ー

ツ
ー
）」買
収（
約
１
５
３
億
ド
ル
）な
ど
。

１
〜
３
月
期
の
日
本
勢
に
よ
る
海
外

勢
の
Ｍ
＆
Ａ
の
額
は
65
・
６
％
増
え
た
。

件
数
は
１
５
５
件
。
日
本
郵
政
に
よ
る

豪
物
流
最
大
手
ト
ー
ル
・
ホ
ー
ル
デ
ィ

ン
グ
ス
買
収
（
約
60
億
２
０
０
０
万
ド

ル
）
が
目
立
っ
た
。（
共
同
）

確定申告

(877) 827-1040
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はせがわいずみ=構成・文
text by Izumi Hasegawa (izumi@hollywoodnewswire.net) Special thanks to Kara Spector / Walt Disney Studios, 

Terra Potts & Natalia Becerra / Warner Bros. Pictures

生涯独身宣言を撤回して結婚したジョー
ジ・クルーニー。彼の幸せ絶頂ぶりは

新作「Tomorrowland」での記者会見でも明
らかで、こちらまでハッピーな気持ちになっ
たが、映画自体は期待外れでがっかりだった。

（注意！　一部ネタバレあり）本作は、タ
イトルのトゥモローランドでの出来事が描か
れると思っていたら大間違いだった。トゥモ
ローランドは未来の世界ではなく、別次元に
ある都市。映画では、我々の住む世界での出
来事がメインに描かれる。
しかし、何よりも違和感を覚えたのが、ク

ルーニー扮するフランクと10歳くらいの外
見を持つ少女アテナの関係。少年時代、トゥ
モローランドに住んでいたフランクは、ア
テナに好意を寄せていた。こちらの世界に戻
り、孤独な生活を送っていたフランクは熟年

となり、外見は少女のままのアテナと再会す
る。そして、彼女を腕に抱いて、あるミッシ
ョンを遂行するのだが、その時、フランクは
アテナへの恋心をいまだに持っていることが
明確に分かる。熟年のクルーニーの少女への
熱い眼差しは、演技としては素晴らしいけれ
ど、小児性愛者のような印象を受けて気持ち
が悪かった。
全体的に設定に問題ありな作品だったが、

主人公ケイシー役のブリット・ロバートソンの 
好演が光った。つい最近、「The Longest Ride」
で卒業間近の女子大生に扮していた彼女が本
作で女子高生役というのに抵抗があったもの
の、それを吹き飛ばす演技を見せていた。

防災対策は万全？
「San Andreas」
カリフォルニア州を南北に走るサンアンド

レアス断層。多くの地震の震源となっている
この断層の影響で大地震が発生したとしてス
トーリーが展開するのが本作だ。
プロレスラーから俳優に転向したザ・ロッ

クことドウェイン・ジョンソンが救助ヘリコ
プターの隊員レイに扮し、アクションだけで
なく感情的シーンもこなした。俳優としての
成長ぶりをうかがわせるが、体の大きい彼だ
けに、ヘリコプターもヘルメットも窮屈に見
え、ついつい笑いがこみ上げてしまう瞬間が
いくつかあったのが残念だった。
興味深かったのがパニック映画にありがち

な、「女性は悲鳴を上げて逃げ惑い、不安がる

だけ」というセオリーをことごとく覆してい
ること。レイの妻も、愛娘ブレイクも、沈着
冷静で抜群の行動力を持っており、とてもリ
アルだった。特にブレイクは、父親の影響で
緊急時対処の知識が豊富で、知り合った青年
とその弟を助けるという大活躍を見せる。主
人公はマッチョな男だが、隠れた主役となる
彼女が男子を助けるという、時代を反映した
作品になっていた。　
ちなみに、ハワイ育ちでマイアミ大学出身

のジョンソンは、非常用持ち出しバッグを２
つ常備しているという。本作を機に人々の災
害対策への意識が高まることを願いたい。
本作は、4DX（振動や風、スモークなどの

効果付きで鑑賞できるシステム）での上映も
行われる。これまではアミューズメントパー
クでのみ体験できたが、映画館にも導入され
るようになってきた。試写で体験した際に
は、ヘリコプターで実際に空を飛んでいるよ
うな感覚を味わえ、地震の揺れやスモークな
どが効果的だったが、ドアを閉めるシーンも
座席が振動し、「やり過ぎ」な感じがした。ま
だまだ開発の余地がありそうだ。

ドラマを知らなくても楽しめる
「Entourage」
ハリウッドの内幕を描いたコメディー・ド

ラマとしてHBOで８シーズン放送されてい
た同名シリーズの映画版。ドラマ版を観たこ
とのない人でも楽しめるよう、冒頭、芸能情
報番組でのドキュメンタリー映像を挿入する
形で、それぞれのキャラについての説明をス
ムーズにこなしている。その演出アイデアに
舌を巻いた。
取り巻きを引き連れてハリウッドに乗り込

んだマーク・ウォールバーグの実体験を基に
したドラマだけに、業界の内幕が本作でもと
ことん垣間見れる。ウォールバーグ自身も取
り巻きごとゲスト出演しているのが憎い。
天才子役として活躍後、脱線しながらも芸

能界に復帰したハーレイ・ジョエル・オスメ
ントの出演も見逃せないが、ドラマ版の好演
でエミー賞助演男優賞を３年連続受賞したジ
ェレミー・ピヴェンの成り切りぶりは必見!!

ジョージ・クルーニーが
キモい？

Photo by Kimberley French  ©Disney Enterprises, Inc.
Photo by Claudette Barius
© 2015 WARNER BROS. ENTERTAINMENT INC.

Photo by Jasin Boland  © 2015 WARNER BROS. ENTERTAINMENT INC., 
WV FILMS IV LLC AND RATPAC-DUNE ENTERTAINMENT LLC.
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今
は
本
の
注
文
は

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ

ト
で
で
き
る
。
電

子
書
籍
も
あ
る
。
知
識
や
情

報
は
渇
望
と
意
欲
さ
え
あ
れ

ば
得
ら
れ
る
時
代
に
な
っ
た
。

そ
れ
で
も
、
紙
世
代
の
私
に

は
、
手
垢
の
付
い
た
本
を
手

元
に
置
く
楽
し
み
は
捨
て
が

た
い
。

37
年
前
に
ラ
ス
ベ
ガ
ス
で

ア
メ
リ
カ
生
活
を
始
め
た
が
、

働
い
て
、
貯
蓄
す
る
こ
と
だ

け
が
生
き
が
い
の
毎
日
だ
っ

た
。
切
り
詰
め
た
生
活
の
中

で
唯
一
自
分
に
許
し
た
贅
沢

は
本
を
買
う
こ
と
。
ベ
ガ
ス

に
は
日
本
語
書
店
は
な
か
っ

た
の
で
、
半
年
に
一
度
、
片

道
５
時
間
か
け
て
、
ロ
ス
に

や
っ
て
き
た
。
１
回
に
25
冊

く
ら
い
買
っ
て
い
た
。
新
刊

書
は
高
価
な
の
で
、
小
さ
な

文
庫
本
の
み
だ
。
読
み
た
い

本
が
沢
山
あ
り
、
25
冊
に
絞

る
の
に
悩
ん
だ
。

ベ
ガ
ス
の
生
活
は
昼
間
は

英
語
の
み
。
せ
め
て
就
寝
前

の
ひ
と
時
は
日
本
語
の
本
を

読
み
た
か
っ
た
。
日
本
語
を

忘
れ
て
ゆ
く
。
日
本
語
の
柔

ら
か
な
表
現
や
美
的
感
覚
が

蒸
発
し
て
ゆ
く
。
カ
ラ
カ
ラ

の
気
候
と
生
活
環
境
に
危
機

感
が
あ
っ
た
の
か
も
し
れ
な

い
。
読
ん
だ
日
本
語
は
砂
漠

に
水
が
吸
い
込
ま
れ
る
よ
う

に
身
体
に
浸
み
込
ん
で
い
っ

た
。
全
部
読
み
切
っ
て
し
ま

わ
な
い
よ
う
に
、
お
し
み
お

し
み
丁
寧
に
読
ん
だ
。

そ
れ
が
何
年
も
続
く
と
本

は
大
量
に
た
ま
る
。
再
読
す

る
ほ
ど
で
は
な
い
本
を
処
分

し
、
捨
て
ら
れ
な
い
本
だ
け

が
本
棚
に
残
っ
た
。
中
で
も
、

心
の
支
え
に
し
、
何
度
も
読

み
返
し
た
一
冊
が
あ
る
。
10

年
間
、「
お
守
り
」
の
よ
う

に
持
っ
て
い
た
。「
ニ
ュ
ー

ヨ
ー
ク
の
光
と
影
」
と
い
う

本
だ
っ
た
。

著
者
は
１
９
６
０
年
代
に
、

日
本
の
大
学
を
卒
業
後
米
国

に
留
学
、
大

学
院
を
終
え
、

ニ
ュ
ー
ヨ
ー

ク
の
社
会
福

祉
局
の
職
員

と
し
て
働
い

た
人
。
ニ
ュ

ー
ヨ
ー
ク
は

世
界
中
か
ら

高
度
な
教
育

を
受
け
た
人
、
限
り
な
い
富

や
才
能
を
持
っ
た
人
が
集

中
す
る
大
都
会
だ
。
し
か
し
、

反
面
、
希
望
か
ら
絶
望
的
環

境
へ
落
ち
こ
ぼ
れ
た
人
も
多

い
。
著
者
の
携
わ
っ
た
仕
事

は
、
政
府
の
援
助
を
求
め
て

く
る
人
を
、
ウ
エ
ル
フ
ェ
ア

を
受
け
ら
れ
る
か
審
査
す
る

こ
と
や
、
貧
困
家
庭
を
訪
れ
、

カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ
を
す
る
ケ

ー
ス
ワ
ー
カ
ー
の
仕
事
な
ど
。

毎
日
、
申
請
者
の
切
羽
詰
っ

た
窮
状
を
受
け
止
め
、
救
済

の
手
段
を
探
す
。
社
会
が
か

か
え
る
諸
問
題
に
真
っ
向
か

ら
向
き
合
う
。
時
に
は
自
分

の
身
の
危
険
を
感
じ
る
こ
と

も
あ
っ
た
よ
う
だ
。
沢
山
の

醜
い
現
実
に
も
出
く
わ
し
た

こ
と
だ
ろ
う
。
そ
の
経
験
を

一
冊
の
本
に
ま
と
め
、
社
会

福
祉
制
度
の
現
実
と
問
題
点

を
提
示
し
て
い
た
。

何
十
年
も
前
に
、
世
界
一

の
大
都
会
で
困
難
な
仕
事
に

身
を
挺
し
た
日
本
人
女
性
が

い
た
と
は
。
い
つ
か
こ
ん
な

強
い
頭
、
精
神
、
行
動
力
と

や
さ
し
い
心
を
持
っ
た
人
に

な
り
た
い
。
こ
の
本
は
そ
う

な
れ
る
よ
う
に
私
の
「
お
守

り
」
に
な
っ
た
。

そ
れ
か
ら
長
い
年
月
が

経
っ
た
。
ベ
ガ
ス
を
離
れ
、

転
々
と
住
所
を
変
え
、
ロ
ス

に
来
た
。
子
供
の
成
長
後
は

朝
か
ら
晩
ま
で
仕
事
に
打
ち

込
ん
だ
。
地
域
社
会
の
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
に
も
奔
走
で
き
る

よ
う
に
な
っ
た
あ
る
日
、
大

学
の
ロ
ス
校
友
会
に
出
席
し

た
。
そ
こ
で
一
人
の
年
老
い

た
婦
人
を
紹
介
さ
れ
た
。
ニ

ュ
ー
ヨ
ー
ク
か
ら
リ
タ
イ
ヤ

ー
し
て
き
た
人
。
膝
を
痛
め
、

温
暖
な
ロ
ス
で
疲
れ
た
身
体

を
休
め
て
い
る
と
言
わ
れ
た
。

健
康
も
す
ぐ
れ
な
い
様
子
だ

っ
た
。
中
華
料
理
の
円
卓
を

囲
ん
で
会
食
し
た
。
砂
に
金

と
書
い
て
、
い
さ
ご
、
と
読

ま
せ
る
珍
し
い
名
前
だ
っ
た
。

翌
朝
、
朝
の
コ
ー
ヒ
ー
を

飲
み
な
が
ら
、
久
々
に
本
棚

の
前
に
い
た
。
ど
う
し
て
そ

こ
に
行
っ
た
の
か
わ
か
ら
な

い
。
ふ
と
本
棚
に
目
を
や

る
と
あ
の
本
が
目
に
付
い

た
。
著
者
の
名
前
は
砂
金
玲

子
。
も
し
か
し
て
昨
晩
会
っ

た
人
が
私
が
あ
こ
が
れ
た
砂

金
さ
ん
か
。
慌
て
て
本
の
最

後
の
ペ
ー
ジ
の
略
歴
を
探
し

た
。
同
校
だ
っ
た
。

突
然
涙
が
あ
ふ
れ
、
手
垢

の
付
い
た
ボ
ロ
ボ
ロ
の
単
行

本
の
表
紙
に
大
粒
の
涙
が
ポ

タ
ポ
タ
と
落
ち
た
。
身
体
が

震
え
た
。
と
う
と
う
会
え
た
、

砂
金
さ
ん
に
。
そ
の
本
を
買

っ
た
日
か
ら
16
年
が
経
っ
て

い
た
。
も
う
「
お
守
り
」
が

い
ら
な
い
ほ
ど
に
自
分
に
自

信
が
つ
き
、「
お
守
り
」
を

忘
れ
た
頃
に
、
そ
の
人
は
ひ

っ
そ
り
と
現
れ
た
。

あ
こ
が
れ
た
人
に
は
い
つ

か
会
え
る
。
そ
の
人
に
会
え

る
だ
け
の
人
間
に
自
分
が
成

長
し
た
時
に
。
だ
か
ら
、
失

敗
を
繰
り
返
し
な
が
ら
、
愚

鈍
に
努
力
す
る
こ
と
は
無
駄

で
は
な
い
。

い
つ
か
会
え
る
。
会
え
る

の
は
成
長
し
た
あ
な
た
か
も

し
れ
な
い
。

カリフォルニア州オレンジ郡在住。気がつ
けばアメリカに暮らしてもう37年。1976
年に渡米し、アラバマを皮切りに全米各地
を仕事で回る。ラスベガスで結婚、一女の
母に。カリフォルニアで美術を学び、あさ
ひ学園教師やビジュアルアーツ教師を経て、
1999年から不動産業に転身。山口県萩市
出身。早稲田大学卒。ご意見・ご感想は、
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ア
メ
リ
カ
の
学
校
で
は
、
保
護
者
の

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
な
し
に
は
運
営
が
不
可

能
だ
と
い
う
こ
と
を
以
前
に
も
書
い
た
。

寄
付
金
集
め
や
菜
園
の
管
理
、
イ
ヤ
ー

ブ
ッ
ク
の
作
成
に
、
新
学
年
登
録
の
日

の
事
務
手
続
き
、
教
育
に
関
す
る
セ
ミ

ナ
ー
主
催
な
ど
あ
り
と
あ
ら
ゆ
る
こ
と

に
保
護
者
が
動
く
。
保
護
者
も
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
に
熱
心
で
あ
る
と
い
う
こ
と
は
、

生
徒
自
身
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
も
早

く
か
ら
奨
励
さ
れ
る
。
そ
れ
を
遅
れ
ば

せ
な
が
ら
初
め
て
知
っ
た
の
が
、
ノ
ア

の
中
学
の
卒
業
式
の
時
だ
っ
た
。

特
定
時
間
以
上
の
奉
仕
活
動
に
従
事

し
た
生
徒
た
ち
が
、
次
々
に
壇
上
に
呼

ば
れ
た
。
当
然
の
よ
う
に
、
活
躍
の
場

は
キ
ャ
ン
パ
ス
外
に
も
及
び
、「
ビ
ー
チ

の
清
掃
、
●
●
時
間
」
な
ど
と
紹
介
さ
れ

て
い
た
。
そ
し
て
、
全
生
徒
の
４
分
の

１
近
く
が
壇
上
に
上
が
っ
て
拍
手
喝
采

を
受
け
た
の
だ
。
ア
メ
リ
カ
社
会
は
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
精
神
の
上
に
成
り
立
っ
て

い
る
と
改
め
て
気
付
か
さ
れ
た
瞬
間
だ

っ
た
。

高
校
に
進
む
と
、
生
徒
た
ち
は
地

域
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
紹
介
セ
ン
タ
ー
で

ど
の
よ
う
な
手
伝
い
が
で
き
る
か
を
調

べ
、
登
録
し
て
奉
仕
活
動
に
励
む
。
引

い
て
は
そ
れ
が
大
学
受
験
時
に
も
役
立

つ
。
あ
る
マ
マ
友
か
ら
、「
Ｇ
Ｐ
Ａ
は
そ

れ
ほ
ど
で
は
な
か
っ
た
け
ど
、
Ｓ
Ａ
Ｔ

の
ハ
イ
ス
コ
ア
と
老
人
ホ
ー
ム
の
奉
仕

時
間
の
積
み
重
ね
で
ハ
ー
バ
ー
ド
に
受

か
っ
た
子
が
い
る
」
と
の
話
を
耳
に
し
た

こ
と
も
あ
る
。
も
ち
ろ
ん
、
年
々
、
大

学
入
学
は
狭
き
門
に
な
っ
て
い
る
か
ら
、

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
時
間
が
い
つ
ま
で
も
有

利
に
は
た
ら
く
わ
け
で
は
な
い
か
も
し

れ
な
い
。
し
か
し
、
高
校
生
が
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
に
精
を
出
す
理
由
の
一
つ
は
「
大

学
進
学
に
有
利
」
と
い
う
こ
と
だ
。

動
機
と
や
り
が
い

一
方
で
、
感
心
し
た
の
が
、
近
く
に

住
む
女
子
高
校
生
Ｌ
の
ケ
ー
ス
。
獣
医

を
志
望
し
て
い
る
彼
女
は
、
自
宅
か
ら

近
い
大
型
ペ
ッ
ト
シ
ョ
ッ
プ
の
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
リ
ス
ト
に
登
録
し
、
犬
の
世
話

を
手
伝
っ
て
い
た
。
し
か
し
、
登
録
し

て
い
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
数
が
多
過
ぎ

て
な
か
な
か
シ
フ
ト
が
回
っ
て
こ
な
い

こ
と
が
不
満
だ
っ
た
そ
う
だ
。
そ
こ
で

ロ
サ
ン
ゼ
ル
ス
の
南
部
、
あ
ま
り
治
安

が
良
く
な
い
地
域
の
ペ
ッ
ト
の
レ
ス
キ

ュ
ー
セ
ン
タ
ー
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
募
集

を
探
し
当
て
、
通
い
始
め
た
。
そ
こ
で

は
自
分
の
出
番
も
多
く
、
や
り
が
い
が

感
じ
ら
れ
る
の
だ
と
言
う
。
求
め
ら
れ

て
い
る
所
に
積
極
的
に
出
掛
け
て
い
く

と
い
う
彼
女
の
自
主
的
な
奉
仕
精
神
は

素
晴
ら
し
い
と
思
う
。

ノ
ア
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
デ
ビ
ュ
ー
は

い
つ
だ
っ
た
か
。
日
本
語
学
校
の
イ
ベ

ン
ト
時
に
鍋
洗
い
や
清
掃
を
手
伝
っ
て

い
た
こ
と
は
カ
ウ
ン
ト
で
き
な
い
。
と

す
れ
ば
、
彼
も
ペ
ッ
ト
絡
み
だ
が
、
犬

の
グ
ル
ー
ミ
ン
グ
サ
ロ
ン
の
電
話
番
と

宣
伝
の
た
め
の
チ
ラ
シ
配
り
を
、
高
校

２
年
の
時
に
し
た
の
が
き
っ
と
最
初
だ
。

ノ
ア
は
幼
な
じ
み
の
女
子
高
生
Ｍ
と
パ

ー
ト
ナ
ー
を
組
ん
だ
。
感
想
を
聞
く
と
、

「
一
緒
に
ド
ッ
グ
パ
ー
ク
に
行
っ
て
チ
ラ

シ
配
り
を
し
た
け
れ
ど
、
Ｍ
は
シ
ャ
イ

だ
か
ら
初
め
て
の
人
に
な
か
な
か
声
を

か
け
ら
れ
な
か
っ
た
。
僕
は
全
然
気
に

な
ら
な
い
。
積
極
的
に
配
っ
た
よ
」
と
自

信
満
々
で
答
え
た
。

さ
ら
に
１
年
前
の
夏
に
は
、
名
古
屋

デ
ー
と
い
う
ロ
サ
ン
ゼ
ル
ス
市
民
に
名

古
屋
を
紹
介
す
る
イ
ベ
ン
ト
で
も
、
お

手
伝
い
。
ノ
ア
は
来
場
者
に
日
本
の
お

菓
子
や
宣
伝
の
団
扇
を
配
っ
た
。
常
に

配
る
係
。
少
し
離
れ
た
所
で
そ
の
様
子

を
見
て
い
た
が
、
イ
ベ
ン
ト
に
つ
い
て

ア
メ
リ
カ
人
に
聞
か
れ
て
も
浴
衣
姿
の

日
本
人
に
質
問
さ
れ
て
も
、
丁
寧
に
相

手
を
し
て
い
る
よ
う
だ
っ
た
。

そ
し
て
、
つ
い
先
日
、
ノ
ア
と
以

前
、
チ
ラ
シ
配
り
を
し
た
幼
な
じ
み
の
Ｍ

が
、
カ
フ
ェ
で
ア
ル
バ
イ
ト
を
始
め
た
と

聞
い
て
見
学
が
て
ら
客
と
し
て
店
に
行
っ

て
み
た
。
シ
ャ
イ
な
Ｍ
が
？

　と
思
っ
た

が
、
実
際
に
テ
キ
パ
キ
と
立
ち
働
い
て
い

る
様
子
を
見
て
非
常
に
頼
も
し
く
感
じ

た
。
客
に
注
文
を
取
り
、
料
理
や
ド
リ

ン
ク
を
運
び
、
会
計
を
し
て
、
さ
ら
に

客
が
去
っ
た
後
の
後
片
付
け
ま
で
の
す

べ
て
を
担
当
。
立
派
に
成
長
し
て
い
る

の
を
見
て
、「
近
所
の
お
ば
さ
ん
」
で
あ

る
私
は
感
激
。
し
か
も
バ
イ
ト
の
動
機

は
、
貯
め
た
お
金
を
車
の
頭
金
に
し
た

い
か
ら
だ
と
言
う
。
な
ん
て
し
っ
か
り

し
て
い
る
の
！

　一
緒
に
行
っ
た
ノ
ア

に
も
、
少
し
で
も
刺
激
を
受
け
て
ほ
し

い
と
思
わ
ず
に
は
い
ら
れ
な
か
っ
た
。

高校４年生になる直前の夏休み、イベントでボラン
ティアしたノア。ゲスト出演していた歌手、ステフ
ァニーとの記念写真

第
34
回ボ

ラ
ン
ティ
ア
と
ア
ル
バ
イ
ト
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「
今
が
ビ
ジ
ネ
ス
チ
ャ
ン
ス
！
」

と
い
う
キ
ャ
ッ
チ
フ
レ
ー
ズ
を
耳

に
す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
が
、
一

体
ビ
ジ
ネ
ス
チ
ャ
ン
ス
と
は
何
だ

ろ
う
と
考
え
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

市
場
が
大
き
い
、
製
品
や
サ
ー
ビ

ス
が
良
い
、
ど
こ
も
や
っ
て
い
な

く
て
差
別
化
さ
れ
て
い
る
、
ま
だ

誰
も
や
っ
て
な
い
或
い
は
知
っ
て

い
る
人
が
少
な
い
等
、
何
が
チ
ャ

ン
ス
な
の
か
と
人
は
考
え
ま
す
。

ズ
バ
リ
、
ビ
ジ
ネ
ス
チ
ャ
ン
ス
に

必
要
な
の
は
シ
ン
プ
ル
に
、
①
欲

し
い
人
が
沢
山
い
る
（
市
場
性
）、

②
他
社
が
や
っ
て
い
な
い
（
差
別

化
）、
③
ま
だ
や
っ
て
い
る
人
や
知

っ
て
い
る
人
が
少
な
い
（
タ
イ
ミ

ン
グ
）
の
３
つ
の
要
素
な
の
で
す
。

製
品
や
サ
ー
ビ
ス
が
良
い
こ
と

と
ビ
ジ
ネ
ス
チ
ャ
ン
ス
は
全
く
別

物
で
す
。
例
え
ば
、
こ
れ
ま
で
不

治
の
病
と
言
わ
れ
た
病
気
を
治
す

薬
が
開
発
さ
れ
た
と
し
て
も
、
そ

の
病
に
な
る
人
が
１
億
人
に
１
人

し
か
い
な
け
れ
ば
、
ど
ん
な
に
画

期
的
な
製
品
で
あ
っ
て
も
ビ
ジ
ネ

ス
チ
ャ
ン
ス
に
は
な
り
ま
せ
ん
。

な
ぜ
か
と
い
う
と
、
世
界
に
70
人

し
か
顧
客
が
い
な
け
れ
ば
、
市
場

が
小
さ
過
ぎ
る
か
ら
で
す
。
も
の

凄
い
空
気
清
浄
機
が
あ
る
と
し
ま

す
。
猫
の
毛
を
片
っ
端
か
ら
吸
い

込
み
、
床
に
１
本
た
り
と
も
猫
の

毛
を
落
と
さ
な
い
と
し
て
も
、
同

じ
様
な
製
品
が
他
に
20
機
種
あ
れ

ば
、
ラ
イ
バ
ル
が
多
す
ぎ
て
厳
し

い
競
争
に
な
り
ま
す
。
日
本
で
の

コ
ン
ビ
ニ
も
、
30
年
前
と
は
違
い
、

今
で
は
１
０
０
メ
ー
ト
ル
お
き
に

あ
る
の
で
も
う
遅
い
。
ビ
ジ
ネ
ス

チ
ャ
ン
ス
と
は
基
本
的
に
は
前
述

の
３
つ
の
条
件
（
市
場
性
、
差
別

化
、
タ
イ
ミ
ン
グ
）
が
揃
わ
な
い

と
成
立
し
な
い
の
で
す
。

で
は
ど
う
や
っ
て
そ
う
い
う
ビ

ジ
ネ
ス
チ
ャ
ン
ス
に
出
会
う
こ
と
が

で
き
る
の
か
。
そ
れ
は
人
か
ら
し
か

伝
わ
っ
て
き
ま
せ
ん
。
寝
て
い
る
間

に
ひ
ら
め
く
、
或
い
は
空
か
ら
チ

ャ
ン
ス
が
降
っ
て
く
る
こ
と
は
ま

ず
あ
り
ま
せ
ん
の
で
、
ビ
ジ
ネ
ス

チ
ャ
ン
ス
は
常
に
人
か
ら
伝
わ
っ

て
き
ま
す
。
ま
た
、
イ
ン
タ
ー
ネ

ッ
ト
の
普
及
で
自
宅
に
い
な
が
ら

沢
山
の
情
報
を
得
る
こ
と
は
で
き

ま
す
が
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
ビ

ジ
ネ
ス
チ
ャ
ン
ス
を
見
つ
け
る
こ

と
は
容
易
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
で

は
、
そ
う
い
う
チ
ャ
ン
ス
を
も
た

ら
す
人
に
ど
う
や
っ
て
出
会
う
の

か
。
そ
れ
は
常
に
ア
ン
テ
ナ
を
張

っ
て
外
に
出
て
、
沢
山
の
人
に
会

う
し
か
あ
り
ま
せ
ん
。
そ
し
て
そ

の
会
う
人
と
い
う
の
も
、
ビ
ジ
ネ

ス
チ
ャ
ン
ス
を
知
っ
て
い
る
人
に

会
わ
な
い
限
り
意
味
が
あ
り
ま
せ

ん
。
ど
こ
に
行
け
ば
ビ
ジ
ネ
ス
チ

ャ
ン
ス
を
知
っ
て
い
る
人
が
い
る

の
か
と
い
う
こ
と
を
常
に
考
え
て

外
に
出
て
行
く
必
要
が
あ
る
の
は

当
然
と
い
う
こ
と
に
な
り
ま
す
。
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次回は７月20日号に掲載予定

ダイワ保険代理店：
全ての保険を取り扱う総合保険代理店。顧客の保険代理人として「お客様に
とってベストなプラン」を提供する。目標は「全ての保険を取り扱うことで
お客様のニーズを把握し、生涯のパートナーとしてお付き合い頂くこと」。
保険情報、見積もり依頼はウェブサイト www.daiwainsurance.com から。
連絡先：info@daiwains.com　Tel: 800-447-5537

第122回　自損事故で保険を使うべきかどうか

車輌保険にはCollisionというカバーが含まれており、自分で車に損傷を与えた場合

にも保険でカバーできます。壁に当ててしまったりして自分の車が傷ついた場合の修

理もできます。しかし、修理ができるからといって気軽に保険を使ってしまうと、後

悔することにもなります。

車輌保険には免責額（Deductible）があり、免責額を超過した部分が保険で支払われ

ます。例えば、500ドルの免責で設定している人が、1000ドルの修理をしたい場合に

は、500ドルが自己負担、残りの500ドルが保険会社から支払われます。

車を壁に当ててしまったような場合でも事故として扱われます。そうすると事故歴

がついてしまい、更新時から保険料金が値上がりしてしまいます。事故歴は通常３年

間残りますので、今後３年間の保険料が値上がりします。自損事故が１回だけなら、

保険料に大きな影響が出ないこともありますが、違反チケットや又事故を起こしてし

まった場合には大変な事態になります。

（例）フルカバーでの年間保険料

無事故、無違反の場合  ...................... $1211

物損事故１回の場合  ......................... $1448（$237増し）

物損事故と違反が１回ある場合  .......... $2413（$1202増し）

この例では、事故が１回で、年間237ドルの値上がりとなり、３年間では700ドル

以上の多く払うことになります。前記の1000ドルの修理の例だと、保険で500ドル

の負担をしてもらいますが、その後700ドル以上多

く保険料を出費することになります。保険を使わ

ずに保険料を安く抑えておく方が得な計算と

なります。

さらに、事故の記録を残してしまった後に

違反チケットをもらってしまった場合には、

大きく値上がりとなる危険性があります。上

記の例では約２倍に跳ね上がります。このよ

うなことにならないためにも、小さな修理な

ら保険を使わない方が得と言えます。
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ボストンの日本食料品店
日本人経営のお店 お寿司がおいしい

65 Riverside Ave Medford, MA 02155  
Phone. 781.391.0012
www.ebisuyamarket.com  
info@ebisuyamarket.com

詳細は
Webで！

日本の食材   化粧品   雑誌   文房具   雑誌   
文房具 食器   雑貨   電化製品 などなど

日本の商品もりだくさん！

えびすやへ行こう！
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シリコンバレー「ガラスの天井」 
アジア系の役員の割合、極端に少なく

アジア系アメリカ人は、サンフランシス
コおよびベイエリアのハイテク関連企業で
多く働いているものの、役員クラスに占め
る割合は非常に低いことが、最新調査で明
らかになった。
ロサンゼルス・タイムズによると、シリ
コンバレーの主要５社であるグーグル、ヒ
ューレット・パッカード、インテル、リン
クドイン、ヤフーにおける、2013年の米
雇用均等委員会による雇用データをもとに、
元KPMGパートナーのジャネット・ウォ
ン氏らがまとめた。

センター・フォー・タレント・イノベー
ションが昨年実施した調査によると、ハイ
テク業界の女性の半数が、厳しい職場環境
を理由に途中で業界を去る意向であること
もわかった。
３月には、元投資家のエレン・パオ氏が、
クライナー・パーキンス・コーフィールド・
アンド・バイヤーズを相手どり、女性であ
ることを理由に昇進の機会を与えられなか
ったと提訴したが、敗訴している。
労働統計局の最新統計によると、アジア
系がグーグル、ヤフー、フェイスブックの
従業員に占める割合は約３分の１だ。この
比率は一桁しかないアフリカ系とラティー
ノに比べればはるかに多い。しかし、従業
員の多さから考えると、アジア系が役員レ

ベルに占める割合は非常に低いと言える。
管理職への昇進において、白人男性は白
人女性と比べ42％有利だが、アジア系女性
と比べると、その差は飛躍的に開き、260
％も有利であるという。男女の性別に関わ
らず、白人はアジア系と比べて昇進におい
て150％有利であることもわかった。
アジア系が昇進できない理由は、ひたす
らまじめに、一生懸命働くことを推奨する
文化や、ソフトスキルやリーダーシップを
教えられていないことにある、とウォン氏
は指摘している。
こうした批判に対して、グーグルはこの
ほど、無意識の偏見を打ち破るためのリー
ダーシップ・プログラムやトレーニングな
どを支援する、１億5000万ドルの多様化
イニシアチブを立ち上げた。
リンクドインは、指導者的立場のアジア
系を増やすプログラムを立ち上げ、インテル
も３億ドルの多様性ファンドを立ち上げた。

アナハイムに中国系の資本が集中 
５億ドル複合施設の建設計画が浮上

北京のLTコマーシャル・リアルエステー
トの米子会社LTグローバル・インベストメ
ントが、アナハイムのエンジェル・スタジ
アムに隣接する土地に、約５億ドルの住居
とホテル、店舗の複合施設建設を計画中だ。
ロサンゼルス・タイムズによると、計画に

は、28階建てのコンドミニアム、26階建ての
ホテル、劇場、屋外レストラン、屋内サーフ
ィンパークが含まれる。14エーカー（約５
万7000平方メートル）に及ぶ計画は「プラ
チナム・トライアングル・プロジェクト」と
呼ばれ、現在南カリフォルニアで進行中の、
大規模なアジア系投資開発の波の一部だ。
計画実現までには、まず大リーグ球団の
エンジェルスと契約し、アナハイム市と交
渉した上で、駐車場のスペースを確保する
必要がある。エンジェルスがスタジアム改
装のため、移転を交渉の材料としてちらつ
かせていることが不安要素のひとつだ。
ロサンゼルス周辺では、景気後退で一時
は白紙撤回となった大型建設計画の多くが、
商業不動産市場の再燃を受け、中国からの
投資によって再開しつつある。
ロサンゼルスのダウンタウンでは、上海
を拠点とするグリーンランド・グループが
「メトロポリス」という巨大なコンド兼ホ
テルの開発を進めている。
また中国のオーシャンワイド・リアルエ
ステート・グループは、ステープルズ・セ
ンターの向かいに、３階建ての住居・小売・
ホテルの複合施設の建設を開始した。
中国からの企業は土地勘がつくにつれ、ダ
ウンタウンやビバリーヒルズなどの主要マー
ケット以外の地域開発にも乗り出している。
LTは昨年11月、2830万ドルでエンジェ
ル・スタジアムに隣接する土地を購入した。
来年着工し、2020年の完成をめざすという。

アメリカ総人口に占めるアジア系人口は
1820万人。所得、学歴が全米平均より高
く、購買力は１兆ドルに達すると予想さ
れる。2012年に当選したアジア系議員は
過去最多。様々な分野でアメリカをリー
ドし始めたアジア系のダイナミズムを探り、
新しいトレンドやチャレンジを紹介する。
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■ルール
縦の列に９マス、横の列にも９マス、太
線で囲んだブロックにも９マス（３マス
×３マス）が、設けられています。これ
ら縦９列、横９列、太線で囲んだ９ブ
ロックにあるそれぞれ９つのマスに、１
から９までの数字を、必ず１回だけ使っ
て入れます。盤面に既に入っている数字
を基に、上記のルールに従って、空いて
いるマスに入る数字を考えてください。

HardSUDOKU

出題：Enigma

クロスワードの答え

 答えのヒント 
米国独立記念日に BBQで食べられる簡単メニュー

タテのカギ
【タテ1】 交通手段の一つ
【タテ2】 風大左衛門(通称─大ちゃん)が主役の昭和の

アニメ「○○○○○大将」
【タテ3】 日本神話の英雄「ヤ○○○ケル」
【タテ5】 さわやかで気持ちがいい「○○○○しい朝」
【タテ7】 得意顔を○○顔と言う人もいます
【タテ8】 カリフォルニアに位置する、ワイナリーが

有名な郡

ヨコのカギ
【ヨコ1】 真実を言うまで厳しく○○○める
【ヨコ4】 芸人・石橋貴明の妻であり女優の鈴木○○美
【ヨコ5】 父の日のプレゼントに携帯○○ローハット

を選ぶ
【ヨコ6】 事が円満を欠き、とげとげしいようすになる

「○○○つ」
【ヨコ8】アメリカの子供たちにとっては待ちに待った

○○み到来
【ヨコ9】 手や指で操ります「○○ット」
【ヨコ10】 農作業で使います「な○○つ」＊漢字では２字

答え：ホットドッグ
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「
ブ
レ
ー
ド
」
ハ
ッ
ト
が
人
気

初
心
者
男
性
に
は
チ
ロ
ル
い
か
が
？

日
差
し
が
厳
し
い
季
節
に

な
る
と
、
欠
か
せ
な
い
の
が

帽
子
。

ち
ょ
っ
と
し
た
お
出
か
け

や
旅
行
に
も
大
活
躍
し
て
く

れ
る
。
東
京
・
日
本
橋
の
老

舗
デ
パ
ー
ト
、
三
越
日
本
橋

本
店
で
シ
ニ
ア
世
代
に
お
薦

め
の
帽
子
や
近
年
の
ト
レ
ン

ド
に
つ
い
て
聞
い
た
。

「（
レ
デ
ィ
ー
ス
は
）
テ
ー

プ
状
の
ひ
も
を
ぐ
る
ぐ
る
巻

い
て
成
形
さ
れ
た
、
ブ
レ
ー

ド
と
呼
ば
れ
る
帽
子
が
人
気

で
す
」
と
婦
人
雑
貨
バ
イ
ヤ

ー
の
高
谷
浩
平
さ
ん
。
ク
ラ

ウ
ン
（
山
の
部
分
）
の
丸
み

を
帯
び
た
曲
線
が
美
し
い
ブ

レ
ー
ド
の
ハ
ッ
ト
は
洗
練
さ

れ
た
印
象
を
与
え
る
。

人
気
の
素
材
は
「
紙
」。

軽
く
て
扱
い
や
す
く
、
く
る

く
る
巻
け
ば
、
か
ば
ん
に
入

れ
て
持
ち
歩
け
る
な
ど
の
利

点
が
あ
り
、
最
近
は
水
に
強

い
も
の
も
開
発
さ
れ
て
い
る

と
い
う
。
服
に
合
わ
せ
や
す

い
ナ
チ
ュ
ラ
ル
系
の
色
は
暑

く
て
も
涼
し
さ
を
感
じ
さ
せ
、

よ
く
売
れ
て
い
る
。

「
こ
こ
数
年
、
つ
ば
の
前

や
後
ろ
の
部
分
を
自
由
に
上

げ
下
げ
で
き
る
も
の
を
求
め

る
お
客
様
が
増
え
て
い
ま

す
」
と
高
谷
さ
ん
。
シ
ニ
ア

世
代
の
フ
ァ
ッ
シ
ョ
ン
へ
の

感
度
が
高
ま
り
「
日
よ
け
の

実
用
面
だ
け
で
な
く
、
コ
ー

デ
ィ
ネ
ー
ト
を
最
後
に
完
成

さ
せ
る
パ
ー
ツ
と
し
て
帽
子

を
捉
え
て
お
ら
れ
ま
す
」。

男
性
用
の
帽
子
売
り
場

で
は
、
映
画
で
も
お
な
じ

み
の
イ
タ
リ
ア
の
高
級
帽

子
ブ
ラ
ン
ド
「
ボ

ル
サ
リ
ー
ノ
」
の

白
い
パ
ナ
マ
帽
が

存
在
感
を
放
っ
て

い
た
。「
レ
デ
ィ
ー

ス
ほ
ど
ト
レ
ン
ド

は
あ
り
ま
せ
ん
が
、

男
性
の
帽
子
は
紳

士
を
象
徴
す
る
ア

イ
テ
ム
と
い
え
ま

す
」
と
、
紳
士
雑

貨
セ
ー
ル
ス
マ
ネ

ジ
ャ
ー
の
高
村
亮

児
さ
ん
は
話
す
。

棚
に
は
ハ
ン
チ
ン
グ
や
ア

ル
ペ
ン
、
チ
ロ
ル
と
い
っ
た

さ
ま
ざ
ま
な
帽
子
が
並
ぶ
。

中
高
年
の
間
で
は
頭
頂
部
が

平
ら
な
形
の
ア
ル
ペ
ン
ハ
ッ

ト
を
か
ぶ
っ
た
男
性
を
よ
く

見
か
け
る
。
だ
が
高
村
さ
ん

は
よ
り
フ
ァ
ッ
シ
ョ
ン
性
が

高
く
、
気
品
を
感
じ
さ
せ
る

中
折
れ
の
チ
ロ
ル
ハ
ッ
ト
を

初
心
者
に
も
薦
め
て
い
る
。

若
い
世
代
は
帽
子
を
浅
く

か
ぶ
る
な
ど
し
、
よ
り
自
由

に
楽
し
ん
で
い
る
。
そ
う
し

た
風
潮
が
シ
ニ
ア
世
代
に
も

広
が
り
、
ア
ル
ペ
ン
か
ら
チ

ロ
ル
、
チ
ロ
ル
か
ら
パ
ナ
マ

と
”ス
テ
ッ
プ
ア
ッ
プ
“
す

れ
ば
、「
お
し
ゃ
れ
帽
子
」
が

街
に
あ
ふ
れ
る
か
も
。

ま
た
「
今
度
入
院
す
る
の

で
室
内
用
の
帽
子
が
欲
し

い
」
と
い
っ
た
シ
ニ
ア
世
代

に
多
い
相
談
に
は
、
黒
や
グ

レ
ー
な
ど
落
ち
着
い
た
色
の

シ
ル
ク
の
ニ
ッ
ト
キ
ャ
ッ
プ

を
提
案
し
、
好
評
だ
と
い
う
。

女
性
の
場
合
は
同
じ
ニ
ッ

ト
帽
で
も
明
る
い
色
が
売
れ

筋
。「
入
院
中
は
お
化
粧
を

し
な
い
の
で
顔
映
り
の
良
い

淡
い
ピ
ン
ク
や
紫
な
ど
が
好

ま
れ
ま
す
」（
女
性
店
員
）

注
目
は
色
や
デ
ザ
イ
ン
が

豊
富
で
簡
単
に
着
用
で
き
る

帽
子
型
タ
ー
バ
ン
。
ヘ
ア
バ

ン
ド
の
よ
う
に
着
け
、
鏡
を

見
な
が
ら
整
え
る
だ
け
で
Ｏ

Ｋ
。
入
院
中
の
母
親
へ
の
プ

レ
ゼ
ン
ト
と
し
て
買
い
求
め

る
人
も
多
い
と
い
う
。（
共

同
）

髪
の
ボ
リ
ュ
ー
ム
ア
ッ
プ

年
齢
と
と
も
に
痩
せ
て
い

く
髪
で
す
が
、
乾
か
し
方
で

ボ
リ
ュ
ー
ム
ア
ッ
プ
し
て
見

せ
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
ポ

イ
ン
ト
は
根
元
部
分
を
立

ち
上
げ
る
こ
と
。
髪
が
ぬ

れ
て
い
る
う
ち
に
ド
ラ
イ
ヤ

ー
の
熱
を
髪
の
内
側
か
ら
当

て
、
空
気
を
入
れ
る
よ
う
に

乾
か
し
ま
す
。
ブ
ラ
シ
を
使

い
、
毛
の
流
れ
に
逆
ら
っ
て

乾
か
す
よ
う
に
す
る
と
効
果

的
。
毛
の
根
元
の
立
ち
上
が

り
が
大
き
く
、
ふ
ん
わ
り
と

仕
上
が
り
ま
す
。
つ
む
じ
部

分
が
割
れ
て
地
肌
が
見
え
が

ち
な
ら
、
つ
む
じ
に
向
か
っ

て
髪
を
集
め
る
よ
う
に
ド
ラ

イ
ヤ
ー
を
当
て
る
と
い
い
で

し
ょ
う
。
頭
皮
の
血
流
量
を

増
や
せ
ば
、
髪
の
ハ
リ
や
コ

シ
を
取
り
戻
す
と
さ
れ
ま
す
。

指
の
腹
で
マ
ッ
サ
ー
ジ
を
続

け
て
み
ま
し
ょ
う
。（
共
同
）

中
折
れ
の
チ
ロ
ル
ハ
ッ
ト
を
か
ぶ
る
男
性
＝
東
京
都
中
央
区
の
三
越
日
本
橋
本
店

帽
子
型
の
タ
ー
バ
ン
を
か
ぶ
る
女
性
＝
東
京
都
中

央
区
の
三
越
日
本
橋
本
店

Kyodo

Kyodo
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西海岸の求人／不動産／その他

勤務地フロリダ州オーランド
コンピュータプログラマ/
ウェブデザイナー募集
ディズニー専門旅行社でコ
ンピュータプログラマ募集。
フルタイムでC#、VB等を
使いASP.NET上でウェブサ
イトの開発が出来る方。又は
Wordpressのデザイナー募
集。学歴不問。米国労働許可
証を保持し柔軟にスケジュー
ルをこなせる方。
履歴書をe-mailして下さい。
information@mickeynet.
com 電話不可。
詳しくは mickeynet.com/it 
をご覧下さい。

業務内容：予約手配業務全般
(全米19支店※募集状況によ
って異なる)
ツアーガイド業務(BOSTON)
応募条件：OPT取得予定の方/
その他就労可能なビザをお持
ちの方勤務
時間：フルタイム/パートタイ
ム(9時~6時で4時間以上勤務)
必要書類：英文履歴書・和文履
歴書(志望動機含む)を1部ずつ
応募方法：上記を、
jinji@iace-usa.comに
添付送信下さい。

ハワイ島
マサシのネイチャースクール
ドルフィン＆マンタツアーの
キャプテン募集！
正社員、健康保険完備
Web:http:www.minshuku.us
Email masashi@minshuku.us
TEL 808-937-5555

ドライバーガイド募集
エレファントツアーではドライ
バーガイドを募集しています。
1)週3日以上働ける方。
2)お客様にロサンゼルス地域
を紹介することが楽しい方。
3)弊社の色々なツアーをこなし
て行く心意気を持っている方。
4)クラスB免許を持っている
方優遇致します。
5)ガイド経験は問いません。
詳しくは金丸まで。
www.elephanttour.com 
sales1@elephanttour.com 
Elephant Tour
404 S Figueroa St. #506 
Los Angeles, CA 90071 
213-612-0111

急募 !!　営業
勤務地: LA

履歴書(日英両語可)送付
E-MAIL:resume@usfl.com 
「営業応募」とご明記下さい。
FrontLine International, Inc.
2720 Monterey St.,Ste. 404
Torrance, CA 90503

ゴールデンゲートとシリコン
バレーのあるベイエリアで働
いてみませんか。日米両企業に
三十年間、安全で確実なサービ
スを提供いたしております。
Web: www.ishilimo.com 
ISHI リムジン
1842 El Camino Real #3 
Burlingame CA 94010

インターナショナルディスト
リクトに日本食レストラン
NEW OPEN すし職人、キッ
チンシェフ＆ヘルパー、サー
バー、ディッシュウォッシャ
ー、バーテンダー募集！
経験者優遇、各種ベネフィッ
ト有
藤寿司
520 S Main St.
Seattle WA 98104
206-624-1201または
206-818-3703

荘園不動産
誠実・スピーディー・豊富な物件

Main Office:
914-921-1616

Greenwich CT:203-861-2525
Manhattan:212-226-4545

Fax:914-921-1728
info@shoenrealty.com

WWW.SHOENREALTY.COM

2035 Lemoine Ave.
Fort Lee, NJ 07024

(201)585-8088
www.RealtyInNJ.com

豊富に物件を用意していま
す。お気軽に日本語でどうぞ。

売買物件
Fort Lee
豪華T.W.H.NYリバービュー
全て完備$1,749,000
Tenafly
一軒家3Br 2Bth学区最高買
物、交通便利小中高学校至近
すべて徒歩にて2、3分の距離　
格安$575,000
FortLee
一軒家4Br11/2Bth$510,000
Leonia
一軒家4Br21/2Bth$720,000

住居賃貸物件
Cliffside Park
Carlyle TW 1Br1Bthプール
付$1,900
FortLee
Coop,暖房費込み1Br$1,300
West New York
3Br2 1/2Bth River view 
$3,900
Leonia(TWH)
3Br3 1/2Bth$3,300
一軒家3Br 2Bth$3,000
Ridewood
一軒家3Br2Bth小中学至近
$3,300

賃貸物件
FortLee
G,W,Bに歩いて1分NYに交
通便利大きい駐車場に１日中
止められる便利なロケーショ
ン。短期、長期Officeレンタ

ル、エグゼクティブスイート
もしくは少人数用会社に最適
各単位$1,000-1,300(会議室
使用可能)格安にて奉仕出来
ます。

Manhattan Office
(212)-596-0800

Scarsdale Office
(914)-723-0606 

www.sumitomo-ny.com 
www.sresny.com

優良賃貸物件
Tudor City
STU $2,200 
Irving Place
STU $2,550 
120 Riverside Boulevard 
PH, 1BD $3,150
220 Riverside Boulevard 
2BD $7,000
240 Riverside Boulevard 
ALC $2,750
Midtown West
1BD $2,750
Midtown East
1BD $2,850 
325 Fifth Avenue
1BD $3,200
445 Fifth Avenue
1BD $3,200
Chelsea
1BD $3,300
263 Prospect Place
CNV2 $2,600
Upper West
ALC $2,800 
1BD $2,700
2BD $4,500
2BD $5,000
Upper East
2BD $4,900

売買物件につきましては
お問い合わせください。

掲載の広告につきましては、一切の責任
を負いかねますのでご承知おき下さい。
U.S. Frontline is not responsible for the 
contents of classified advertisement.
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classified@usfl.com

イ
ン
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を
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だ
さ
い
。

USフロントライン
e-mail:

resume@usfl.com

LA, NYで研修可能
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中西部・南部・西海岸の求人

生産管理者募集
勤務地：インディアナ州
インディアナポリス近郊
鉄鋼業界または車の部品業界
での生産現場経験者
給与：$70k - DOE(応相談)
＋full benefits
英文のレズメをEメールでお
送りください。
E-mail:HR@jacchicago.com

マネージャー経験者
ウェイター・ウェイトレス、
シェフ又は見習い
日本人オーナー。住居有り。
970-946-9664
Durango, CO
thiraoka35@gmail.com

Trading company：
Office assistant manager
要：日英両語が出来、
パソコンの使用できる方、
給与：委細面談。
Small Japanese company 
looking for new member 
tosupport primary staff in 
avariety of roles.Must have 
professional demeanor, 
pays attentionto detail, and 
solid work ethic.
Japanese and Engl ish 
speaking/writing a plus.
Please email English
resume to 
Robert@jcunitec.com 
1467 W. 178th Street 
Suite 301 
Gardena, CA 90248

全米の日系ネットワークを
カバーする米国日系情報誌

USフロントライン
クラシファイド広告

ホームページにも自動掲載中！
www.usfl.com

Tel: 212-922-9090

ビジネスパートナー求む。
只今デリバリーの会社を経営
しております。
興味のある方ご一報ください。
falexpser@aol.com
(日本語可)
武田まで

N.A.Sales Company., Inc. 
1)一般事務:データエントリー、
電話応対、ショールームでの
接客など 2)POSキャッシャ
ーシステム:テクニカルサポ
ート、セールスなど ビザサポ
ート可。委細面談。
勤務地:SouthSanFrancisco
問い合わせは電話ではなく、
E-mail:info@nasales.comにて
N.A. Sales Company.,Inc 
301 E Grand Ave
South SanFrancisco, 
CA 94080

Wish Auto Service

自動車メカニック募集
業務拡張につき、ニューヨーク
で自動車メカニックを募集
中。経験者優遇、車好きな方。
914-381-0012 
wishautoservice@verizon.net
市村まで。

フロントライン クラシファイド
1行 $6

classified@usfl.com

www.919usa.com
QUICK USA, INC.

人材紹介・派遣会社
人事労務アドバイザリー

新着求人・セミナー
詳細は下記より

919usanews.com

エントリー～経験者
(急募ポジション!!)

◎セールス Torrance, CA
IT #RH7244

◎Financial Mgr. South Bay, CA
メーカー #RH7243

◎Network Eng. South Bay, CA
IT #RH7242

◎予約エージェント South Bay, CA
旅行 #RH7241

◎CS South Bay, CA
メーカー #RH7234

随時求人情報を発信中！

Become our fan on Facebook
www.facebook.com/919usa

www.twitter.com/919usa

www.linkedin.com/company/
quick-usa-inc.

QUICKUSA, INC.
Phone :310-323-9190(代表)
email:quickla@919usa.com

www.919usa.com

Wismettac Asian Foods 
USA is seeking for 
enthusiastic person for 
sales position.
Applicant must have 
English and Japanese 
speaking/reading/writing 
skill and Authorized to work 
in the US, and have a valid 
driver's license.Please 
send resume by email.
recruiting@wismettacusa.
com

Trading company：
Office assistant manager
要：日英両語が出来、
パソコンの使用できる方、
給与：委細面談。
Small Japanese company 
looking for new member 
tosupport primary staff in 
avariety of roles.Must have 
professional demeanor, 
pays attentionto detail, and 
solid work ethic.
Japanese and Engl ish 
speaking/writing a plus.
Please email English
resume to 
Robert@jcunitec.com 
1467 W. 178th Street 
Suite 301 
Gardena, CA 90248

NIPPON SHOSEKI 
HANBAI, INC.
★スタッフ急募★

勤務地LA　履歴書送付
「NIPPON SHOSEKI 

HANBAI スタッフ応募」と
明記して下さい。

kensaku@
nipponshoseki.com

松村まで
Nippon Shoseki Hanbai Inc
U.S. Frontline News Inc
2720 Monterey Street, 
Suite 404
Torrance, CA 90503
310-218-1021

セールスパーソン募集

募集要項
お客様と真摯に向き合う姿勢
と社会人としての常識が身に
付いている方（経験不問、営
業経験者歓迎）
応募条件
日本語と英語、ビザサポート有
(OPT可)車の運転ができる方
勤務地：ワシントンDC、シカゴ
給与：基本給プラス出来高(高
収入見込み60K)健康保険、通
勤車有。
休暇：週休２日
応募方法：Eメールまたは電話で
Joe(ジョー)or加藤 迄
電話：703-351-1212 
Eメール：
japanautoservices@gmail.com
Toll Free:888-998-1616
info@japanautoservices .com

生産管理者募集
勤務地：インディアナ州
インディアナポリス近郊
鉄鋼業界または車の部品業界
での生産現場経験者
給与：$70k - DOE(応相談)
＋full benefits
英文のレズメをEメールでお
送りください。
E-mail:HR@jacchicago.com

BARGAIN JAPAN
★スタッフ急募★

勤務地：NY, LA, SF
履 歴 書 送 付：「BARGAIN 
JAPANスタッフ応募」と明記
して下さい。
resume@usfl.com
藤原まで
BARGAIN JAPAN
330 Madison Ave 2nd Fl
New York, NY 10017
212-922-9090

工場長補佐募集中
業務拡張につき、食品工場で
工場長補佐を募集中、微生物
や食品化学を専攻した方を優
遇、ビザのサポート有り
Miyako Oriental Foods Inc.
Baldwin Park, CA 91706
お問い合せはE-mailにて
customerservice@coldmo 
untainmiso.com

教師募集
日本語学園共同システムでは
日本語教師を募集しています。
土曜午前中勤務できる方。
office@kyodosystem.org
日本語学園協同システム
1218 Menlo Ave.
Los Angeles CA 90006 
213-383-4706

あなたがボスです！
マイペースでできるホームビ
ジネス始めてみませんか？
フルタイムまたはパートタイ
ム、都合に合わせて自宅で楽
しく副収入。アメリカ、日本
でもお仕事できます。英語の
心配はありません。ビジネス
トレーニングおよび会計、節
税サポートあります。
Satoe Nammo
PO-Box 252 Arroyo 
Grande, CA 93421
805-550-1028

VIVI HAIRではスタイリスト
募集。パート or フルタイム。
ひろみまで。
VIVI HAIR
733 W Naomi Ave. Unite J 
Arcadia, CA 91007
626-617-3910

マネージャー経験者
ウェイター・ウェイトレス、
シェフ又は見習い
日本人オーナー。住居有り。
970-946-9664
Durango, CO
thiraoka35@gmail.com
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ニューヨーク・東海岸・中西部・南部の求人
ハワイ島
マサシのネイチャースクール
ドルフィン＆マンタツアーの
キャプテン募集！
正社員、健康保険完備
Web:http:www.minshuku.us
Email masashi@minshuku.us
TEL 808-937-5555

YOGA PADMA
ヨガ資格取得 ＋マクロビ食
LAにある人気スタジオ主催、
全米ヨガアライアンス認定講
師養成ハワイ合宿コース！
818-588-5321
info@yogapadmas.com
www.yogapadmas.com

ニュージャージーミツワ内の
AUTO FREAKではパートタ
イム募集。クルマ用アクセサ
リーおよびその他日本製雑貨
の販売。売り上げによってボ
ーナス支給。明るく楽しい職
場です。
AUTO FREAK
C/O MITSUWA MARKET 
PLACE
595 River Road 
Edgewater, NJ 07020
201-941-8776

ニューヨーク育英学園
2015年度スタッフ募集
全日制部門、サタデー、サン
デー、アフタースクール部門
OPT可、ビザサポートあり
学園HPの職員募集の項を参
照の上、履歴書を
info@japaneseschool.org
まで。
ニューヨーク育英学園
8 W. Bayview Ave. 
Englewood Cliffs NJ 07632
201-947-4832

幼稚部教諭募集
勤務地：NY郊外
３歳児～小２生達の指導。
■■■■スタッフ募集■■■
●FULLTIME事務スタッフ
●土日アルバイト
●PARTTIMEバスドライバー
勤務地：NY郊外
上記いずれも、通勤補助、
大卒、経験者優遇
履歴書、教職経歴書をemail
FULLTIMEはビザサポートと
医療保険あり
email:GAKK.USA@GMAIL.COM 
888-362-1240

業務内容：人事総務関連業務
応募条件：OPT取得予定の方/
その他就労可能なビザをお持
ちの方
勤務地：NYマンハッタン
勤務時間：フルタイム(9時~6
時)／パートタイム(9時~6時
の間で最低4時間勤務)
必要書類：英文履歴書・和文履
歴書(志望動機含む)を1部ずつ
応募方法：上記を
jinji@iace-usa.comに
添付送信下さい。

ニューヨーク他 各東海岸支
店OPTスタッフ及びツアーガ
イド募集。明るく元気でやる
気のある方。Emailにてレジ
メをご送付ください。
job@his-usa.com 
H.I.S. International Tours 
535 5th Ave. 14th Fl 
New York, NY 10017
212-599-4280

観光ドライバー、ガイド
ツアーコーディネイタ－

募集中

明るく車好きな方お電話下さ
い。未経験者歓迎。フル／パ
ート。NY州免許要。健保あり。
ビザサポートあり。鈴木まで。
Van Club
1650 Broadway #1407
New York, NY 10019
212-956-0521

インテリアデザイナー募集！
短期・長期　AutoCAD 必須
経験者優遇　レジメをE-mail 
mond.design@verizon.net
または Fax: 212-995-2969 
Mond Design
146 West29St  10th FL
New York, NY 10001
212-995-0008

全米の日系ネットワークをカバー
米国日系情報誌No.1
USフロントライン
クラシファイド広告

ホームページにも自動掲載中！
www.usfl.com

★1行/$6～ご掲載可。
★Eメールで申し込むと
　お得な5％引き。
　classified@usfl.com
★さらにお得な長期掲載割引
　で最高30％OFF！

お問い合わせは
Tel: 212-922-9090
Fax: 212-922-0225

Bargain Japanは
インターン＆アルバイトを

募集中！！
★オンラインビジネス・
マーケティング

★カスタマーサービス
NY, LA, SFで就業、研修

「BJ応募」と明記して履歴書を
ご送付ください

Fax: 212-922-0225
E-mail: resume@usfl.com

セールスパーソン募集

募集要項
お客様と真摯に向き合う姿勢
と社会人としての常識が身に
付いている方（経験不問、営
業経験者歓迎）
応募条件
日本語と英語、ビザサポート有
(OPT可)車の運転ができる方
勤務地：ワシントンDC、シカゴ
給与：基本給プラス出来高(高
収入見込み60K)健康保険、通
勤車有。
休暇：週休２日
応募方法：Eメールまたは電話で
Joe(ジョー)or加藤 迄
電話：703-351-1212 
Eメール：
japanautoservices@gmail.com
Toll Free:888-998-1616
info@japanautoservices .com

工場長補佐募集中
業務拡張につき、食品工場で
工場長補佐を募集中、微生物
や食品化学を専攻した方を優
遇、ビザのサポート有り
Miyako Oriental Foods Inc.
Baldwin Park, CA 91706
お問い合せはE-mailにて
customerservice@coldmo 
untainmiso.com

勤務地フロリダ州オーランド
コンピュータプログラマ/
ウェブデザイナー募集
ディズニー専門旅行社でコ
ンピュータプログラマ募集。
フルタイムでC#、VB等を
使いASP.NET上でウェブサ
イトの開発が出来る方。又は
Wordpressのデザイナー募
集。学歴不問。米国労働許可
証を保持し柔軟にスケジュー
ルをこなせる方。
履歴書をe-mailして下さい。
information@mickeynet.
com 電話不可。
詳しくは mickeynet.com/it 
をご覧下さい。

幼稚部教諭募集
勤務地：NY郊外
３歳児～小２生達の指導。
■■■■スタッフ募集■■■
●FULLTIME事務スタッフ
●土日アルバイト
●PARTTIMEバスドライバー
勤務地：NY郊外
上記いずれも、通勤補助、
大卒、経験者優遇
履歴書、教職経歴書をemail
FULLTIMEはビザサポートと
医療保険あり
email:GAKK.USA@GMAIL.COM 
888-362-1240

シカゴ・一統寿司
新鮮な魚貝類を毎日仕入れて
お客さまに提供しています。
シカゴ・一統寿司では『経験豊
富なウェイトレス』を募集して
います。
一統寿司
2616 North Halsted Street
Chicago, IL 60614
773-871-1800
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ニューヨーク・東海岸の求人

マックスは全米・日本・欧州ア
ジアをカバーする人材紹介派
遣のエキスパートです。
豊富な経験と実績を誇る
MAXが皆様のキャリアアップ
を全面サポートします。1994
年より毎年多数の紹介・派遣
を行っています。

◆◆◆◆登録方法◆◆◆◆
・お電話ください
212-949-6660
日本語で!!!!
・オンライン登録
www.maxjob.com
・履歴書をE-mail
Info@maxjob.com

日 本 で の お 仕 事 探 し は
japan@maxjob.comまで！
★★★★★★★★★★★★★
★★★★★★★★★★★★★

 
maxjob_nyc

全米でのポジションあり!

●ビザサポート有り●
IT Network/SE Engr DOE
IT Sales DOE
IT ERP/POS Assoc. DOE
会計 Associate 50-75K
会計(NJ) Sr. Auditor DOE
商社(NJ) IT管理 30-48K
商社 Sales 32K
サービス(NJ) Web 30-35K
サービス HR Associate DOE
　HR経要
メディア Coordinator 28K
製造 Application Engr DOE

●NY/NJ州●
サービス Accountant 65K
　JFK周辺勤務/車要
サービス レストランMgr 45-50K
サービスSales Leader DOE
小売 Store Mgr 43-60K
小売 Sales Associate 28-34K
製造(NJ) Accounting 50-55K
製造(NJ) Branch Mgr DOE
IT Sales Engr Mgr DOE
IT Project Mgr DOE
物流 Imp/Exp Cood. DOE
旅行 予約 Agent DOE
　Sabre/Applo経要
金融 Admin Asst 35-40K

●他州●
CA州物流AsstAcctgMgr 50-55K
CA州物流OceanImport 36-46K
MA州教育 Advisor 32K
MA州Reporter DOE
MI州 製造 Engr/Designer DOE
OH州物流 Cust Srvc 50-60K
OR州 商社 Assoc.Dirctor DOE
　Acctg/Finance 経要

MAX Consulting Group, Inc.
420 Lexington Ave #1660
New York NY 10170
（グラセン直結）
Tel: 212-949-6660
E-mail: info@maxjob.com

最新求人情報毎日更新

www.919usa.com
QUICK USA, INC.

人材紹介・派遣会社
人事労務アドバイザリー

新着求人・セミナー
詳細は下記より

919usanews.com

エントリー～経験者
(急募ポジション!!)

◎Mortgage New York
不動産 #YS7318

◎セールスAsst. New York
金融 #RM1027

◎Financial Analyst New York
金融 ＃AY4204

◎記者 Washington D.C.
メディア #AY4206

◎生産管理 Columbus, IN
メーカー #YS7317

随時求人情報を発信中！

Become our fan on Facebook
www.facebook.com/919usa

www.twitter.com/919usa

www.linkedin.com/company/
quick-usa-inc.

QUICKUSA, INC.
Phone :212-692-0850(代表)
email: quick@919usa.com

www.919usa.com

www.apaintl.com　
apajapandesk@apaintl.com

551 5th Ave., Suite 630 
New York, NY 10176

212-490-4419

銀行 総務マネージャー $$$
銀行VP DerivativeMarketer ~$160k
銀行 Credit Analyst $70- $120k
銀行LeasingFinncAnlyst/Asso. $70-$100k
銀行 Financial Accountant ~$90k
銀行 法務 $70- $90k
銀行CorporatePlnningOffcr $60-$85k
銀行 RealEstateFinance ~$80k
銀行 Compliance $55- $75k
銀行 Jr.CreditAnalyst $50-$70k
銀行 Customer Service ~$45k
金融Japanese Equity Jr. Sales $$
金融USEquityResearchAnalyst
(Auto/Capital Goods) $$$
金融 DCM Analyst $100k
金融 IR Marketing ~$100k
金融 Fin Translator (日英) $$
金融 M&A Analyst $70-$80k
金融 Jr. Auditor $50- $75k
金融Japanese Equity Jr. Sales $$
金融 米人秘書 ~$70k
金融 HR Benefit 60k
金融 セールスアシスト $50-$60k
法務 Patent Attorney $$$
IT 会計 $50-70k(BergenCounty,NJ)
ITコンサルタント/DataAnlyst $70-$90k(東京)
Fund Client Service ~$85k(東京)
コンサルティング $35k新卒Visaスポ有

急募 !!　営業
勤務地: NY

履歴書(日英両語可)送付
E-MAIL:resume@usfl.com 
「営業応募」とご明記下さい。
FrontLine International, Inc.
2720 Monterey St.,Ste. 404
Torrance, CA 90503

フロントライン クラシファイド
1行 $6

社員募集 米国ヤマト運輸(株)
フルタイム/引越作業/宅急便
事業成長を続ける私どもとチ
ーム一丸となって働いてみま
せんか。
(合法的にアメリカで働くこ
とができる方に限ります。)
各種ベネフィットあり、未経
験者歓迎
米国ヤマト運輸(株)
ボストン支店
TEL:781-938-6400　赤尾
勤務地：Woburn, MA
bosoperat@yamatoamerica.com

工場長補佐募集中
業務拡張につき、食品工場で
工場長補佐を募集中、微生物
や食品化学を専攻した方を優
遇、ビザのサポート有り
Miyako Oriental Foods Inc.
Baldwin Park, CA 91706
お問い合せはE-mailにて
customerservice@coldmo 
untainmiso.com

Wish Auto Service

自動車メカニック募集
業務拡張につき、ニューヨーク
で自動車メカニックを募集
中。経験者優遇、車好きな方。
914-381-0012 
wishautoservice@verizon.net
市村まで。

PC, ネットワーク・エンジニ
ア、ヘルプデスク・スタッフ、
プログラマー随時募集。
勤務地：NY, NJ, その他。
hr@japantech.com 
JAPAN TECH
141 Kinderkamack Rd. 
Park Ridge,  NJ 07656 
201-476-0964

USフロントライン
クラシファイド広告

ホームページにも自動掲載中！
www.usfl.com

Trading company：
Office assistant manager
要：日英両語が出来、
パソコンの使用できる方、
給与：委細面談。
Small Japanese company 
looking for new member 
tosupport primary staff in 
avariety of roles.Must have 
professional demeanor, 
pays attentionto detail, and 
solid work ethic.
Japanese and Engl ish 
speaking/writing a plus.
Please email English
resume to 
Robert@jcunitec.com 
1467 W. 178th Street 
Suite 301 
Gardena, CA 90248

勤務地フロリダ州オーランド
コンピュータプログラマ/
ウェブデザイナー募集
ディズニー専門旅行社でコ
ンピュータプログラマ募集。
フルタイムでC#、VB等を
使いASP.NET上でウェブサ
イトの開発が出来る方。又は
Wordpressのデザイナー募
集。学歴不問。米国労働許可
証を保持し柔軟にスケジュー
ルをこなせる方。
履歴書をe-mailして下さい。
information@mickeynet.
com 電話不可。
詳しくは mickeynet.com/it 
をご覧下さい。

カスタマーサービス募集
会計事務所

勤務地：マイアミ(フロリダ州)
業務内容：カスタマーサービ
ス、E-mail応対,電話応対、接
客一般事務、データエントリ
ー、テクニカルサポート、ア
シスタント業務
履歴書：日本語と英語両方
送付先：Fax1-305-233-6783
E-mail: 
info@toddaccounting.com
Tel:(786)242-0555

不動産エージェント募集
誠実な方を求む
Westchester
32 High St,Rye, NY 
914-921-1616 
Manhattan 
245 Park Ave,39FL 
212-226-4545
担当：こばた

セールスパーソン募集

募集要項
お客様と真摯に向き合う姿勢
と社会人としての常識が身に
付いている方（経験不問、営
業経験者歓迎）
応募条件
日本語と英語、ビザサポート有
(OPT可)車の運転ができる方
勤務地：ワシントンDC、シカゴ
給与：基本給プラス出来高(高
収入見込み60K)健康保険、通
勤車有。
休暇：週休２日
応募方法：Eメールまたは電話で
Joe(ジョー)or加藤 迄
電話：703-351-1212 
Eメール：
japanautoservices@gmail.com
Toll Free:888-998-1616
info@japanautoservices .com

インターン募集
履歴書をご送付ください

USフロントライン
e-mail:

resume@usfl.com
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米
演
劇
界
で
最
も
権
威
の
あ
る
ト
ニ

ー
賞
の
授
賞
式
が
６
月
７
日
、
ニ
ュ
ー

ヨ
ー
ク
の
ラ
ジ
オ
シ
テ
ィ
・
ミ
ュ
ー
ジ

ッ
ク
ホ
ー
ル
で
開
か
れ
、
渡
辺
謙
さ
ん

が
主
演
し
た
「
王
様
と
私
」
が
ミ
ュ
ー

ジ
カ
ル
部
門
の
リ
バ
イ
バ
ル
作
品
賞
を

受
賞
し
た
。
国
王
役
を
演
じ
て
日
本
人

と
し
て
初
め
て
主
演
男
優
賞
に
ノ
ミ
ネ

ー
ト
さ
れ
て
い
た
渡
辺
さ
ん
は
選
ば
れ

な
か
っ
た
。

「
王
様
と
私
」
は
ミ
ュ
ー
ジ
カ
ル
部
門

で
九
つ
の
賞
に
ノ
ミ
ネ
ー
ト
。
家
庭
教

師
役
を
演
じ
た
ケ
リ
ー
・
オ
ハ
ラ
さ
ん

が
主
演
女
優
賞
を
、
王
妃
役
の
ル
ー
シ

ー
・
ア
ン
・
マ
イ
ル
ズ
さ
ん
が
助
演
女

優
賞
を
獲
得
し
た
。
衣
装
デ
ザ
イ
ン
賞

も
受
賞
し
、
リ
バ
イ
バ
ル

作
品
賞
を
含
め
て
４
冠
に

輝
い
た
。

渡
辺
さ
ん
は
「（
リ
バ
イ

バ
ル
作
品
賞
な
ど
の
受
賞

に
）
少
し
で
も
貢
献
で
き

た
の
は
、
こ
の
作
品
に
参

加
し
た
大
き
な
成
果
で
し

た
」
と
話
し
た
。
オ
ハ
ラ

さ
ん
は
受
賞
の
ス
ピ
ー
チ
で
「
私
の
王

様
、
渡
辺
謙
さ
ん
に
感
謝
し
た
い
」
と

述
べ
た
。
今
年
の
ト
ニ
ー
賞
は
ミ
ュ
ー

ジ
カ
ル
と
演
劇
の
２
部
門
で
特
別
賞
を

含
め
29
の
賞
が
あ
る
。

「
王
様
と
私
」
は
１
８
６
０
年
代
の

シ
ャ
ム
（
現
タ
イ
）
王
国
の
国
王
と
英

国
人
家
庭
教
師
の
交

流
、
葛
藤
を
描
い
た

実
話
に
基
づ
く
ミ
ュ

ー
ジ
カ
ル
。
ミ
ュ
ー

ジ
カ
ル
部
門
の
主
演

男
優
賞
は
「
フ
ァ
ン
ホ

ー
ム
」
の
マ
イ
ケ
ル
・

セ
ル
ベ
リ
ス
さ
ん
が

受
賞
し
た
。

「
王
様
と
私
」
は
ブ

ロ
ー
ド
ウ
ェ
ー
の
舞
台

で
１
９
５
１
年
に
初

演
さ
れ
、
映
画
化
も

さ
れ
た
。
渡
辺
さ
ん

主
演
の
リ
バ
イ
バ
ル
公
演
は
今
年
４
月
、

リ
ン
カ
ー
ン
セ
ン
タ
ー
で
開
幕
し
た
。

日
本
人
の
受
賞
歴
と
し
て
は
、
２
０

１
３
年
に
川
名
康
浩
さ
ん
が
プ
ロ
デ
ュ

ー
サ
ー
の
一
人
と
し
て
参
加
し
た
「
キ

ン
キ
ー
ブ
ー
ツ
」
が
ミ
ュ
ー
ジ
カ
ル
部

門
の
作
品
賞
を
獲
得
し
た
こ
と
が
あ
る
。

（
共
同
）

渡
辺
謙
主
演「
王
様
と
私
」

ト
ニ
ー
賞
で
４
冠

渡
辺
謙
主
演「
王
様
と
私
」

ト
ニ
ー
賞
で
４
冠

男
優
賞
は
逃
す
も
、
快
挙

リバイバル作品賞、ケリー・オハラ
（主演女優賞）、ルーシー・アン・マイ
ルズ（助演女優賞）が受賞できて良か
ったです。ケリーの受賞のときは、観
客が本当に待ち望んでいた瞬間で、ス
タンディングで迎えていました。それ
に少しでも貢献できたのは、この作品
に参加した大きな成果でした。日本で
応援してくださった皆さま、ありがと
うございました。（共同）

「少しでも
貢献できた」

ト
ニ
ー
賞

１
９
４
７
年
に
創
設
さ
れ
た
米
国
の
演

劇
賞
。
ニ
ュ
ー
ヨ
ー
ク
の
劇
場
街
「
ブ
ロ
ー

ド
ウ
ェ
ー
」
の
40
劇
場
で
上
演
さ
れ
た
作
品

を
対
象
に
毎
年
選
ば
れ
る
。
ミ
ュ
ー
ジ
カ
ル

と
演
劇
の
両
部
門
で
、
新
作
が
対
象
の
作
品

賞
と
再
上
演
作
か
ら
選
ば
れ
る
リ
バ
イ
バ

ル
作
品
賞
の
ほ
か
、
俳
優
、
ス
タ
ッ
フ
ら
個

人
賞
が
設
け
ら
れ
て
い
る
。
受
賞
が
そ
の

後
の
興
行
に
与
え
る
影
響
は
大
き
い
。
日

本
人
俳
優
で
は
ナ
ン
シ
ー
梅
木
ら
が
ノ
ミ

ネ
ー
ト
さ
れ
た
が
受
賞
は
逃
し
た
。（
共
同
）

ト
ニ
ー
賞
授
賞
式
で
「
王
様
と
私
」
の
一

場
面
の
パ
フ
ォ
ー
マ
ン
ス
を
見
せ
る
渡

辺
謙
と
ケ
リ
ー
・
オ
ハ
ラ
＝
６
月
７
日
、

R
ad
io
 C
ity M

usic H
all

で

Photo by Theo Wargo/Getty Images for 
Tony Awards Productions
Copyright : 2015 Getty Images

主演女優賞を受賞
して喜びを爆発さ
れるケリー・オハラ
＝６月７日、Radio 
City Music Hallで

Photo by Theo Wargo/Getty Images for Tony Awards Productions
Copyright : 2015 Getty Images

渡辺謙の一言

蜷
川
幸
雄
も
、
渡
辺
謙
に
エ
ー
ル

「
共
に
苦
境
を
闘
っ
て
き
た
」

渡
辺
謙
さ
ん
が
米
演
劇
界
の
ト
ニ
ー

賞
で
主
演
男
優
賞
に
ノ
ミ
ネ
ー
ト
さ
れ

た
そ
う
で
、
ブ
ロ
ー
ド
ウ
ェ
ー
で
評
価

さ
れ
る
と
い
う
の
は
、
す
ご
く
胸
が
す

く
よ
う
な
話
で
す
。

１
９
８
１
年
に
上
演
し
た
「
下
谷
万

年
町
物
語
」
の
オ
ー
デ
ィ
シ
ョ
ン
の
と

き
に
、
高
校
の
後
輩
だ
っ
た
作
曲
家
の

猪
俣
公
章
か
ら
「
い
い
の
が
い
る
か
ら
」

と
紹
介
を
受
け
た
の
が
謙
で
し
た
。
作

者
の
唐
十
郎
と
２
人
で
「
一
番
い
い
ね
」

と
意
見
が
一
致
し
ま
し
た
。

二
枚
目
で
、
せ
り
ふ
も
明
瞭
。
集
中

力
が
あ
っ
て
、
寒
い
地
方
出
身
の
人
に

特
有
の
、
黒
い
塊
の
よ
う
な
も
の
を
秘

め
て
い
た
。
当
時
の
謙
は
自
分
を
解
放

し
き
っ
て
お
ら
ず
、
さ
ま
ざ
ま
な
可
能

性
を
感
じ
ま
し
た
。

88
年
、
謙
の
主
演
で
「
ハ
ム
レ
ッ
ト
」

を
上
演
し
た
と
き
、
ジ
ャ
ー
ナ
リ
ス
ト

に
「
音
楽
の
使
い
方
が
時
系
列
を
無
視

し
て
い
る
」
と
批
判
さ
れ
た
。
当
時
の

こ
と
を
考
え
る
と
、
共
に
苦
境
を
闘
っ

て
き
た
と
感
じ
ま
す
。

僕
た
ち
が
シ
ェ
ー
ク
ス
ピ
ア
を
演
じ

る
と
い
う
の
は
、
外
国
の
人
が
歌
舞
伎

を
上
演
す
る
よ
う
な
も
の
で
す
。

英
語
を
母
語
と
し
な
い
人
間
が
、
自

分
た
ち
が
正
統
だ
と
思
っ
て
い
る
欧
米

の
人
た
ち
の
世
界
で
成
功
す
る
こ
と
は

な
か
な
か
あ
り
ま
せ
ん
。
そ
こ
に
チ
ャ

レ
ン
ジ
し
た
謙
は
偉
い
と
思
い
ま
す
。

英
語
の
発
音
が
は
っ
き
り
し
な
い
の
も

当
た
り
前
で
す
。
そ
れ
を
差
し
引
い
て

も
、
彼
の
世
界
性
が
認
め
ら
れ
る
な
ら

い
い
な
と
思
っ
て
い
ま
す
。

僕
が
初
め
て
海
外
に
出
た
の
は
83
年
。

ア
テ
ネ
で
「
王
女
メ
デ
ィ
ア
」
を
上
演

し
た
の
は
、
山
の
上
に
あ
る
汚
い
劇
場

で 

し
た
。
ア
ジ
ア
人
が
手
が
け
る
ギ

リ
シ
ャ
悲
劇
な
ん
て
、
地
元
の
人
々
は

認
め
て
い
な
か
っ
た
か
ら
で
し
ょ
う
。

と
こ
ろ
が
高
く
評
価
さ
れ
、
翌
年
は
古

代
劇
場
ヘ
ロ
デ
ス
・
ア
テ
ィ
コ
ス
で 

上

演
す
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。
僕
も
そ

う
い
う
と
こ
ろ
を
く
ぐ
り
抜
け
て
き
た

の
で
す
。

今
年
は
世
界
各
地
で
「
ハ
ム
レ
ッ
ト
」

の
ほ
か
、
村
上
春
樹
さ
ん
原
作
の
「
海

辺
の
カ
フ
カ
」
を
上
演
し
ま
す
。
村
上

さ
ん
の
小
説
の
特
徴
は
、
こ
の
舞
台
に

き
ち
ん
と
入
っ
て
い
る
と
言
い
た
い
。

原
作
小
説
は
、
日
常
性
と
ギ
リ
シ
ャ

悲
劇
の
神
話
性
が
た
く
み
に
織
り
込
ま

れ
て
い
る
の
で
、
一
筋
縄
に
は
い
き
ま

せ
ん
。
こ
れ
ま
で
の
人
生
を
総
動
員
し

て
取
り
組
み
ま
す
。
か
つ
て
「
オ
イ
デ

ィ
プ
ス
王
」
の
舞
台
で
あ
る
ギ
リ
シ
ャ

の
テ
ー
バ
イ
を
訪
れ
た
こ
と
な
ど
、
全

て
の
経
験
が
、
作
品
理
解
や
作
品
づ
く

り
に
反
映
さ
れ
て
い
る
と
い
い
な
あ
と

考
え
て
い
ま
す
。（
談
・
共
同
／
２
０
１

５
年
５
月
23
日
）

蜷川幸雄×村上春樹

「海辺のカフカ」
（Kafka on the Shore）

出演：宮沢りえ、藤木直人、古畑新之、鈴木杏ら

■日時：７月23日（木）～26日（日）
■会場：David H. Koch Theater
■詳細：www.lincolncenterfestival.org/2015/ 

kafka-on-the-shore

待望のニュー
ヨーク公演！

「
受
賞
に
値
す
る
演
技
」

日
本
人
初
、
注
目
集
め
る

映
画
の
ア
カ
デ
ミ
ー
賞
、
音
楽
の
グ

ラ
ミ
ー
賞
と
並
び
、
ト
ニ
ー
賞
は
米
シ

ョ
ー
ビ
ジ
ネ
ス
界
最
大
の
イ
ベ
ン
ト
。

日
本
人
が
ノ
ミ
ネ
ー
ト
さ
れ
る
こ
と
自

体
極
め
て
ま
れ
で
「
謙
さ
ん
は
い
く
つ

も
ハ
ー
ド
ル
を
乗
り
越
え
て
き
た
。
候

補
と
な
る
だ
け
で
も
快
挙
」
と
映
画
・

演
劇
評
論
家
の
萩
尾
瞳
さ
ん
は
言
う
。

そ
も
そ
も
、
ブ
ロ
ー
ド
ウ
ェ
ー
で
東

洋
人
が
主
演
で
き
る
役
は
限
ら
れ
て
い

る
。
１
９
５
９
年
に
主
演
女
優
賞
候
補

に
挙
が
っ
た
ナ
ン
シ
ー
梅
木
さ
ん
が
演

じ
た
の
は
中
国
人
役
。
76
年
に 

ノ
ミ

ネ
ー
ト
さ
れ
た
日
系
米
国
人
マ
コ
岩
松

さ
ん
が
主
演
し
た
「
太
平
洋
序
曲
」
は

幕
末
の
日
本
が
舞
台
。
渡
辺
さ
ん
が
演

じ
た
の
は
シ
ャ
ム
（
現
タ
イ
）
王
だ
。

ま
た
、
ブ
ロ
ー
ド
ウ
ェ
ー
の
人
気
作

は
出
演
俳
優
が
次
々
に
代
わ
っ
て
ロ
ン

グ
ラ
ン
公
演
さ
れ
る
が
、
候
補
に
な
る

の
は
開
幕
キ
ャ
ス
ト
。
地
元
で
暮
ら
す

ア
ジ
ア
系
俳
優
が
役
を
つ
か
も
う
と
競

り
合
う
中
、
渡
辺
さ
ん
は
日
本
か
ら
単

身
乗
り
込
ん
だ
。

萩
尾
さ
ん
は
「
演
出
家
の
意
図
を
く

ん
で
、
時
間
を
か
け
て
ゼ
ロ
か
ら
役
を

作
り
上
げ
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
。
し
か

も
作
品
の
売
れ
行
き
を
左
右
す
る
」
と

開
幕
主
演
の
責
任
の
重
さ
を
強
調
す
る
。

映
画
出
演
が
多
い
渡
辺
さ
ん
に
は
、

毎
日
観
客
に
身
を
さ
ら
し
て
英
語
の
せ

り
ふ
を
話
し
続
け
な
け
れ
ば
な
ら
な
い

の
も
大
き
な
違
い
だ
。
プ
レ
ビ
ュ
ー
公

演
で
は
辛
口
の
評
も
あ
っ
た
が
、
渡
辺

さ
ん
は
「
シ
ョ
ー
に
真
正
面
か
ら
真
摯

に
向
き
合
う
し
か
な
い
」
と
上
演
を
重

ね
、
ト
ニ
ー
賞
候
補
に
た
ど
り
着
い
た
。

「
王
様
と
私
」
を
５
月
下
旬
に
観
劇
し

た
萩
尾
さ
ん
は
「
謙
さ
ん
は
一
瞬
で
劇

場
空
間
を
つ
か
ん
で
し
ま
う
オ
ー
ラ
を

持
っ
て
い
た
。
聴
き
に
く
い
せ
り
ふ
も

あ
っ
た
が
、
王
様
の
尊
厳
、
知
性
、
そ

し
て
ユ
ー
モ
ア
も
感
じ
さ
せ
、
受
賞
に

値
す
る
演
技
だ
っ
た
」
と
期
待
を
寄
せ

て
い
る
。（
共
同
）

王様と私
1860年代のバンコクで、王様が王子らの教育

係として招いた英国人のアンナと敵対しながら心
を通わせる物語。オスカー・ハマースタイン２世
が脚本を執筆、リチャード・ロジャースが作曲し
たミュージカルが、1951年にユル・ブリナー主演
で初演され、映画化もされた。王様とアンナが２
人で踊る「シャル・ウィ・ダンス」で知られる。（共同）

Rodgers & Hammerstein's 

The King And I
■会場：Vivian Beaumont Theater
■詳細：www.lct.org/shows/king-and-i/

ブロードウェー
上演は2016年
１月まで！

June 20, 2015     U.S. FrontLine        34

http://www.lincolncenterfestival.org/2015/kafka-on-the-shore


■６月15日（月）～17日（水）、ニュージャージー州オーガスタにて、Sussex County Minersと対戦

■６月18日（木）～21日（日）、ニューヨーク州ポモナにて、Rockland Bouldersと対戦

■詳細：www.iblj.co.jp

●日米交流ロサンゼルス朗読会
６月20日（土）2:30pm、リトル東京禅宗寺
で。「朗読ネットワーク日本」（主宰・堀田紀
眞）と「LA朗読グループ」の共催。名作「高
瀬舟」や「最後の一句」などを禅寺の本堂で
朗読する。無料、軽食と駐車場あり。
213-624-8658（小島）

●映画「サケボム」上映
６月24日（水）７pm、ジャパン・ファウン
デーションで。「JAPANEMA」シリーズ。
無料。2013年製作、濱田岳、ユージン・キム
主演。
www.jflalc.org

●震災復興支援ジャズライブ
６月27日（土）７pm、ガーデナの「New 
Gardena Hotel」内レストラン「Happa」
で。ピアノのアーク佐野ら、多数出演。収益

は福島県人会を通して現地の非営利団体に
寄付する。無料の地酒試飲も。10ドル＋各自
飲食自由。
www.facebook.com/events/586463734789917/

●ミュージカル「Waterfall」
６月28日（日）まで、パサデナの「Pasadena 
Playhouse」で。ブロードウエー上演をめ
ざす新作ミュージカル。1930年代のバンコ
クと東京が舞台。戦争が迫る中で、若いタイ
人学生と、外交官の妻であるアメリカ人女性
とのロマンスを描く。タイの人気スターBie 
Sukritが主演、アジア系アメリカ人俳優が多
数出演。47～87ドル。
626-356-7529、www.PasadenaPlayhouse.org

●L.A. Men's Glee Club演奏会
６月28日（日）３pm、トーランスのJames 
R. Armstrong Theatreで。南カリフォル
ニア唯一の男声合唱団が15周年を記念して
開く。オペラ、日本の唱歌、歌謡曲、民謡な
ど。寄付10ドル。
www.laglee.org

●「Anime Expo AX 2015」
７月２日（木）～５日（日）、ロサンゼルス・
コンベンションセンターで。北米最大級アニ
メ＆漫画の祭典。コスプレ、ダンス、ファッ
ションショー、サイン会など。日本から、ア

イドルグループ「ももいろクローバーＺ」、
声優の花守ゆみり、黒沢ともよ、変態漫画
Yamatogawaなどがゲスト参加する。
 www.anime-expo.org

●戦後日本の写真展
７月11日（土）まで、火～土12～６pm、
West Los Angeles College Art Gallery
で。ジャパン・ファウンデーション主催。
「Metamorphosis of Japan After the 
War」。1945～64年の日本の社会や世相を
うつした写真。土門拳、木村伊兵衛ら。無料。
www.jflalc.org

●大日方邦子講演会
７月12日（日）2:30pm、リトル東京の
Union Churchで。LA東京会主催。「壁なん

て破れる！パラリンピック金メダリストの
挑戦」。無料だが寄付あり（大人20ドル、子
供10ドル、５歳以下無料）。定員300人。
310-938-4197、latokyokaioffice@gmail.com

（笠まで）

●アーサー・ホーランド講演会
７月18日（土）2:30pm、コスタメサのオレ
ンジコースト教会。19日（日）2:30pm、ガ
ーデナのゴスペルベンチャー教会。徒歩によ
るアメリカ大陸横断を成功させた。アメリカ
人の父と日本人の母をもつ異色のクリスチ
ャン伝道師。昨年サンタモニカから長さ３m
重さ40kgの十字架を担いで歩き出し、最近
ニューヨークにゴールした。講演は日本語。
南加キリスト教教会連合主催。無料（席上自
由献金あり）。
yamaguchi.rengo@gmail.com、562-215-3335

（山口）

●「お金の不安が消える本」講演
７月24日（金）７pm、トーランスのRedac 
G a t e w a y 
Hotelと、アー
バインのOCA 
Centerで。ス
カイプ講座「い
つもご機嫌、自
分らしく生き
るコツ」。講師
は佐藤康行。
20ドル（７月
５日まで早割
15ドル）。
559-476-7239、

apmossan@hotmail.com

日本の野球の独立リーグ「四国アイランドリーグplus」が、
北米遠征を行う。アメリカとカナダの有力な独立リーグ
「CAN-AM」（キャンナムリーグ）の公式戦に参加し、計
17試合を行う。同リーグは高知４県に球団があり、地域に
密着した存在としてファンに愛される。米大リーグのレン
ジャーズを自由契約になった藤川球児投手が６月上旬、故
郷のチーム「高知」に入団し、無報酬でプレーすると発表したことでも話題だ。試合会場で、
四国と日本のPRも行う。ニューヨークとニュージャージーでの試合は以下の通り。遠征は６
月10日から28日まで。

ブラジルのシュラスコ料理を主体に、全米各地に展開する
レストラン「Fogo de Chão Brazilian Steakhouse」
は、６月28日まで「Celebrations at Fogo」キャンペー
ンを実施中。レストランで食事をして受け取ったコードを
ウェブサイト「Fogo.com/celebrations」で入力し応募

すると、リオデジャネ
イロ旅行などが当たる。
同店は、1979年にブラジルで生まれ、1997年にアメリカ
に進出。ブラジルとアメリカに全34店舗ある。ロサンゼル
スのダウンタウン、ニューヨーク市、サンノゼ、ポートラ
ンドにも最近オープンした。

四国アイランドリーグ北米遠征
６月15～21日、NYとNJで試合

Fogoで食べて、Rioへ行こう！
６月28日までキャンペーン実施中

NEWS

CAMPAIGN

■Little Next Door (8142 W 3rd Street, Los Angeles, CA 90048)

■詳細：littlenextdoor.com

■日時：８月６日（木）８pm

■会場：Merkin Concert Hall at Kaufman Music Center  

(129 W 67th Street, New York, NY)

■問い合わせ：boxoffice@kaufmanmusiccenter.org 

info@peaceneverdies.com

■詳細：KaufmanMusicCenter.org 

www.hiroring.com、peaceneverdie.com

ロサンゼルス有数のロマンチックなレストラ
ンとして知られる「Little Next Door」が、５
月末から新しいメニューを始めた。パリのブラ
ッセリーをイメージした同店だが、夏を前に
地中海風のメニューも追加。どれも８～26ド
ル。また夏の間の平日４～７pmは、「Happy 
Nights」として、グラスワインが半額に。Baba 
Ganoushや、Skewered Spicy Prawnsな
ど、６～12ドルの小皿料理も楽しめる。

歌手の岩崎宏美が今年デビュー40周年を迎え、初めてニュー
ヨークでコンサートを開く。ジャズピアニストの大江千里と共
演。ニューヨークで「歌手として原点に帰る」をテーマに、ボ
ーカルの力をより際立たせるべく、大江のピアノ１本で挑むと
いう。ヒット曲「ロマンス」「すみれ色の涙」「聖母たちのララ
バイ」、日本の童謡などを歌う予定。

レストラン「Little Next Door」
新メニュー「Happy Nights」開始

歌手・岩崎宏美がデビュー40周年
初NYコンサート、大江千里と

NEWS

NEWS

NEWS ミュージカル、アニメ、戦後写真…
LA日系コミュニティー各種イベント

© 2013 pictures dept. / Sake Bomb Films, LLC
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●「体幹トレーニング」
６月14日（日）から毎週日曜、10～１1am。
いつでもスタート可。マンハッタンの「グ
ローバルラボ」で。インストラクターは風間
愛。「目指せシックスパックス！～腰痛の改
善や、綺麗な姿勢へ」をテーマに、体幹を鍛
える。ヨガのポーズを取り入れたストレッチ
も。15ドル（回数券３枚40ドル）。
27oneness@gmail.com（風間）

●ジュエリー桜井みどり展
６月15日（月）～16日（火）11am～６pm、
マンハッタンのCassini Buildingで。オリ
ジナル技法「ICON GOLD」によるオーガニ
ック・ジュエリー・アート。「翼を、女性に。」
がテーマ。セレブ御用達ブランド「オレグ・
カッシーニ・ジャパン」とのコラボ。
212-753-7540

●「海を渡ってきた日本人芸術家たち」
６月18日（木）～７月15日（水）、日本ギャ
ラリーで。昨年に続く第２弾「啓発と探求
の日米交流」。1950年代後半から70年代に
かけて日本からニューヨークに渡り創作に
打ち込んだ、画家・版画家・彫刻家の代表
作を紹介。無料。６月26日と７月10日はギ
ャラリートークあり（要予約、yhonda@
nipponclub.org）。
212-581-2223、info@nipponclub.org

www.nipponclub.org

●経済入門講座
６月20日（土）１～４pm、日系人会館で。「な
るほど！ 経済入門～起業を考えている方も
考えていない方も知っておきたい経済の基
本」。中学校使用の経済入門テキストを使っ
て解説。講師は元新日本証券現地法人社長。
50ドル。
kenshiro29@hotmail.com、917-825-2741

●「A Body in a Station」
６月22日（月）～24日（水）、Fulton Center
で。「エイコ＆コマ」のエイコによる初のソ
ロ企画。無料。
lmcc.net/event/a-body-in-a-station-5/

●日米スタッフトレーニング
６月23日（火）９am～3:30pm、日本クラ
ブで。NY日本商工会議所主催。「日米スタッ
フのためのトレーニング・プログラム」。日
本人派遣駐在員および米国人従業員のため
の研修プログラム。スピーカーは、竹内雅
哲、ダンカン・エルダー、塚本宏達、フィリ
ップ・バーコビッツ、井川啓子。会員160ド
ル、一般200ドル（資料、飲食込み）。
212-246-8001、yinagaki@jcciny.org（稲垣）

www.jcciny.org

●「INFAMY」著者講演
６月25日（木）6:30pm、ジャパン・ソサ
エティーで。第２次大戦中の日系人強制収
容について書いたベストセラー「INFAMY: 
The Shocking Story of the Japanese-
American Internment in World War II」
を出版した、リチャード・リーブスの講演。
ジャーナリストのフレッド・カタヤマがモ
デレーター。８～12ドル。

●カラオケチャンプ・木田マイク
６月26日（金）７pm、マンハッタンの「グ
ローバルラボ」で。第145回月例ニューヨー
ク異業種交流会。アメリカにカラオケを広め
たカラオケチャンプの社長が講演。30～45
ドル（バッフェ、ドリンク付き）。先着60人。
www.igyoshu.com

●New York Asian Film Festival
６月26日（金）～７月11日（土）、マンハッ
タンのFilm Society of Licoln Centerと
SVA Theatreで。北米最大のアジア系の映
画祭。日本から８作品が参加。北米初公開の
「紙の月」（2014年、英題「Pale Moon」、
吉田大八監督、宮沢りえ主演）のほか、６月
末に日本で公開が始まる「天の茶助」（SABU
監督、松山ケンイチ主演）、「ソロモンの偽証」
「味園ユニバース」「腑抜けども、悲しみの愛
を見せろ」「さよなら歌舞伎町」「TOKYO 
TRIBE」など、話題作ばかり。昨年亡くなっ
た俳優の高倉健、菅原文太を偲んで、「網走
番外地」「仁義なき戦い」など６作品を特別
に上映する。韓国や香港、台湾の作品も上映
される。
www.subwaycinema.com

●「更年期障害」撃退法
６月27日（土）10am～12pm、ニュージ
ャージー・エングルウッドで。29日（月）
10am～12pm、マンハッタンで。ホルモン
バランスを調整する気功法の実践練習、健身
気功、施術（梁蔭全による遠隔施術を含む）。
20ドル。
917-957-1165、201-588-3808

www.ryankikou.org、www.kikougakuin.com

●サルサ超初心クラス
６月28日（日）から毎週日曜、11:30am～
12:30pm、マンハッタンの「グローバルラ
ボ」で。ウォークイン歓迎、いつスタートし
てもいい。サルサダンスの習得。講師は小池
良介。20ドル。
koikekoike@hotmail.com（小池）

http://goo.gl/forms/AzOkAzgkv5

●「JAPAN CUTS」映画祭
７月９日（木）～19日（日）、ジャパン・ソサ
エティーで。毎夏恒例、北米最大の日本映画
祭。話題作約30本を上映。「ジョーカー・ゲ
ーム」（亀梨和也、深田恭子）、「日々ロック」
（野村周平、二階堂ふみ）など北米初公開作

品多数。女優の安藤サクラ、工藤夕貴らが来
場予定。ドキュメンタリーもある。
www.japansociety.org

●大阪大学講演会・同窓会
７月25日（土）２pm、日本クラブで。石黒
浩・大阪大基礎工学研究科教授が「ロボット
と未来社会」を語る。続いて山田吉彦NIH歯
科＆頭蓋顔面研究所分子生物学チーフが「日
米の研究制度と風土の比較及び将来への展
望」を語る。大阪大学北米センター／北米同
窓会・咲耶会共催。講演会は無料。６pmから
の同窓会総会は50～100ドル。要申し込み。
info@osaka-u-sf.org、415-296-8561

●「ユース集会＠国連」参加者募集
今年夏に開催される「ユース集会＠国連」の
参加者を募集。フレンドシップ・アンバサダ
ーズ・ファンデーション（1973年設立され
たクロス・カルチャー専門の非営利団体）が
ニューヨークの国連本部で行う３日間のセ
ミナー。全米や海外から多くの若者が集ま
り、海外の現状を知り、各NGO・NPO・国
連・企業がどのような社会貢献活動を行っ
ているかなどを学ぶ。一流のゲストスピーカ
ーの話を聞ける。150ドル。
212-996-4302（日本語窓口・打木）

Info@nyhcllc.com

NEWS 体幹、経済、サルサ、映画祭…
NY日系コミュニティー各種イベント

NEWS 「LA EigaFest 2015」
ショートコンペ作品募集

第５回となる映画祭「LA EigaFest 2015」
が９月25日（金）～27日（日）、ロサンゼルス
のダウンタウン「L.A. LIVE」で開催されるこ
とが決まった。ショートコンペティション部
門の作品を募集中。大賞受賞者にはゴールデ
ン・ジパング賞を授与し、作品を上映する。６
月30日締切。

■詳細：www.laeigafest.com/submissions/jp/

■問い合わせ：submissions@japanfilmsociety.org

昨年の「LA EigaFest 2014」の様子。左
から北村龍平、黒木メイサ、山本又一郎

丸亀製麺などを展開するトリドールは、レストランを運営する「ノム・ノム・エンタープライ
ズ」を傘下に入れたと発表した。現地の有望企業をグループに収めることで海外展開を加速さ
せたい考えだ。出資比率や投資額は公表していない。ノム・ノムはカリフォルニア州で「カヤ・
ストリート・キッチン」を２店舗運営。有機栽培の食材を使用し、東南アジア各国の料理をア
レンジして提供している。今後５年以内に米国で100店舗への拡大を目指す。トリドールはこ
れまでハワイやアジアなどの地域に進出。うどんなど国内の既存の業態で出店してきた。（共
同）

カリフォルニアのレストランを傘下に
丸亀製麺のトリドール、米国店舗拡大へ

NEWS

Takeshi Kawashima. Space Odyssey, 2001

Photo Credit: William Johnston

JOKER GAME © 2015 "JOKER GAME" FILM 
PARTNERS

HIBI ROCK: Puke Afro and the Pop Star © 2014 "HIBI 
ROCK" Film Partners.

Photo: © 2014 "Pale Moon" 
Film Partners

Richard Reeves © Patricia Williams.

Shozo Nagano. Young Man, 1984-1995.
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■詳細：ena国際部ホームページ（www.ena-kikoku.com）

■移転先住所：450 Mamaroneck Avenue, Suite 408, Harrison, NY 10528

■問い合わせ：914-777-1900

世界でがんばる子を応援する塾「ena」の幼児・ 低学年・グリム教室部門「C'ena ニューヨ
ーク ハリソン教室」が移転し新開校する。新校舎は、すでに小３～高３のクラスを開講中の
enaニューヨーク新ハリソン教室に隣接する2500平方フィートを借り増す形で、既存のスペ
ースと合わせるとほぼ２倍に拡張される。眼前にサクソンウッズ公園の緑が広がる。子供たち
が天候に関係なく元気に動き回れる「遊びを通して学びこむ」環境を完備した明るいスペース
だ。保護者も利用できるカフェテリアがある。６月末から始まる夏期講習会、幼児～高校生ま
での参加生を募集中。

●MoMA Summergarden
７月６日～27日、毎週日曜８pm。スカルプチャー・ガーデンに
て、ジャズとクラシックのコンサート。ジュリアードやリンカー
ンセンターからアーティストが参加する。
www.moma.org/visit/calendar/programs/47

●The MET's Summer Recital Series
６月30日まで、メトロポリタン・オペラの人気イベント。ブロン
クス、スタッテン島、クイーンズ、マンハッタンの公園などで。
www.metopera.org/metopera/season/summer-recitals

●Broadway in Bryant Park
７月９日～８月13日、毎週木曜12:30pm～。ブロードウエーのミュージカルから有名なシ
ーンの歌やダンスが楽しめる。
www.bryantpark.org/plan-your-visit/broadway.html

●Syfy Movies With A View
７月９日～８月27日、毎週木曜６pm。ブルックリンブリッジ・パークで映画上映。カルト的
人気を集めた「Sharknado 2」や、アクションの「Die Hard」など。
www.brooklynbridgepark.org

●NY Phil Concerts in the Parks
６月17日～24日。セントラルパーク、プロスペクトパークなど市内各所で、NYフィルハーモ
ニックがコンサート。 nyphil.org

●Shakespeare in the Parking Lot
７月17日～８月２日。ソーホーの駐車場でシェイクスピアの
「ロミオとジュリエット」を上演。
www.shakespeareintheparkinglot.com

●Summer Sunset Concert Series
７月２日～８月27日、毎週木曜７pm。スタッテン島の公園各
所で行われるコンサート。　statenislandusa.com

●The Anglesea Blues Festival
７月10日～12日。ニュージャージーのノース・ワイルドウッド、シーサイドで、ブルースの
演奏。州のBBQチャンピオンを決めるコンテストも同時開催。
www.angleseablues.com

●Jersey Shore Jazz & Blues Festival
６月20日＆７月18日＆８月29日。ジャージーショアで、ジャズ＆ブルース、ワインやビ
ールを楽しむ。主催するジャズ＆ブルース財団は８月末まで、地域周辺で「Blues by the 
Beach」などコンサートを開催。　www.jerseyshorefestival.org

●Lincoln Center Out of Doors
７月22日～８月９日。マンハッタンのリンカーンセンターで。多彩なジャンルの音楽、ダン
ス、アーティストのトークなど。　lcoutofdoors.org

●Harlem Week
７月26日～８月22日、ハーレム各所で。オートショー、ファッションショー、ゴスペル、ダン
ス、コンサート、映画上映など。　www.harlemweek.com

●BAM R&B Festival
８月６日まで、毎週木曜。リズム＆ブルース好きにおすすめ。ブルックリン・アカデミー・オブ・
ミュージック主催。MetroTechコンサートステージで開催。ジョージ・クリントンも出演。
www.bam.org/music/2015/r-and-b-festival-at-metrotech

●Hong Kong Dragon Boat Festival in New York
８月８日～９日。クイーンズのFlushing Meadowsパーク
で。迫力満点のドラゴンボートレース。　www.hkdbf-ny.org

●HBO Bryant Park Summer Film Festival
６月22日から８月24日まで、毎週月曜５pm開場、８～９
pmごろ上映開始。ミッドタウンのブライアントパークで映
画を上映。芝生の上でピクニックができる。
www.bryantpark.org/plan-your-visit/filmfestival.html

●Summer Stage
９月24日まで、市内各所の公園で。コンサート、ダンス、サーカス・パフォーマンスなど。
www.cityparksfoundation.org/summerstage

●GMA Summer Concert Series
９月４日まで、毎週金曜７～９am。セントラルパーク、Rumsey Playfieldで。アメリカの朝
の顔番組「Good Morning America」（ABC放送）の夏恒例のコンサートシリーズ。
www.centralpark.com/guide/activities/concerts/gma-concerts.html

国際ビジネスの場で長年活躍する筆者が、日本人が間違えやすい英語の
ポイントを指摘、「伝わる英語を身に付ける」ための考え方を説明する。
例えば、日本語が１文だからといって英語も１文で表現するとは限らな
い?。ネーティブは会話の中で「ｗｈｏ」「ｗｈｉｃｈ」などの関係代名
詞を使うことはまれだが、日本人は直訳して用いる傾向があるという。
心当たりのある方は、これからは２文にわけてすっきりと。論理的かつ
実践的で分かりやすい。ダイヤモンド社、1620円。（共同）

日本航空（JAL）が、「空の上のレストラン」をコンセプトに始めた機内
食「スカイオーベルジュBEDD」に、６月から新たなメンバーとして、須
賀洋介シェフが加わった。ジョエル・ロブションの右腕として活躍し、パ
リ本店総料理長などを歴任。東京・神谷町に「SUGALABO」（スガラボ）
を開業した。成田発ニューヨーク、シカゴ、ロサンゼルス行きの路線のフ
ァーストクラスで、洋食のコラボメニューを提供する。８月までの夏メニ
ューは、「北海道産毛蟹、酸味を利かせたトマトとアヴォガドのフォンダ

ン」「鮪のミ・グリエ、夏野菜と
エスカベッシュ仕立て」「黒毛
和牛フィレ肉、エシャロットコ
ンフィ万願寺唐辛子のグリル」
「青森村越シャモロック、味わ
い深い腿肉のグリエナスのモロ
ッコ風」など。

在米日本大使館は５月21日、日米関係の強化に貢献が期待できる「知日派」の裾野拡大を目
指し中堅、若手のアジア研究者らを集めた勉強会を発足させ、ワシントンの旧大使公邸で初会
合を開いた。安全保障を中心テーマに議論を続けていく方針だ。米国の若い知識人の間では日
本離れが進んでいるともいわれる。大使館は、日本研究者にはさらに知識を深めてもらい、そ
れ以外の研究者にも日本に関心を向けてもらうことが狙いと説明。知日派の代表格とされる
アーミテージ元米国務副長官らに続く次世代の知日派を増やすための「中長期の取り組み」（大
使館）としたい考えだ。初会合には米シンクタンク、カーネギー国際平和財団のジェームズ・
ショフ上級研究員やワシントン大のアンドルー・オロス准教授ら９人が出席。当初メンバーは
研究者や米連邦議会スタッフら13人。勉強会は、同大使館の防衛駐在官が旗振り役となって発
足。初会合では、中国が領有権主張を強める東・南シナ海情勢について意見を交わした。今後は
数カ月ごとに会合を開催し、日本の防衛政策や日米同盟について議論していくという。（共同）

観光庁は５月20日、外国人旅行者が買い物する際に消費税が免除される全国の「免税店」は
４月１日時点で１万8779店だったと発表した。昨年10月１日に免税対象が食料品や化粧品
を含む全品目に拡大されたことなどから、5777店だった１年前から約３倍に増えた。訪日客
の急増を背景に、中国人客をはじめ旺盛な購買需要を取り込もうという動きは、大都市だけで
なく全国に広がっている。政府は2014年に改定した観光立国行動計画で、全国の免税店を20
年までに１万店に増やす目標も掲げたが、早くも大きく上回った。１万8779店のうち、東京
や大阪、愛知などいわゆる三大都市圏は１万2225店で全体の65％を占めた。ただ、このほか
の道県も軒並み順調に増えている。都道府県別では東京（5469店）、大阪（2316店）、北海道
（1132店）の順に多かった。訪日客数は14年に過去最高の1341万人を記録するなど好調だ。
最近は中国人がブランド品などをまとめ買いする「爆買い」現象もあり、訪日客の旅行消費は
急激に拡大。14年の消費額は２兆278億円と過去最高で、日本経済の下支え要因となってい
る。今年４月からは、商店街などで各店舗の免税手続きを一括カウンターでまとめて処理でき
る制度もスタート。政府は特に地方の店舗拡大に向け今後も支援を強化する方針で、さらに登
録の動きは加速しそうだ。（共同）

C'ena NYハリソン教室
６月28日、移転して新開校

オペラ、ジャズ、映画、ミュージカル…
NY周辺、夏の屋外無料イベント

伝わる英語の考え方、有元美津世
「ロジカルイングリッシュ」

JAL、国際線ファーストクラス
須賀洋介シェフのメニュー提供

知日派拡大へ勉強会
在米大使館、初会合

免税店急増１万８千店
対象品拡大で昨年の３倍
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ハワイアン航空は夏に特に人気があるルート、カリフォルニアとカウアイ島、ハワイ島を結ぶ
季節限定の直行便を今年も運行する。５月20日スタートで、オークランドとロサンゼルスか
ら、リフエ、カウアイ、コナ、ハワイ島への直行便が始まった。また、６月11日からは、１日２
便目となるロサンゼルス～マウイの直行便も飛ばしている。8月下旬から９月上旬がシーズン
エンドとなる。

■詳細：HawaiianAirlines.com、800-367-5320

イタリア・ミラノ国際博覧会（ミラノ万博）で日本が食を世
界にアピールしていることに合わせ、タキイ種苗（京都）は
日本在住の外国人を対象に日本食についてのアンケートを
行った。自国の人に薦めたい日本食の１位はラーメン、人気
の野菜はサツマイモがトップという結果が出た。20～70代
の112人がインターネット調査で回答。「自分の国の人にお
薦めできる、おいしいと感じる日本食」の問い（複数回答可）
には、「ラーメン」（77％）が、２位の「すし・刺し身」（73％）、
３位の「天ぷら」（67％）を抑えてトップとなった。「日本で食べておいしいと感じた野菜」（同）
は、サツマイモ（63％）、トマト（59％）、カボチャ（50％）の順。理由として、サツマイモは「日
本独特の味がする」、トマトは「甘い」などの回答があった。また「日本食の素晴らしいところ」
（同）との問いには「食材が新鮮」（78％）が１位で、「盛り付けが美しい」（63％）、「カロリー
が低くてヘルシー」（58％）が続いた。回答者の出身国の内訳は、欧米が約５割、アジアが約４
割、その他が約１割。（共同）

日本を訪れる外国人観光客の急増を受け、関西国際空港が受け入れ体制の充実を急いでいる。
深夜や未明に到着し始発電車を待つ人や、早朝の出発客が空港内で一夜を過ごすケースが増
える中、リムジンバスの24時間運行や、休憩用エリアの整備などで利便性の向上を目指す。新
関西国際空港会社によると、2014年度の関空の国際線旅客数は約1352万人で過去最高にな
った。中でも外国人観光客は前年度比41％増の約699万人。1994年の開港以来初めて日本人
の数を上回った。
一方、空港から大阪市内へと向かうリムジンバスの最終便は午前１時45分で、始発便は午
前５時。電車も午後11時40分から午前５時45分まで運行しておらず、早朝の格安航空会社
（LCC）の出発便などのために約200～300人が空港内で夜を過ごし、その約７割が外国人観
光客だ。第１ターミナルビルのベンチ約1300席は、こうした人々で埋まり、シャワーが使え
る有料ラウンジには順番待ちの列ができることも。タクシーはあるが「24時間空港なのに深
夜に到着しても関空から出られない」と不満の声もあった。
新関空会社は改善策を検討。７月までに複合商業施設「エアロプラザ」内に約200席の椅子を
配置して休憩や仮眠用のスペース（約550平方メートル）を整備し、コインシャワーも設置す
る。リムジンバスの会社には、深夜や未明でも１時間に１本のペースで大阪市内行きを運行す
るように増便を要請。夏の繁忙期前までに実現させる。午前６時半から午後10時までだった
国際線到着ロビーの案内カウンターは24時間対応にする。新関空会社の担当者は「24時間空
港として、深夜も快適に過ごせる場所にしていきたい」と話している。（共同）

ハワイアン航空、夏の人気ルート
カリフォルニア～カウアイ＆ハワイ島

ラーメンが１位に！
外国人に人気の日本食

関空、深夜利用も快適に
アクセスや休憩エリア整備
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●ニューヨーク　６月16日（火）９am～４pm（昼食含む）
Rockefeller Group Business Centers NYC (48 Wall Street, 11th Floor, New York, NY 10005)

日米双方の文化的背景を踏まえたコミュニケーションスタイルの違いを検証し、日本人が苦手とする

対話術を役立つ英語表現とともに解説。日本人にはあまり馴染みのない「アサーティブ・コミュニケー

ション」（程よい表現で積極的に主張することで、自分のニーズを効果的に相手に伝えるスキル）も、実

践的に学ぶ。講師はロッシェル・カップ。参加費295ドル。セミナーは日本語で。

●シリコンバレー　６月26日（金）９am～５pm
Hacker Dojo (599 Fairchild Drive, Mountain View, CA 94043)

「シリコンバレーウェイ：イノベーションを目指している日本人のためのコンファレンス」。終了後、ネ

ットワーキング・イベントあり。多くの日本企業はシリコンバレーで成功した企業が用いるアジャイ

ル開発やリーンスタートアップなどの手法やアプローチに関心を示しているが、現場での手法やテク

ニックを日本語で詳しく説明した情報は少ない。長年、日本企業がシリコンバレーの最先端の手法を学

ぶサポートをしてきた３人のバイリンガル・コンサルタント、到津守男、ロッシェル・カップ、スティ

ーブ・マギーが議論フォーラムを開催。基調講演はミッキー・マントルの「効果的なアジャイル・プ

ログラミング文化を創造する秘訣は何か」。参加費１人597ドル、２人同時申込991ドル、３人同時申込

1290ドル。ネットワーキングイベントのみ１人75ドル。

■詳細：japanintercultural.com/ja/events/default.aspx

5月30日（土）にディスコ・インターナショナル・インク
主催による「キャリアフォーラム・イン・ニューヨーク」
がニューヨークのメトロポリタン・パビリオンで開催さ
れた。このイベントはアメリカ国内での転職・就職を考え
ているバイリンガル向けのジョブフェアで、参加企業24
社、来場者は約150名を迎えた。今年はOPT取得予定者
の参加も認められたため、学生もニューヨーク界隈だけで
なく中西部・西海岸からの転職者・求職者もニューヨークに駆けつけ各企業と面談を行って
いた。ディスコ・インターナショナル・インクでは今回の成功を踏まえ、他地域でもアメリカ
国内向けの転職・就職ジョブフェアも今後検討していくとのこと。次回はロサンゼルス・キ
ャリア・フォーラムが10月10日、11日、パサデナ・コンベンションセンターにて行われる。

本誌毎月５日号で「ビジネス英語のケース・スタディー」を連載中のロッシェル・カップが経
営する「ジャパン・インターカルチュラル・コンサルティング」が、イベントを開く。

戦時中、日本から米国向けに放送されたラジオ
番組で、アナウンサーを務めた父親の実話を基
に書いた「テディーズ・アワー」（文芸社文庫）。
著者テッド・Ｙ・フルモトさんは「あの時代を
おやじはどう生き抜いたのか」と足跡を追い、小
説に結実させた。父親はカナダ生まれの日系２
世で、戦後は日本に住んだテディ・フルモトさ
ん（日本名・古本忠義、1900～79年）。著者自
身は東京で生まれ育ったが、父親に敬意を表し
た筆名にした。執筆のきっかけは94年、日系カ
ナダ人の野球チームを特集したテレビ番組だっ
た。幼少期に亡き父から聞いた「バンクーバー朝
日軍でプレーしていた」という話がよみがえり
衝撃を受けた。野球史にも記載のない話に、半信
半疑だったからだ。
98年「チームメートに会いたい」と生存者を訪
ねてカナダへ。チームの初代エースの息子とし
て大歓迎された。日本で朝日軍が知られていな

いと伝えると、「歴史が消える」と元選手たち。思わず「分かりました。本に書きます」と約束
した。勤務先から独立し、調べたことを書いて出版社を回ったが、断られてばかり。それでも
「僕の魂を書いているんだ」と諦めず、約束から10年後に出版にこぎ着けたところ、本は書店
で平積みとなり、朝日軍は漫画や映画の題材に。新たに昨秋、小説「バンクーバー朝日」を書
き下ろした。朝日軍を調べていて、戦時中、父が出演したラジオ番組のことを知った。「日本は
悪い国ではないと伝えるため、米兵の捕虜に米国の家族へ向けてラジオで話をさせていた。そ
の証拠を見つけて、よしこれも書こうと」
だが父は生前、この仕事の核心には触れなかった。日本とカナダの両国への愛国心と、戦争嫌
いを貫いた父。なぜ軍に加担したの
か。生前の言動から想像を広げ、放
送に託した暗号や、戦犯として罪に
問われる危機など物語の核を生み出
した。会社も営むフルモトさん。迷
うと「おやじならどうするか」と考
える。「難局にどんな態度で立ち向
かったかを探り、本にしてみて、父
の生きざまは僕の誇りだと思った」
（共同）

バイリンガル向けジョブフェア
NY「キャリアフォーラム」開催

本誌連載ロッシェル・カップ
NYとシリコンバレーでイベント

父の生きざま追いかけて
「テディーズ・アワー」
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■「そうだ、高野山がある。」バジリコ出版、212ページ、単行本（ソフト

カバー）、定価1728円。ISBN: 978-4862382160

■応募方法：①名前、②住所、③フロントラインへの感想と今後取り上

げてほしいテーマ、を明記して、present@usfl.comへ、Ｅメールで。応募締切は８月24日（月）。

本誌好評連載中、小説家・片山恭一と写真家・小平尚典による「シ
ニアモーターダイアリー　裏ななつ星紀行～高野山編」。２人の
新著「そうだ、高野山がある。」（バジリコ出版）を、本誌読者３名
にプレゼントする。高野山が開創1200年を迎えたのを記念して、
４月上旬に出版。「人々は高野山へ向かう。様々な思いを込めて。
真言、曼荼羅、生と死、宇宙の実相、そして近代システムへの疑
義。不世出の思想家・弘法大師空海と山の深い神秘に導かれた思
索する小説家の書き下ろし紀行」（本書カバーから）。

読者３名にプレゼント！
「そうだ、高野山がある。」

PRESENT

Courtesy of Hawaiian Airlines
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●L.A. County Museum of Art
（ミッドウィルシャー）
９月末まで、毎週末。「Music Programs」。
ジャズ、ラテン、クラシックなど。
www.lacma.org

●Pershing Square（ダウンタウン）
「Downtown Stage Summer Series」。
無料のコンサートや映画上映。ロック、サル
サなど。
www.laparks.org/pershingsquare

●California Plaza（ダウンタウン）
「Grand Performances」。コンサート、演
劇、ダンスなど。
www.grandperformances.org

●Hollywood & Highland Center
（ハリウッド）
６月30日から７月28日まで、毎週火曜７
pm。「Wine & Jazz」。ジャズやラテン。10
ドルでワイン２杯とアペタイザー。
www.hollywoodandhighland.com

●Santa Monica Pier（サンタモニカ）
７月９日から、毎週木曜７～10pm。
「Twilight Concerts」。ビーチロック、ソウ
ル、レゲエなどなど。
www.santamonicapier.org

●Original Farmers Market
（ミッドシティーウェスト）
８月28日まで、毎週金曜Night Music」。ジ

ャズ、サルサなど。
www.farmersmarketla.com

●Levitt Pavilion（パサ
デナ）
９月20日まで。「Summer Music Festival」。
ラテン、ジャズ、ブルースなど。
www.levittpavilionpasadena.org

●Skirball Cultural Center（ベルエアー）
７月23日から８月27日まで、毎週木曜８
pm。「Summer Sunset Concerts」。ワー
ルドミュージック、ラテン、フォークなど。
www.skirball.org

●Warner Park（ウッドランドヒルズ）
８月30日までの毎週日曜６pm。
「Concerts on the Green」。
www.valleycultural.org

●Downtown Long Beach
（ロングビーチ）
６月27日から９月５日まで。「Summer 
and Music」。
www.summerandmusic.com

●Music Center Plaza（ダウンタウン）
８ 月28日 ま で、毎 週 金 曜 ７ ～11pm。
「Dance Downtown」。ボリウッド、タン
ゴ、クンビア、ディスコ、サンバなど。
www.musiccenter.org

●Surf Rodeo
７月11日（土）＆12日（日）、ベンチュ
ラのピアポイント・ビーチで。サーフ・
ロデオ、屋台、ビアガーデン、ビキニ・
カウガール、ブル・ライディングなど。
www.surfrodeo.org

●dineLA
７月13日（月）～26日（日）、ロサンゼルス郡の有名人気レストランが参加するレストラン・
ウィーク。ランチとディナーをお得な値段で。
www.discoverlosangeles.com/dinela-los-angeles-restaurant-week 

●Sawdust Art Festival
６月26日（金）～８月30日（日）まで、ラグ
ナビーチで。地元のアーティスト200人以
上が参加。ガラス細工、ジュエリー、絵画な
ど。製作の行程見学やショッピング。サーフ
ィン、カントリーウェスタンなど、テーマ別
のイベントも。
www.sawdustartfestival.org

●J-POP Summit Festival
８月７日（金）～９日（日）、サンフランシス
コのジャパンタウンとユニオンスクエアで。
ファッションショー、宝探し、サイン会、コ
ンサート、コスプレなど。
www.j-pop.com

●Japan Film Festival of SF
８月７日（金）～16日（日）、サンフランシ
スコのジャパンタウン、「New People」で。
アメリカ初公開作品多数。特別ゲストあり。
jffsf.org/films

●Berkeley Kite Festival
７月25日（土）～26日（日）、バークレーの
バークレー・マリーナで。凧上げ競争、無料
の凧づくり、太鼓、キッズゾーンなど。
www.highlinekites.com

●Nihonmachi 
　Street Fair
８月１日（土）～２日
（日）、サンフランシス
コのジャパンタウン
で。日本食、コンサー
ト、仮装コンテスト、
パレードなど。
www.nihonmachistreetfair.org

●Nippon Nights
サンフランシスコ・ミッション地区の
Roxie Theaterで。７月23日からシーズン
スタート、日本映画を紹介するイベント。ア
ニメ「おおかみこどもの雨と雪」「千年女優」
などを上映。
www.roxie.com

夏の夜はピクニックチェアーを
持ち込んで芝生の上で映画鑑賞
を。ロサンゼルス周辺で楽しめ
るユニークな映画上映イベント
を紹介。駐車場代は別の場合が
多いので注意を。

●Cinespia Cemetery Screenings
ハリウッドの俳優や歌手などセレブが眠る
墓地「Hollywood Forever Cemetery」で。
スリラーや古典名作など。週末の夜開催。チ
ケット15ドル。
■詳細：cinespia.org

●Street Food Cinema
ダウンタウン南の「Exposition Park」で
フードトラックと映画鑑賞を楽しむイベン

ト。10月31日までの毎週土曜夜。サメが襲
う「ジョーズ」、インディ・ジョーンズ・シ
リーズの「レイダース失われたアーク」、プ
リンス主演の「パープル・レイン」、恐竜が
いっぱい「ジュラシック・パーク」など、大
勢で屋外で楽しめる名画ばかり。チケット６
～17ドル。
■詳細：www.streetfoodcinema.com

●Eat See Hear
グリフィスパーク、ビバリーヒルズ、サンタ
モニカ、パサデナなど各地を巡回。フードト
ラック多数。ペット連れも歓迎。「バック・
トゥ・ザ・フューチャー」「クルーレス」「フ
ァイトクラブ」「カラテ・キッド」など。チケ
ット８～20ドル。
■詳細：eatseehear.com

●Gilroy Garlic Festival
７月24日（金）～26日（日）、
ギルロイのクリスマスヒル
パークで。ニンニクのすべて
がつまった祭典。有名シェフ
が豪快な炎で調理する様が
人気。ニンニク料理の試食、

レシピのコンテスト、ミス・ガーリック発表、
コンサートなど。チケット一般20ドル。
gilroygarlicfestival.com

●Oxnard Salsa Festival

７月25日（土）～26日（日）、オックスナー
ドのダウンタウン、プラザパークで。食べる

サルサ、踊るサルサ、聴くサルサを、それぞ
れ楽しめるイベント。様々な味のサルサソー
スがそろう試食テント（有料）も。
www.oxnardsalsafestival.com

●FigFest

８月15日（土）、フレズノのカリフォルニア
州立大キャンパスで。セントラルバレーのシ
ェフらが集まり、名産のイチジクを使った
料理を披露。試食できる。ワイン、クラフト
ビールなども。州のイチジク生産者団体の主
催。セレブシェフのファビオ・ビビアーニが
参加する。15～35ドル。
www.californiafigs.com

●Dragon Boat Festival
７月18日（土）～19日（日）、ロングビーチ
のMarine Stadiumで。ボートレース、エン
ターテインメント、屋台など。
www.lbdragonboat.com

●U.S. Open of Surfing

７月25日（土）～８月２日（日）、ハンティ
ントンビーチの桟橋周辺で。世界のトップサ
ーファーが競う。
www.vansusopenofsurfing.com

●International Surf Festival

７月30日（木）～８月２日（日）、トーランス、
レドンド、ハーモサ、マンハッタンの各ビー

チで。ビーチバレー、サーフィン、ライフガー
ド、パドルボート、砂の城づくりなどの競争。
www.surffestival.org

●Long Beach Jazz Festival

８月７日（金）～９日（日）、ロングビーチの
レインボーラグーンで。ジェフ・ブラッドシ
ョー、ケイコ・マツイ、ポンチョ・サンチェ
ス、ベイビーフェイスなど出演。
longbeachjazzfestival.com

●Bike the Bay
８月23日（日）、サンディエゴのエンバカデ
ーロを出発、全長25マイルを自転車で走る
イベント。海にかかるコロナド・ブリッジも
コースに含まれる。この橋を自転車で走れる
のは、この１日だけ。ビアガーデン、エンタ
ーテインメントも。参加は事前登録。
www.bikethebay.net

夏本番！　ロサンゼルス周辺
無料の屋外イベント一覧

夏ならでは、南カリフォルニア
ユニークなフェスティバル各種

J-POP、アニメ、凧上げ…
サンフランシスコ周辺日系イベント

LA夏の夜は、屋外で映画を鑑賞！
スリラー、アクション、古典名作

ニンニク、イチジク、オリーブ…
カリフォルニアの農業祭

サーフィン、ジャズ、バイク…
アクティブな夏のビーチイベント

NEWS NEWS

NEWS

NEWS

NEWS

NEWS
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７月４日（金）はアメリカの独立記念日だ。
赤白青の星条旗カラーを身にまとい、コンサ
ートやBBQーを楽しみ、花火鑑賞で締めく
くりたい。ロサンゼルス周辺で、無料または
安価で参加できるイベントを紹介する。

●ハリウッドボウル
恒例の「July 4th Fireworks Spectacular」。
今年は大御所歌手のスモーキー・ロビンソンを
迎えて、LAフィルによる花火と音楽の競演を
楽しむ。７月２日～４日の毎晩7:30pm開演。
hollywoodbowl.com

●ローズボウル（パサデナ）
恒例の「AmericaFest Celebration」。南
カリフォルニアでも最大規模の花火。フェス
ティバルやミュージカルも。４日７pm。
www.rosebowlstadium.com

●ドジャースタジアム
「4th of July Fireworks」。４日4:15pm開
始ドジャース対メッツの試合で、花火があが
る。アナハイム・エンゼルスは４日は遠征先
での試合のため花火はなし。
losangeles.dodgers.mlb.com

●ベニスビーチ
毎年恒例「Mr. & Ms. Muscle Beach」。
ボディービルダーが集まるコンテスト。４日
10am開始。花火はないが見る価値あり。無料。
californiabeachbodybuilding.com

●マリナデルレイ
「4th of July Fireworks Celebration」。
４日９pmから花火。ラジオ局が音楽を流す。
www.visitmarinadelrey.com

●レドンドビーチ
「4th of July Fireworks」。
４日２～9:30pm。花火は９pm。
redondofireworks.com

●パシフィックパリセーズ
「Fouuth of July Parade」。４日２pmパ
レード、コンサート6:30pm、花火９pm。
www.palisadesparade.org

●クイーンメアリー（ロングビーチ）
「An All American Fourth of July」。４
日12～11pm。大型客船Queen Mary号の
船上でライブミュージック、サーカス、ゲー
ム、花火、パーティーなど。一般44ドル、子
供24ドル～。宿泊パッケージもある。
www.queenmary.com

●CBSスタジオ（スタジオシティー）
「Fireworks Festival」。４日。音楽や花火
を楽しむ。
www.studiocitychamber.com

●バレーカルチュラルセンター（ウッドラン
ドヒルズ）
「July 4th Fireworks Extravaganza」。
４日６～9:30pm。クラフトショップ、花火
など。
www.valleycultural.org

●ハンティントンビーチ
「Hunt ington Beach 4th of July 
Celebration」。今年のテーマは「Sounds 
of Freedom」。４日10amパレード、９pm
花火。３～５日まで桟橋でフェスティバルを
開催。
www.hb4thofjuly.org

●Annual International Summer Organ Festival
バルボアパークにある世界最大の屋外パイプオルガンの
演奏が無料で楽しめる。６月22日～８月31日の毎週月
曜7:30pm。一流の演奏家がそろう。ピクニックスタイル
で。園内では夏恒例の「Twilight in the Park Summer 
Concerts」も開催。サルサやジャズなど。
■詳細：www.balboapark.org

spreckelsorgan.org/2015-centennial-international-summer-organ-festival/

●Red Hot Racehorses and Cool Summer Breezes
デルマー競馬場で、夏の競馬シーズンが７月16日に開幕。９月７日まで。帽子のおしゃれコ
ンテスト、子供に馬のぬいぐるみがもらえる日や、ジョッキーと写真撮影できる日、ビール祭
り、レース終了後のコンサートなど各種イベントあり。
■詳細：www.dmtc.com

●Comic-Con International San Diego 2015
７月９日～12日、コンベンションセンターで。コミックブックやポップカルチャーのファン
が集合。ダウンタウン周辺は、クリンゴンやスーパーマンに扮した人でいっぱいに。ガスラン
プ地区など繁華街でも関連イベント多数。
■詳細：www.comic-con.org

●ロサンゼルス・ドジャース
「Japan Night」７月８日（水）対フィリ
ーズ、7:10pm開始にて、先着４万人の
ファンにハロー・キティのグッズが配ら
れる。「二世ウィーク・ファウンデーショ
ン」を代表して始球式も。

●オークランド・アスレチックス
７月18日（土）対ツインズ、6:07pm開始にて、先着１万
5000人のファンにハロー・キティのボブルヘッドが配られる。

７月４日「独立記念日」を祝おう
ロサンゼルス周辺、花火ガイド

パイプオルガン、夏競馬、コミックコン…
サンディエゴの夏、各種イベント

大リーグ野球を観戦して
キティちゃんももらっちゃおう！
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■詳細：www.macys.com/fireworks

■詳細：cherryblossomdenver.org

■開園時間：10am～3:30pm

■入園料：庭園入園料と特別展鑑賞料のコンビは一般11ドル、

シニア＆学生10ドル。庭園入園のみは一般６ドル、シニア＆

学生５ドル。６歳以下無料。毎月第３火曜は、サンディエゴ

居住者は無料。

■詳細：619-232-2721、www.niwa.org

ニューヨークの独立記念日といえば、マンハッタンの「Macy's 
4th of July Fireworks」だ。今年もイーストリバーで開催される
ことになった。25分間で４万発が上がる。ミッドタウンの23～37
丁目の浮き橋と、ブルックリン・ブリッジ下の、２カ所から打ち上
げられる。花火は9:20pmからだが、朝早くから場所とりが始まる。

コロラド州デンバーの仏教会・桜スクエアテンプルで「2015 Cherry Blossom Denver 
Festival」が開かれる。日本食、日本酒、太鼓演奏、盆栽、生け花、演歌、書道、ウクレレなど。
今年は、盆踊りの同時開催はない。

６月から７月にかけての週末、カリフォルニ
アの日系社会や仏教会は「お盆」を祝う。先
祖を供養し、日本の文化や日系人の絆を確
かめる大切な行事だ。日本食や音頭、踊りも
楽しむ。主な日程を紹介。時間や場所は要確
認。

●６月27日（土）：
ロサンゼルス（Senshin Buddhist Temple）、
ウェストコビナ（West Covina Buddhist 
Temple）

●27日（土）＆28日（日）：
サンフェルナンドバレー（San Fernando 
Valley Hongwanji Buddhist Temple）、
ロングビーチ（Long Beach Japanese 
Cultural Center）、ベニス（Venice Hongwanji 
Buddhist Temple）、ガ ー デ ナ（Gardena 
Valley Japanese Institute）

●28日（日）：
サンフランシスコ（Japantown Peace 
Plaza）

●７月11日（土）：
バークレー（Berkeley Buddhist Temple）

●11日（土）＆12日（日）：
ロサンゼルス（Zenshuji 
Soto Mission）、ロサンゼ
ルス（Nishi Honguwanji 
Buddhist Temple）、サンノゼ（San Jose 
Buddhist Church Betsuin）

●12日（日）：
モントレー（The Buddhist Temple of 
the Monterey Peninsula）

●18日（土）：
サンタバーバラ（Buddhist Church of 
Santa Barbara）

●18日（土）＆19日（日）：
マ ウ ン テ ン ビ ュ ー（Mountain View 
Buddhist Temple）、アナハイム（Orange 
County Buddhist Church）、パサデナ
（Pasadena Buddhist Temple）、ベニス
（Venice Buddhist Temple）

アリゾナ、ニューヨーク、シアトル、シカゴ、
アイダホ・オレゴン、バージニア州フェア
ファックスなどでも、仏教会でお盆が行われ
る。

サンディエゴのJapanese Friendship Garden「三景
園」で、伊万里焼の展示「ICHIYO YAMAMOTO: The 
New Face of Imaris」が開かれている。バルボアパーク
が100周年を迎えるのを記念しての開催。７月４日まで。

今年もイーストリバーで開催！
ニューヨーク独立記念日の花火

コロラド州デンバーで
恒例の「桜祭り」６月27&28日

カリフォルニア各地、日系社会で
夏の恒例「お盆」フェスティバル

伊万里焼の展示、７月まで
サンディエゴの日本庭園で

NEWS

NEWS

NEWS

NEWS

超絶のアクロバット技で人気のシルク・ドゥ・ソレイユが、新
作「KURIOS」を発表。今秋からロサンゼルスとオレンジ郡で公
演が始まる。チケットは50～165ドル。10月15日からコスタメ
サ「OC Fair & Event Cener」で。12月10日からロサンゼルス
「Dodger Stadium」で。

■詳細：cirquedusoleil.com/kurios 

877-9 CIRQUE (877-924-7783)

シルク・ドゥ・ソレイユの新作
「KURIOS」今秋ロサンゼルスで

NEWS

Photos: Martin Girard / shootstudio.ca
Costumes: Philippe Guillotel

©2014 Cirque du Soleil
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タレント・グラビアアイドル・女優して日本でTV、雑誌、ラジオに出演。代表作に人気漫画の実写化作品の主人公を演じた 
「まいっちんぐマチコ先生」。現在は日本とロサンゼルスを行き来しながら、料理研究家としても活動中。著書（電子書籍）
に「名波はるかの彼のお家で作るお泊まりレシピ」と「魔性の身体を２週間で手に入れる！ 糖質制限レシピ」がある。

次回は７月５日号に掲載予定

今日
の
主菜 彩り野菜のマリネステーキ

【材料】（４人分）
牛ステーキ肉 ........................... ４枚
赤ワイン ...........................大さじ３
オリーブオイル .............大さじ１
塩コショウ ................................ 少々
サラダ油 ...........................大さじ２

赤ワイン ...........................大さじ４
（白ワイン、酒でも）
＜ラビゴットソースマリネ液＞
　トマト .................................... ２個
　キュウリ ................................ １本
　タマネギ ............................. 1/4個

　オリーブオイル .........大さじ２
　酢 ....................................大さじ２
　しょうゆ .......................大さじ２
　粒マスタード .............小さじ１
　塩こしょう ........................... 少々

【作り方】
❶ポリ袋に赤ワイン、オリーブオイル、牛肉を入
れて、空気を抜いて口を閉じ、しばらく漬け込む。
(冷蔵庫で１晩寝かせても)。焼く約30分前に冷蔵
庫から出しておく。
❷ラビゴットソースマリネ液を作る。トマトは湯
むきする。トマト、キュウリ、タマネギを５mm
の角切りにする。調味料全部と混ぜ合わせる。
❸漬け込んでおいた、肉の汁気をキッチンペーパ
ーで拭き取って、塩、こしょう各少々をふる。サ
ーロインやリブロースは、脂身の辺りにスジがあ
るので、３～５カ所切り込みを入れ、スジ切りし
ておくと、肉がそらずに綺麗に焼ける。
❹フライパンに肉１枚につき、サラダ油大さじ
1/2を入れ、強火で温め、肉を入れて焼く。１～
２分して、表面に肉汁が浮いてきたら、肉を裏返
す。裏返したら赤ワインを肉１枚につき、大さじ
１入れて、すぐに蓋をする。30秒ほど焼いたら、
そのまま切らずに器に移して、肉を休ませる。
❺３分ほど休ませたら、❷のマリネ液に30分ほど
漬けておく。肉を取り出し、一口大の大きさにカ
ットして、皿に盛り、マリネ液をかける。

オクラとコーンの
生地なしキッシュ

【材料】（４人分）
オクラ ......................................... ３本
ヤングコーン ........................... ３本
ソーセージ ................................ ２本
ピザ用チーズ ........................... 適量
＜キッシュ液＞
　卵 ............................................. ２個
　生クリーム ........................ 3.4oz
　しょうゆ .......................小さじ２
　マヨネーズ ..................小さじ２
　塩こしょう ........................... 少々

【作り方】
❶オクラはガクを取り、塩で板ずり
をして、熱湯でさっとゆで、冷水に
取り水気を拭き、１cmの長さに切
る。ヤングコーン、ソーセージも１
cmの長さに切る。
❷キッシュ液材料をよく混ぜ合わせ、
オーブンを350°Fに予熱しておく。
❸キッシュ液と❶を混ぜ合わせ、耐
熱皿に入れ、ピザ用チーズを上に散
らし、350°Fのオーブンで30分焼く。

今日
の
副菜

今
回は、夏野菜をたっぷり使ったメ

ニューをお届けします。まず、牛ス

テーキを夏野菜の入ったマリネ液に

漬けこんで、マリネ液ごとさっぱりといただ

きます。酢、油、野菜のみじん切りをベース

としたソースは、ラビゴットソースと呼ばれて

いて、それ自体がサラダのよう。サラダ感覚

でお肉と一緒に野菜を食べることができます。

副菜のキッシュは生地なしなので、型か

ら外す手間もなく、そのまま食卓に出せます。

具材は冷蔵庫の余りものでもOKです。今回の

具材、オクラ、ヤングコーン、ソーセージは

それぞれの食感が面白い♪　オクラはゆでた

ことで、粘りが出て、生地と一緒に食べると、

とろりとした食感に。ヤングコーンはシャキ

シャキと、ソーセージは皮のパリッとした食

感が最高！　絶妙な食感コンビネーションを

楽しんでくださいね。

http://www.kikkoman.co.jp


http://www.menard.co.jp/english
mailto:himateone@yahoo.com
http://www.sandersperry.com


コ
コ
ナ
ツ
ウ
ォ
ー
タ
ー
や
ケ
ー
ル
ジ

ュ
ー
ス
は
も
う
古
い
?!

　２
０
１
５
年
の

大
ヒ
ッ
ト
健
康
ド
リ
ン
ク
は
、「
ボ
ー
ン
・

ブ
ロ
ス
」（B

o
n
e B

ro
th

）
だ
と
言
わ
れ

て
い
る
。

そ
の
ま
ま
日
本
語
に
訳
せ
ば
「
骨
ス
ー

プ
」
と
な
る
が
、
い
わ
ば
、
牛
肉
や
鶏
肉

の
骨
な
ど
を
、
長
時
間
煮
出
し
て
つ
く
っ

た
「
だ
し
汁
」
の
こ
と
。
普
通
は
、
ブ
ロ

ス
を
も
と
に
ス
ー
プ
や
ソ
ー
ス
、
料
理
を

つ
く
る
わ
け
だ
が
、
い
ま
流
行
し
て
い
る

の
は
「
ブ
ロ
ス
を
そ
の
ま
ま
飲
む
」
と
い

う
ス
タ
イ
ル
だ
。

コ
ラ
ー
ゲ
ン
た
っ
ぷ
り
で
、
ビ
タ
ミ

ン
や
ミ
ネ
ラ
ル
も
豊
富
な
温
か
い
飲
み
物
、

と
い
う
の
が
ウ
リ
。「
コ
ー
ヒ
ー
は
や
め

て
ブ
ロ
ス
を
飲
も
う
」
と
い
う
動
き
ま
で

あ
る
。

「Brodo

」が
火
付
け
役

ブ
ー
ム
の
火
付
け
役
は
、
ニ
ュ
ー
ヨ

ー
ク
・
マ
ン
ハ
ッ
タ
ン
の
イ
ー
ス
ト
ビ
レ

ッ
ジ
に
あ
る
「B

ro
d
o

」
と
さ
れ
て
い
る
。

昨
年
秋
、
シ
ェ
フ
の
マ
ル
コ
・
カ
ノ
ー
ラ

が
レ
ス
ト
ラ
ン
「H

earth

」
の
横
に
オ
ー

プ
ン
し
た
。
紙
コ
ッ
プ
入
り
の
ブ
ロ
ス
を

売
る
テ
ー
ク
ア
ウ
ト
専
門
の
ス
タ
ン
ド
だ
。

「R
e
th
in
k yo

u
r h

o
t b

e
ve
ra
g
e

」

を
キ
ャ
ッ
チ
フ
レ
ー
ズ
に
、
コ
ー
ヒ
ー
や

エ
ス
プ
レ
ッ
ソ
、
ス
ー
プ
の
代
わ
り
に
ブ

ロ
ス
を
飲
む
よ
う
推
奨
す
る
。
フ
レ
ー
バ

ー
は
数
種
類
あ
り
、
チ
リ
オ
イ
ル
や
タ
ー

メ
リ
ッ
ク
な
ど
を
足
し
て
好
み
の
味
に
カ

ス
タ
マ
イ
ズ
で
き
る
。

美
人

帝
国
び じ ん て い こ く

● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

 ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●●

● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

 ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●●

● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

 ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●●

● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

 ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●●

● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

 ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●●
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キ
レ
イ
磨
き
は

女
子
の
嗜

た
し
な

み

そ
し
て
楽
し
み
。

美
の
高
み
に
向
か
っ
て

前
進
し
つ
づ
け
る

女
子
た
ち
に
贈
る

美
し
く
な
る
た
め
の

お
役
立
ち
情
報
。コラーゲン� に！��

「ボーン・ブロス」で最新
トレンド

文／佐藤美玲

The New York Times

The New York Times

Brodoで売っているブロス

骨
を
煮
込
ん
で
つ
く
る
ブ
ロ
ス
＝
「B

ro
d
o

」
で
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フ
ァ
ッ
シ
ョ
ン
モ
デ
ル
や
ア
ス
リ
ー

ト
な
ど
、
流
行
に
敏
感
で
、
健
康
に
気
を

使
う
人
た
ち
が
飛
び
つ
い
た
。
女
優
の
グ

ウ
ィ
ネ
ス
・
パ
ル
ト
ロ
ー
は
、
自
身
の

ブ
ロ
グ
で
、
ブ
ロ
ス
を
「
冬
の
デ
ト
ッ
ク

ス
・
メ
ニ
ュ
ー
」
と
し
て
紹
介
。
バ
ス
ケ

ッ
ト
ボ
ー
ル
界
の
ス
ー
パ
ー
ス
タ
ー
、
ロ

サ
ン
ゼ
ル
ス
・
レ
イ
カ
ー
ズ
の
コ
ー
ビ

ー
・
ブ
ラ
イ
ア
ン
ト
（
け
が
で
療
養
中
）

が
、
好
ん
で
毎
日
飲
ん
で
い
る
と
も
伝
え

ら
れ
る
。

ニ
ュ
ー
ヨ
ー
ク
・
タ
イ
ム
ズ
や
ワ
シ

ン
ト
ン
・
ポ
ス
ト
に
よ
る
と
、
24
〜
48
時

間
煮
込
ん
だ
ボ
ー
ン
・
ブ
ロ
ス
に
は
、
コ

ラ
ー
ゲ
ン
、
カ
ル
シ
ウ
ム
、
ポ
タ
シ
ウ

ム
、
ア
ミ
ノ
酸
な
ど
が
多
く
含
ま
れ
、
人

間
の
骨
や
免

疫
力
を
強
く

し
、
髪
や
肌

に
ツ
ヤ
を
取

り
戻
さ
せ
る

効
果
が
あ
る
。

消
化
を
助
け
、

関
節
痛
な
ど

の
炎
症
も
癒

す
と
い
う
。

固
形
や
缶

詰
に
な
っ
た

「
ス
ー
プ
・
ス

ト
ッ
ク
」
や
「
ブ
ロ
ス
」
な
ら
、
ス
ー
パ

ー
マ
ー
ケ
ッ
ト
で
も
簡
単
に
手
に
入
る
が
、

た
い
て
い
Ｍ
Ｓ
Ｇ
が
含
ま
れ
て
い
て
、
塩

分
も
強
い
。

「
パ
レ
オ
」
も
流
行
中

ブ
ロ
ス
の
流
行
と
並
ん
で
、「
パ
レ
オ
・

ダ
イ
エ
ッ
ト
」（p

aleo d
iet

）
と
呼
ば

れ
る
食
習
慣
も
注
目
さ
れ
て
い
る
。

「
原
始
時
代
の
祖
先
に
な
ら
っ
た
食
生

活
を
し
よ
う
」
と
い
う
ト
レ
ン
ド
で
、
穀

類
、
精
糖
、
乳
製
品
、
加
工
食
品
を
避
け
、

代
わ
り
に
肉
、
野
菜
、
木
の
実
や
種
を
た

っ
ぷ
り
食
べ
る
。

ボ
ー
ン
・
ブ
ロ
ス
も
そ
の
一
環
と
考
え

ら
れ
、
パ
レ
オ
・
ダ
イ
エ
ッ
ト
を
す
す
め

る
メ
ー
カ
ー
や
シ
ェ
フ
ら
が
、
メ
ニ
ュ
ー

に
加
え
た
り
、
ブ
ロ
ス
を
商
品
と
し
て
売

り
始
め
る
ケ
ー
ス
が
多
い
。

ブロスが飲める店＆ブロスを扱う業者

ニューヨーク
Brodo
www.brodonyc.com
ブームの火付け役となった店。

Bone Deep and Harmony
www.bonedeepandharmony.com
ハーレムを拠点にブロスを販売する。

ワシントンDC
Halsa
www.eathalsa.com
スムージーなどと一緒にブロスを売る。ヘルシー
なファストフードの店。

Red Apron Butchery
www.redapronbutchery.com
肉屋が経営する店。レモン＆タイム＆ターメリッ
ク、オレンジ＆シナモンなどのブロスを売る。

カリフォルニア
Abundant Harvest Organics CSA
www.abundantharvestorganics.com
グラスフェッドのビーフとフリーレンジのチキン
を使ったブロスを売る。

Bare Bones Broth
www.barebonesbroth.com
サンディエゴのシェフが始めた。ブロスを使う料
理のレシピ本も出す予定。

Belcampo Meat Co.
www.belcampomeatco.com
自社農場をもち、サンフランシスコ、パロアルト、
サンタモニカ、ロサンゼルスなどに店舗がある。

その他
Pacific Foods
オレゴン拠点のメーカー。昨年秋か
ら全米のホールフーズにブロスを卸
している。チキン＆レモングラス、
チキン＆ジンジャー、ターキー＆ロ
ーズマリーなどのフレーバーがある。

Dr. Kellyann Petrucci
drkellyann.com
ボーン・ブロスのレシピやダイエット方法を紹介
している。

Pete’s Paleo
petespaleo.com
ブロスを含めたパレオ・ダイエットの食品をデリ
バリーする。

自
身
の
ブ
ロ
グ
で
ブ
ロ
ス
を
す
す
め
た
グ
ウ
ィ
ネ
ス
・
パ
ル
ト
ロ
ー

The New York Times

T
he

 N
ew

 Y
or

k 
T

im
es

The New York Times
「B

ro
d
o

」
の
マ
ル
コ
・
カ
ノ
ー
ラ
・
シ
ェ
フ
が
つ

く
る
、
牛
の
ス
ー
プ
と
ブ
ラ
ウ
ン
ラ
イ
ス

「Brodo」のビーフ・ブロス、チリオイルやボーンマロー
を加えたもの

ZERO
ZERO
FOUR

BEYOND    
SEVEN®

Okamoto USA, Inc.
3130 West Monroe Street  •  Sandusky, OH 44870

E-mail: OKAMOTOUSA@OKAMOTOUSA.COM
Website: 004Condoms.com, BeyondSevenCondoms.com
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カリフォルニアで展開する「Belcampo 

Meat Co.」のロサンゼルス・ダウンタウ

ン店で、ボーン・ブロスを飲んでみた！

�������� ＠ベルカンポ

ダウンタウンのグランド・セ
ントラル・マーケット中にあ
る。肉屋がメーンで数席のス
タンドでイートインできる

定番メニュー、自社農場のビーフ
を使ったチーズバーガーと、牛脂
（beef tallow）で揚げたフレンチフラ
イ。これにコーラではなく、ブロス
を合わせて飲むのが最近の流行りだ

骨を煮出しただけのシン
プルなボーン・ブロス。
確かに栄養はありそうだ
けれど、あまりにシンプ
ル過ぎて、ソルロンタン
やテールスープが恋しく
なってしまった……

 ブロス・レシピ
スポーツニュースサイトのESPNが、コービー・

ブライアントの好物、ボーン・ブロスを使ったレシ

ピを紹介している。レイカーズのサンドラ・パディ

ーヤ・チーム専属シェフが、チームのために毎日ブ

ロスを使ってつくるメニューのひとつだという。

	
�

���

��

つくり方：
❶大きめの厚手の鍋を中火で熱し、バタ
ーを入れる。タマネギ、ニンジン、セロ
リ、タイム、ニンニク、ポブラノ・ペッ
パー、塩、クミンを入れて、５分炒める。
トマトペースト、チポットレ・ペッパー
を加えて、１分炒める。
❷鶏肉とストックを加え、沸騰したら火
を弱め、30分煮る。シラントロ、ライム
ジュースを入れてよく混ぜる。火をとめ、
蓋をかぶせて保温する。
❸厚手の鍋または電気式の揚げもの用フ
ライヤーを350度に熱する。トルティーヤ
を金色にカリッとするまで、１分半から
２分揚げる。ペーパータオルで油をきる。
❹スープを４～６個のボウルに取り分け
る。アボカドとトルティーヤ・チップス
をのせる。

チキン・トルティーヤ・スープ  
（４～６人分）
by Lakers chef Sandra Padilla

材料：
バター（グラスフェッドのもの）  ..............................................大さじ２
タマネギ（みじん切り）  ....................................................................１カップ
セロリ（みじん切り）  .........................................................................１カップ
ニンジン（みじん切り）  ....................................................................１カップ
タイム  ....................................................................................................................４本
ニンニク（みじん切り）  ....................................................................小さじ１
ポブラノ・ペッパー（種をとり、みじん切り） ..........................１個
塩  ......................................................................................................小さじ１と1/2
クミン（粗挽き）  .....................................................................小さじ１と1/2
チポットレ・ペッパー  .....................................................................小さじ１
（アドボ・ソース、みじん切り）
トマトペースト  .....................................................................................大さじ１
チキンストック  .....................................................................................６カップ
鶏の胸肉 ...............................................................................................１パウンド
（オーガニック、骨なし、皮なし、1/2インチ角切り）
シラントロ（みじん切り）  ...........................................................1/4カップ
ライムジュース  .....................................................................................小さじ２
ピーナッツオイル（揚げ油用）  ....................................................２カップ
コーン・トルティーヤ（1/4インチの厚さ、細切り）  ...........６枚
アボカド（皮むき、種なし、みじん切り、飾りつけ用）  ....１個

コービー・ブライアントもブロスのファン

The New York Times

45        U.S. FrontLine     June 20, 2015

http://www.usfl.com
http://www.oneworldmarketinc.com


健
康
的
で
オ
ー
ガ
ニ
ッ
ク
な
食
材
を

使
い
、
手
頃
な
値
段
で
グ
ル
メ
も

満
足
さ
せ
る
。
そ
ん
な
新
し
い
タ

イ
プ
の
フ
ァ
ス
ト
フ
ー
ド
・
チ
ェ
ー
ン
店
の

ブ
ー
ム
が
、
カ
リ
フ
ォ
ル
ニ
ア
発
で
全
米
に

広
が
っ
て
い
る
（
本
誌
２
月
20
日
号
「
美
人
帝

国
」
で
紹
介
）。

そ
の
先
駆
け
的
な
店
が
、「
レ
モ
ネ
ー
ド
」

（Lem
o
n
ad
e

）
だ
。
ア
ラ
ン
・
ジ
ャ
ク
ソ
ン
・

シ
ェ
フ
が
２
０
０
８
年
に
、
ウ
ェ
ス
ト
ハ
リ

ウ
ッ
ド
に
オ
ー
プ
ン
し
た
。

「
南
カ
リ
フ
ォ
ル
ニ
ア
な
ら
で
は
の
コ
ン
フ

ォ
ー
ト
・
フ
ー
ド
」
が
ウ
リ
で
、
旬
の
食
材
を

使
っ
た
カ
フ
ェ
テ
リ
ア
形
式
の
店
だ
。
イ
ン

テ
リ
ア
も
、
カ
リ
フ
ォ
ル
ニ
ア
ら
し
い
、
明

る
く
軽
い
カ
ラ
ー
で
ま
と
め
た
。

ロ
サ
ン
ゼ
ル
ス
で
も
当
時
は
ま
だ
、「
ヘ

ル
シ
ー
」
か
つ
「
ク
イ
ッ
ク
」
に
食
べ
ら
れ
る

店
は
少
な
か
っ
た
た
め
、
人
気
が
広
が
っ
て
、

今
で
は
ロ
サ
ン
ゼ
ル
ス
各
地
、
海
外
に
も
展

開
し
て
い
る
。

今
年
４
月
、
ウ
ェ
ス
ト
Ｌ
Ａ
の
歴
史
的
日

系
人
街
ソ
ー
テ
ル
地
区
に
も
オ
ー
プ
ン
。
ち

ょ
う
ど
同
じ
時
期
に
ソ
ー
テ
ル
は
「
ジ
ャ
パ
ン

タ
ウ
ン
」
に
認
定
さ
れ
た
。
レ
モ
ネ
ー
ド
の
並

び
に
も
、
日
本
食
レ
ス
ト
ラ
ン
や
、
朝
か
ら

行
列
が
で
き
る
人
気
の
ラ
ー
メ
ン
屋
な
ど
が

並
ぶ
。
ち
ょ
っ
と
異
色
の
存
在
と
も
い
え
る

が
、
健
康
志
向
で
ラ
ン
チ
ど
き
は
徒
歩
で
や

っ
て
く
る
客
が
多
く
、
う
ま
く
街
の
カ
ラ
ー

に
フ
ィ
ッ
ト
し
た
。

ソ
ー
テ
ル
開
店
に
あ
わ
せ
て
、
レ
モ
ネ
ー

ド
全
店
で
、「N

eig
h
b
o
rh
o
o
d In

sp
ired 

P
late C

o
llectio

n

」
を
発
表
し
た
。
ベ
ニ
ス

ビ
ー
チ
や
ハ
リ
ウ
ッ
ド
サ
イ
ン
な
ど
、
ロ
サ

ン
ゼ
ル
ス
を
象
徴
す
る
場
所
や
景
色
、
イ
メ

ー
ジ
を
デ
ザ
イ
ン
し
た
プ
レ
ー
ト
・
コ
レ
ク

シ
ョ
ン
。
同
じ
場
所
の
空
撮
地
図
を
デ
ザ
イ

ン
し
た
プ
レ
ー
ト
と
並
べ
て
、
セ
ッ
ト
で
飾

り
、
販
売
も
し
て
い
る
。

ロ
サ
ン
ゼ
ル
ス
の
デ
ザ
イ
ナ
ー
、Ilan D

ei

さ
ん
が
手
が
け
た
。「
ロ
サ
ン
ゼ
ル
ス
は
、
外

か
ら
見
れ
ば
ク
ル
マ
社
会
だ
が
、
実
際
に
は

い
く
つ
も
の
顔
を
も
つ
。
活
気
あ
ふ
れ
る
個

性
的
な
ネ
イ
バ
ー
フ
ッ
ド
と
人
々
で
縫
い
合

わ
さ
れ
た
よ
う
な
街
だ
」
と
語
る
。

全
24
枚
（
１
枚
26
ド
ル
、
２
枚
セ
ッ
ト
で
44

ド
ル
）
だ
が
、
す
べ
て
集
め
る
に
は
、
レ
モ
ネ

ー
ド
の
全
店
舗
に
行
か
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
。

た
と
え
ば
、
グ
リ
フ
ィ
ス
天
文
台
の
プ
レ
ー

ト
は
レ
モ
ネ
ー
ド
の
ト
ル
ー
カ
レ
イ
ク
店
で
、

ウ
ォ
ル
ト
・
デ
ィ
ズ
ニ
ー
・
ホ
ー
ル
の
プ
レ

ー
ト
は
ダ
ウ
ン
タ
ウ
ン
店
で
、
と
い
っ
た
具

合
だ
。
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アレも食べたいコレも食べたい
で、ついつい盛りだくさんに…。
店名にもなっているレモネードも
美味しい

旬
の
素
材
を
使
っ
た「
冷
菜
」の
数
々

アジア各国の料理に影響を受けている

人気メニューの
ひとつ「ホワイ
ト・トリュフのマ
カロニ＆チーズ」

明
る
く
て
軽
い
色
で
ま
と
め
た
店
内

プ
レ
ー
ト
・
コ
レ
ク
シ
ョ
ン
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二
〇
一
五
年
、
高
野
山
は

開
創
一
二
〇
〇
年
を
迎

え
る
。
記
念
の
大
法
会

が
執
り
行
わ
れ
、
長
く
焼
失
し
て

い
た
中
門
が
再
建
さ
れ
た
。
空
海

が
嵯
峨
天
皇
に
上
表
文
を
書
い
て

高
野
山
を
賜
っ
た
、
弘
仁
七
年
（
八

一
六
年
）
を
起
点
と
し
て
い
る
。
細

か
い
こ
と
を
言
え
ば
、
空
海
が
弟

子
た
ち
を
現
地
に
派
遣
し
た
の
は

翌
年
の
弘
仁
八
年
、
本
人
が
高
野

山
に
入
っ
た
の
は
、
さ
ら
に
そ
の

翌
年
の
弘
仁
八
年
（
八
一
八
年
）
の

こ
と
で
あ
る
か
ら
、
何
を
も
っ
て

「
開
創
」
と
す
る
か
は
、
か
な
り
恣

意
的
な
気
も
す
る
。

何
年
か
前
に
は
、『
古
事
記
』
一
三

〇
〇
年
と
い
う
の
が
あ
っ
た
。『
古

事
記
』
は
天
武
天
皇
の
命
に
よ
っ
て

編
纂
が
は
じ
ま
り
、
太
安
万
侶
が

元
明
天
皇
に
献
上
し
た
と
さ
れ
る
。

そ
の
こ
と
が
記
さ
れ
た
『
古
事
記
』

の
序
に
、「
和
銅
五
年
（
七
一
二
年
）

正
月
二
十
八
日
」
と
い
う
年
月
日
が

見
え
る
こ
と
を
根
拠
と
し
て
い
る

ら
し
い
。
し
か
し
序
の
信
憑
性
を
め

ぐ
っ
て
は
、
後
世
に
つ
く
ら
れ
た
偽

書
で
あ
る
と
い
う
説
も
あ
り
、
現

在
も
決
着
が
つ
い
て
い
な
い
よ
う

だ
。
ま
あ
、
周
年
行
事
と
い
う
の

は
そ
う
い
う
も
の
か
も
し
れ
な
い
。

も
っ
と
も
高
野
山
の
場
合
は
、

空
海
が
朝
廷
に
提
出
し
た
上
表
文

な
ど
も
残
っ
て
い
る
ら
し
い
か

ら
、
史
実
と
し
て
は
根
拠
が
あ
る

と
言
え
る
だ
ろ
う
。
百
年
前
の
大

正
四
年
（
一
九
一
五
年
）
に
は
、
開

創
一
一
〇
〇
年
を
記
念
す
る
法
会

が
営
ま
れ
て
い
る
。
す
る
と
つ
ぎ

は
二
一
一
五
年
と
い
う
こ
と
に
な

る
。
百
年
後
の
高
野
山
、
日
本
、

世
界
は
、
ど
う
な
っ
て
い
る
の
だ

ろ
う
？

　ち
ょ
っ
と
想
像
し
難
い
、

と
い
う
か
か
な
り
悲
観
的
な
気
分

に
な
っ
て
く
る
。
だ
か
ら
こ
そ
百

年
後
を
構
想
し
た
い
。
そ
の
た
め

に
高
野
山
と
い
う
場
所
で
、
空
海

と
い
う
一
人
の
人
間
が
抱
い
た
夢

の
突
き
抜
け
方
を
実
感
し
た
い
。

野
放
図
と
言
っ
て
い
い
よ
う
な
ス

ケ
ー
ル
感
を
つ
か
み
た
い
と
思
う
。

本
題
に
戻
ろ
う
。
ま
ず
構
築
が

は
じ
ま
っ
た
の
は
、
大
小
の
塔
堂

が
建
ち
並
ぶ
壇
上
伽
藍
と
称
さ
れ

る
一
帯
で
、
な
か
で
も
根
本
大
塔

と
御
願
堂
（
現
在
の
金
堂
）
で
あ
っ

た
ら
し
い
。
ま
た
寝
起
き
に
必
要

な
僧
房
や
食
堂
な
ど
も
同
時
に
着

工
さ
れ
た
だ
ろ
う
。
し
か
し
事
業

は
思
う
よ
う
に
進
ま
ず
、
空
海
の

在
世
中
に
落
成
を
見
た
の
は
、
御

願
堂
と
そ
の
他
の
小
堂
だ
け
で
あ

っ
た
と
言
わ
れ
て
い
る
。
根
本
大

塔
で
さ
え
、
落
成
し
た
の
は
八
八

七
年
ご
ろ
と
い
う
か
ら
、
空
海
の

死
後
五
十
年
余
り
も
経
っ
て
い
る
。

開
創
前
後
の
年
譜
を
少
し
整
理

し
て
お
こ
う
。
唐
か
ら
帰
国
し
た

の
が
大
同
元
年
（
八
〇
六
年
）、
空

海
は
三
十
三
歳
で
あ
る
。
不
思
議

な
こ
と
に
、
帰
国
後
三
年
間
ほ
ど

の
消
息
は
記
録
に
残
っ
て
い
な
い
。

し
ば
ら
く
大
宰
府
に
留
め
置
か
れ
、

観
世
音
寺
に
滞
在
し
て
い
た
と
い

う
説
も
あ
る
。
ま
た
和
泉
国
槇
尾

山
寺
に
い
た
と
推
定
す
る
む
き
も

あ
り
、
司
馬
も
こ
の
説
を
と
っ
て

い
る
。
し
か
し
史
料
に
よ
っ
て
確

か
め
ら
れ
る
と
こ
ろ
で
は
、
空
海

が
嵯
峨
天
皇
の
勅
許
を
得
て
平
安

京
に
戻
る
の
は
大
同
四
年
（
八
〇
九

年
）
の
こ
と
で
あ
る
。
す
で
に
三

十
六
歳
に
な
っ
て
い
る
。
と
り
あ

え
ず
高
尾
山
寺
（
現
在
の
神
護
持
）

に
入
り
、
翌
年
に
は
東
大
寺
と
い

う
、
当
時
の
最
高
権
威
の
寺
の
別

当
に
任
命
さ
れ
て
い
る
。
朝
廷
や

天
皇
と
い
っ
た
世
俗
権
力
と
の
関

係
も
良
好
だ
っ
た
の
だ
ろ
う
。
本

人
が
望
ん
だ
こ
と
で
は
な
か
っ
た

か
も
し
れ
な
い
が
、
政
治
的
勢
力

は
空
海
の
ま
わ
り
に
集
ま
っ
て
く

る
。
こ
う
し
た
地
な
ら
し
が
あ
っ

た
た
め
に
、
高
野
山
の
造
営
に
つ

い
て
も
容
易
に
勅
許
を
得
る
こ
と

が
で
き
た
の
だ
ろ
う
。

一
方
で
、
空
海
は
き
わ
め
て
多

忙
で
あ
っ
た
は
ず
だ
。
彼
が
住
し

た
高
尾
山
神
護
寺
と
い
え
ば
京
都

市
の
北
西
、
単
純
に
距
離
だ
け
を

考
え
て
も
高
野
山
は
遥
か
に
遠
い
。

さ
ら
に
別
当
と
し
て
東
大
寺
の
面

倒
も
見
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
。
と

き
ど
き
奈
良
に
行
く
こ
と
も
あ
っ

た
だ
ろ
う
。
と
て
も
私
寺
の
造
営

に
専
念
す
る
と
い
う
わ
け
に
は
い

か
な
い
。
こ
う
し
た
な
か
で
弘
仁

十
年
（
八
一
九
年
）、
い
よ
い
よ
高
野

山
の
伽
藍
建
立
に
着
手
す
る
。
し

か
し
工
事
は
遅
々
と
し
て
進
ま
な

い
。
さ
す
が
の
空
海
も
心
急
く
思

い
で
あ
っ
た
に
違
い
な
い
。
弘
仁

十
四
年
（
八
二
三
年
）、
嵯
峨

天
皇
よ
り
与
え
ら
れ
た
東
寺

を
密
教
の
根
本
道
場
に
し
よ

う
と
す
る
。
高
野
山
を
諦
め

た
わ
け
で
は
な
い
だ
ろ
う
が
、

自
分
が
存
命
中
の
造
営
に
つ

い
て
は
、
あ
る
程
度
見
切
り
を

つ
け
た
の
か
も
し
れ
な
い
。

高
野
山
の
地
形
が
工
事
の

進
捗
を
困
難
に
し
た
で
あ
ろ

う
こ
と
は
、
想
像
に
難
く
な

い
。
空
海
が
造
営
を
思
い
立

っ
た
地
は
千
メ
ー
ト
ル
近
い

山
の
上
だ
。
細
く
険
し
い

山
道
、
鉄
道
も
車
も
な
い
時
代
に
、

重
い
資
材
を
ほ
と
ん
ど
人
力
だ
け

で
運
び
上
げ
る
の
は
さ
ぞ
か
し
大

変
だ
っ
た
ろ
う
。
ま
た
冬
場
は
雪

も
降
れ
ば
氷
も
張
る
と
い
う
厳
し

い
自
然
環
境
で
あ
る
。
厳
寒
の
気

温
は
氷
点
下
十
数
度
に
も
な
る
と

い
う
。
こ
の
難
事
業
が
、
空
海
の

入
定
後
も
途
中
で
投
げ
出
さ
れ
る

こ
と
な
く
弟
子
た
ち
に
よ
っ
て
引

き
継
が
れ
、
つ
い
に
完
成
を
見
た

こ
と
が
、
む
し
ろ
奇
蹟
的
な
こ
と

の
よ
う
に
も
思
え
る
。

し
か
も
空
海
が
企
て
た
こ
と
は
、

国
内
の
電
力
供
給
の
た
め
に
巨
大

ダ
ム
を
建
設
す
る
と
い
っ
た
類
の

国
家
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
で
は
ま
っ
た

く
な
い
。
極
端
な
言
い
方
を
す
れ
ば
、

空
海
の
望
み
と
好
み
を
反
映
し
た
、

私
的
な
聖
地
と
し
て
造
営
は
進
め

ら
れ
た
。
つ
ま
り
土
地
こ
そ
無
償

で
賜
っ
た
も
の
の
、
造
営
の
費
用
に

か
ん
し
て
私
費
で
賄
わ
な
け
れ
ば

な
ら
な
い
。
巨
額
な
資
金
は
、
主

に
有
志
か
ら
の
寄
進
で
あ
る
。
さ

す
が
の
空
海
も
苦
労
し
た
よ
う
で
、

人
々
に
寄
進
を
乞
う
書
状
や
礼
状

が
残
さ
れ
て
い
る
と
い
う
。

空
海
弘
法
大
師
に
た
い
し
て
、

私
た
ち
は
ス
ー
パ
ー
マ
ン
の
よ
う

な
イ
メ
ー
ジ
を
も
っ
て
い
る
。
空

海
に
よ
っ
て
掘
ら
れ
た
と
い
う
溜

池
は
、
四
国
を
は
じ
め
と
し
て
全

国
に
多
数
残
る
。
も
ち
ろ
ん
多
く

は
伝
承
と
し
て
弘
法
大
師
の
名
を

付
さ
れ
た
も
の
だ
ろ
う
が
、
な
か
に

は
満
濃
池
の
よ
う
に
、
空
海
が
実

際
に
指
揮
に
あ
た
っ
た
も
の
も
あ

る
。
そ
う
し
た
イ
メ
ー
ジ
を
も
っ
て

す
れ
ば
、
高
野
山
の
造
営
な
ど
一
夜

の
う
ち
に
成
っ
て
し
ま
い
そ
う
だ
。

そ
れ
は
多
分
に
入
定
後
、
伝
説
を

交
え
て
高
ま
っ
て
い
っ
た
声
望
で

も
あ
っ
た
の
だ
ろ
う
。
在
世
中
の
生

身
の
空
海
の
知
名
度
は
、
私
た
ち

が
想
像
す
る
よ
り
も
ず
っ
と
さ
さ

や
か
な
も
の
だ
っ
た
に
違
い
な
い
。

生
身
の
空
海
が
、
権
門
勢
家
は

も
ち
ろ
ん
の
こ
と
、
無
名
の
豪
族
た

ち
に
も
書
状
を
し
た
た
め
て
寄
進

を
募
っ
て
い
る
。
弟
子
た
ち
に
受

け
継
が
れ
て
い
っ
た
も
の
は
、
超

人
的
な
能
力
を
も
つ
開
祖
の
、
一

人
の
人
間
と
し
て
の
ひ
た
む
き
さ

だ
っ
た
の
か
も
し
れ
な
い
。

～高野山編 【第三話】

高野山開創のシンボル「飛
行三鈷杵」。空海がこれを
投げたところ高野山に飛
来したため道場建設を決
めたと伝えられている

紀州連山。雲の先は西方

金堂

根
本
大
塔
の
中
に
あ
る
大
日
如
来

女性の僧侶

化粧地蔵

裏ななつ星紀行

SENIOR MOTOR DIARIES

小説家・片山恭一と写真家・小平尚典が、開創1200年を迎えた高野山へ、旅に出た。
■好評ネット配信中（bp.shogakukan.co.jp/katayama-koyasan/）
■「そうだ、高野山がある。」を４月10日に刊行（バジリコ出版、1800円）

文＝片山恭一／写真＝小平尚典シニアモーターダイアリー

■片山恭一（Kyoichi Katayama）　小説家。愛媛県宇和島市出身。1986年「気配」にて『文学界』新人賞受賞。2001年刊行の『世界の中心で、愛をさけぶ』がベストセラーに。ほかに、小説『静けさを残して鳥たちは』、評論『どこへ向かって死ぬか』など。www.kkatayama.net
■小平尚典（Naonori Kohira）　フォトジャーナリスト。北九州市小倉北区出身。写真誌FOCUSなどで活躍。1985年の日航機墜落事故で現場にいち早く到着。その時撮影したモノクロ写真をまとめた『4/524』など刊行物多数。ロサンゼルスに22年住んだ経験あり。nkohira.shopdb.jp

次回は７月５日号に掲載予定

http://bp.shogakukan.co.jp/katayama-koyasan/
http://www.kkatayama.net
http://nkohira.shopdb.jp
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